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1. KOULUN PERUSTIEDOT

Koulu Vihtavuoren koulu Puh.
Osoite Koulutie 2, 41330 Vihtavuori

etunimi.sukunimi@laukaa.fi S-posti
Rehtori/johtaja Sami Varstala Puh. 040 8245 282
Varareht./-johtaja | Eija Pulkkinen Puh. 040 0253 246
Koulukohtaiset Ismo Jousmaéki YK (sijaisjérjestelyt) Puh. 040 1854 037 Ismo
varahenkilot (v.vapaus 30.10.2022)

Minna Vélitalo YK (tydjarjestykset)

e 050 5339 493 Minna
Maija Kinnunen AK

. 040 1852 869 Maija
Tero Ojala AK

040 1852 398 Tero

Koulusihteeri Tiina Hilpinen Puh. 050 9117 691
Opinto-ohjaajat Jaana Asunmaa Puh. 040 0970 171

lida Patynen 0405118 246
Koululdékari Ei tiedossa Puh.
Kouluterveydenhoi- | Leila Kekkonen Puh. 040 5486 217
taja
Koulupsykologi Sonja Into Puh. 040 0781 801




Koulukuraattori Hanna-Mari Mékel& 0-6 Ik:t Puh. 050 5212 747

Anne-Maria Trygg-Jouttijarvi 7-9 Ik:t 050 3153 476
Koulunuorisotydn- | Jere Pulli Puh. 040 1627 115
tekija

Sahkopostiosoitteet: etunimi.sukunimi@laukaa.fi

KOULUN JOHTAMISEN JARJESTELYT

REHTORIN JA APULAISREHTORIN / KOULUNJOHTAJAN JA VARAJOHTA-

JAN VASTUUALUEET

Rehtori

Apulaisrehtori

vararehtorit

Sami Varstala

Eija Pulkkinen

yht. 4 hl6&

Tehtéviin kuuluvat: oppilas-, henkil9s-
t0- ja taloushallinto
e  Kkokonaisvastuu koulun toi-
minnasta
e oppilasasioissa erityiset kon-

fliktitilanteet, yhteydet vanhempiin

yhteistydssé opettajan kanssa
o tiedottaminen, pdivittaisten
toimintojen valvonta ja niista tie-

dottaminen seké sisdisesti ettd kou-

lun ulkopuolelle

e vuosisuunnittelun valmistelu
ja kokoukset

e talouden hallinta, laskujen
hyvéksyminen ja talousseuranta
e hankinnoista paéttdminen
o Kaikki kiinteistoon liittyvat
asiat

e oppilashuoltotydhon osallis-
tuminen ja oppilashuoltoryhméssé
toimiminen

e viranhaltijapaatosten ja tyoso-

pimusten tekeminen

e  Koulujen yhteiset YS-palaverit

/ yldkoulun opettajankokoukset

e  arvioinnista tiedottaminen
e tapahtumakalenterin yllapita-
minen OneNotessa

e  edustaminen seka viestinta
koulusta ulospéin

e henkildston kehityskeskuste-
lut, vastuualueena erityisesti yla-
koulun henkilokunta

Alakoulun arkipéivéan pyorittami-
nen, joihin kuuluvat mm.

e oppilasasioissa erityiset
konfliktitilanteet, yhteydet
vanhempiin yhteisty0ssé opet-
tajan kanssa

o tiedottaminen, péivittaisten
toimintojen valvonta ja niista
tiedottaminen seka sisaisesti et-
td koulun ulkopuolelle

e vuosisuunnittelun valmis-
telu ja kokoukset

e rehtorin sijaistaminen tar-
vittaessa

¢ alakoulun sijaisten hank-
kiminen (opettajat ja ohjaajat)
e YS-kokoukset, YS-
toiminnan suunnittelu

e tiimitydskentelyyn osallis-
tuminen

e alakoulun lukujarjestykset
ja niiden tekeminen oppilashal-
linto-ohjelmaan

¢ vdlituntivalvontalistat ja
ruokailuvuorot

e arvioinnista tiedottaminen
ja arviointikirjojen luominen

o tapahtumakalenterin yllapi-
tdminen OneNotessa

e oppilashuoltotyd ja oppi-
lashuoltoryhmaéssé toimiminen

Ismo Jousmaki
(Sijaisjarjestelyt)
Minna Vélitalo
(Tyo6jarjestykset)
Tero Ojala
Maija Kinnunen
Outi Luonuansuu

uusien henkildiden pereh-
dytys

tilaukset

Verso ja kiusaamisen vas-
tainen toiminta
apulaisrehtorin sijaistami-
nen tarvittaessa

yleinen tiedottaminen
jarjestyksen yllapitdminen
osallistuminen lukuvuosi-
suunnitteluun ja tiimitoi-
mintaan

mukana johtotiimissa
henkildston kehityskeskus-
telut, vastuualueena erityi-
sesti alakoulun henkilékun-
ta



mailto:etunimi.sukunimi@laukaa.fi

KOULUN JOHTORYHMAN JASENET

Sami Varstala

Eija Pulkkinen

Tero Ojala

Maija Kinnunen

Hanna Lindeman

Ismo Jousmaéki

JOHTORYHMAN TEHTAVAT

Johtoryhma ponhtii, kehittad ja toteuttaa Vihtavuoren koulun toimintaa yhdessé rehtoreiden kanssa. He tuovat hen-
kilékunnalta asioita pohdittavaksi ja toteutettavaksi.

KOULUN KEHITTAMISTHMIT

Jos koulun kaytdssa on OVTES 19 8:n mukainen koulun kehittdmistyéhon kohdennettu lisdkorvaus, listaus sen jakoperusteis-
ta:

Nimi Korvaus € Tehtéva
Ismo Jousmaki 34,60 + (100,40 vanha TVA sopimus Sijaisjarjestelyt
Timo Suomiselta)
Minna Vilitalo 135 Tyojérjestykset
Hanna Lindeman 65 Johtoryhmé
Ismo Jousméki 65 Johtoryhmé
Tero Ojala 65 Johtoryhmé
Maija Kinnunen 65 Johtoryhmé
Tiina Hakkinen 45 Koollekutsuja yhtendiskoulutiimi
Pekko Kotaméki 45 Koollekutsuja Turvallisuustiimi
Laura Kallioinen 45 Koollekutsuja EO-tiimi
Upa Karjalainen 45 VERSO-tiimi
Maija Kinnunen 45 VERSO-tiimi
Valtteri Matikainen 45 VERSO-tiimi




Jaana Vaaramaki 45 VERSO-tiimi

Mauri Jauhiainen 45 Koollekutsuja viestintétiimi
Jaana Uuksulainen 45 Koollekutsuja monotiimi
Tuula Nissinen 45 Koollekutsuja tyhy-tiimi
Lassi Romppainen 45 Koollekutsuja valituntitiimi
Arja Makeld 45 Koollekutsuja nepsy-tiimi
Paula Aro-Suhanto 45 Kukkaisrahasto

Outi Luonuansuu 45 Kukkaisrahasto

Salla Palve 45 Liikunta

Lassi Romppainen 45 Liikunta

Tommi Tuikka 45 Musiikki

Outi Luonuansuu 45 Kuvataide

Mari-Liis Lemmetty 45 Tekstiilityod

Lassi Romppainen 15 Tekninentyd

Tommi Tuikka 15 Tekninentyd

Valtteri Matikainen 15 Tekninentyd

Tyodaika Iv. 2022-2023

Syyslukukausi 10.8.2022 — 21.12.2022
- syysloma 17.-23.10.2022
Joululoma 22.12.2022 - 8.1.2023

Kevatlukukausi 9.1.2023 - 3.6.2023

- talviloma 27.2.2023 - 5.3.2023

- péasidisloma 7.-10.4.2023

Mahdollinen lauantaitydpdiva ja korvaava vapaapdiva:

Koulupdivan lyhentdminen on sallittua vain poikkeustapauksissa. Oppilaan vuosittaisen tydmaaran tulee
tayttyd. Lyhentdmiseen kysytaan aina sivistysjohtajan lupa. Poikkeus: Lukuvuoden paatdspéiva, jos sen yh-
teydessa jarjestetddn paatdsjuhla.




Opetuksen jaksot

1. jakso 10.08.2022 - 14.10.2022
2. jakso 24.10.2022 - 21.12.2022
3. Jjakso 09.01.2023 - 17.03.2023
4. jakso 20.03.2023 - 02.06.2023

Opetuksen rytmittyminen
Alakoulu: Oppitunnit alkavat klo 8.15, 9.10, 10.05, 11.30, 12.30, 13.30, 14.15.
Ylakoulu: Oppitunnit alkavat klo 8.15, 9.15, 10.20, 11.10/ 11.30, 12.30, 13.30, 14.30.

Kaksoistunnit voidaan pitda myos yhteen, ilman valituntia. Oppitunnit voivat paattya klo
9.45, 10.45, 13, 14 tai 15.

2. KOULUN TEHTAVA JA TOIMINTA-AJATUS

https://peda.net/laukaa/pops/luku3/3-2 valtakunnalliset-tavoitteet

Koulun tehtava:

Vihtavuoren koulun tehtdvéna on huolehtia tuntijaon ja opetussuunnitelman mukaisesta perusope-
tuksesta seké tukea nuoren kehitysta itsenaiseksi, yhteistyokykyiseksi ja vastuunsa tuntevaksi yksi-
I0ksi. Jokainen oppilas on tarkeé. Turvallinen ja kannustava ilmapiiri luo pohjan oppilaan terveelle

itsetunnolle ja rohkaisee hantd menestymaan koulutydssa kykyjensé mukaisesti.

Toiminta-ajatus: Koulusta evaat elamalle myonteisessa ja kannustavassa ilmapiirissa. Oppilasta
rohkaistaan harjoittelemaan arjen hallintataitoja ja hankkimaan elaméssa ja jatko-opiskelussa tarvit-
tavat opiskelutaidot. Samalla tuetaan terveen itsetunnon kehittymistéd seké vahvistetaan ihmissuhde-

ja yhteistydvalmiuksia.



https://peda.net/laukaa/pops/luku3/3-2_valtakunnalliset-tavoitteet

2.1. Koulun toimintasuunnitelma

Yhtendiskoulussa henkil6kunta toimii tiimeissé. Jokainen henkil6kuntaan kuuluva kuuluu yhteen
tiimiin ja tiimin tehtavéané on ollut kehittdd omaa aluettaan koulussamme. Tiimit keskittyvét kulu-
van lukuvuoden aikana uuden yhtenaiskoulun toiminnan ja toimintakulttuurin luomiseen, sek& kou-
lun kehittamiseen. Kevéélla koulun toimintasuunnitelma arvioitiin TEAMsin kautta ja tuo kaytanto
osoittautui toimivaksi ja samaa kéytantoa pyritaan jatkamaan tulevaisuudessa. Koulun toiminta-

suunnitelmaan kuuluu myés koulun ulkopuolinen opetus.

Kasvatuksen ja opetuksen painopisteet Vihtavuoren koulussa

” Kannusta, kehu kaikkien kuullen ja kritisoi kahden kesken”

1. Oppilaan oman identiteetin tukeminen
e opettelee tunnistamaan omia vahvuuksiaan

e kehittaa sosiaalisia taitojaan seka itsetuntoaan aikuisen ohjauksessa, myds yhteisollisesti

no

Harjoitellaan vuorovaikutustaitoja
e ottaa toiminnassaan ja vuorovaikutuksessaan toiset huomioon

e kunnioitamme toinen toisiamme

w

Opiskellaan ja osallistutaan toiset huomioiden

e panostetaan oman luokan luokkahengen luomiseen ja yllapitamiseen

4.  Harjoitellaan elaméan hallintataitoja
e huolehditaan mm. omista tavaroista, laksyistd, aikatauluista, oikeanlaisesta vaatetuksesta

e sydminen, nukkuminen, hygieniasta huolehtiminen

o

Harjoitellaan vastuun ottamista itsesta ja muista
e harjoitellaan vastuun ottamista omasta opiskelusta

e tuntee yleista vastuuta myos toisten hyvinvoinnista ja turvallisuudesta



2.2. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

Koulussa on ensimmaisté kertaa sen historiassa yhteinen henkilokunnan tauko- ja tydskentelytila.
Koulun tehtévaan ja toiminta-ajatukseen keskittyy johtoryhma ja sen jasenet. Paallimmaisené luku-
vuoden tavoitteena on luoda ja kehittaa yhteistd toimintakulttuuria, joustavasti ja nopeasti reagoi-
den.

2.3. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024 (taytetadn kevatlukukaudella lukuvuoden ar-
vioinnin yhteydessa)

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsenaisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Painopistealueista 48 oli sitd mieltd, ettd ne pidetaan ennallaan ja viisi vastaajaa haluaisivat muuttaa
niitd. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli seuraavasti:

- Laukaan hyvinvoinnin vuosikello on erinomainen, Hyvis-tunnit tukevat ndiden painopis-
tealueiden toteutumista

- Kohtaan 2 voisi lisité viel& tunnetaitojen harjoittelun

- Yksi jatkuva painotus voisi olla lukemisen, kirjallisen ilmaisun ja laskemisen tukeminen

- Vastuunottamista ja -kantamista seka elamén hallintataitoja tulisi ylakoulun puolella har-
joitella vield enemman, tdma auttaisi myos oppilaan oman tason l6ytamiseen ja sen tu-
kemiseen. Néiden opettamiseen ja oppimiseen ei riitd pelk&t vanhempainillat. On paino-
tettava myos kodin vastuuta.

- Kohtia on liikaa, ne olisi hyva tiivistaa kahteen kohtaan

- Kohtien pitéisi olla sellaisia, joiden toteuttamiselle olisi selvé suunnitelma

- Mono-toteutus oli tdnd vuonna hyva — pidetadnk® sama teema jatkossakin?

10



3. OPETUSSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN

3.1. Laatukriteerit

d P E L LS LI LTI SIS SIS L S LTI SIS LI PSS SIS IS LIPS PSS ISP S PSS S S S SESSPSSSSSS SIS S SIS,

© - opetuksessa sovelletaan monipuolisesti tavoitteiden mukaisia opetusmenetelmid ja tytapoja. Oppilaiden yksi-

161lisyys ja erityiset tarpeet otetaan huomioon

- opettajalla on menetelmid, joilla hdn arvioi omaa toimintaansa ja opetustaan

P AN

= - koulun tilat, varustetaso ja opetusmateriaalit tarjoavat edellytykset eriytt4é opetusta

» - koulun opetussuunnitelmaa arvioidaan ja oppilasarviointi toteutetaan opetussuunnitelman pohjalta

~
1

ja kehittdmiseen

opetushenkilstd osallistuu opetussuunnitelman laadintaan seké sen toimivuuden ja toteuttamisen arviointiin

PR NAN

T T

- opetussuunnitelman laatimisessa, toteuttamisessa, arvioinnissa ja kehittdmisessa hyddynnetdan koulujen vélis-

t& yhteistyota paikallisesti ja alueellisesti

[

» - huoltajat ja muut yhteistydkumppanit voivat osallistua soveltuvin osin opetussuunnitelman laadintaan seké
toimivuuden ja toteuttamisen arviointiin ja kehittdmiseen

G N

> - oppilaat voivat ikdkaudelleen sopivalla tavalla osallistua opetussuunnitelmasta kéaytavéaan keskusteluun, sen
nojalla annetun opetuksen arviointiin ja kehittdmiseen

© - oppilaat saavat yleisté tietoa opetussuunnitelmasta, tietoa sen opetustarjonnasta ja ohjausta valintoihinsa

- opetussuunnitelma on perustana koulun itsearvioinnille ja tyon jatkuvalle kehittdmistyolle

3.2. Koulun toimintasuunnitelma

e Arvopohja koulun toiminnan ohjaajana, koulukohtaiset painotukset

https://peda.net/laukaa/pops/luku2/2-2_arvoperusta

e  Oppimiskasityksen toteutuminen koulun toiminnassa, koulukohtaiset painotukset

https://peda.net/laukaa/pops/luku2/2-3 oppimiskasitys

e Arvioinnin tavoitteet ja yhteisesti sovitut toimintatavat

https://peda.net/laukaa/pops/luku6

e  Kulttuurilaukka

https://peda.net/laukaa/pops/kk

e TVT-strategian toteuttaminen

11
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https://peda.net/laukaa/pops/luku2/2-2_arvoperusta
https://peda.net/laukaa/pops/luku2/2-3_oppimiskasitys
https://peda.net/laukaa/pops/luku6
https://peda.net/laukaa/pops/kk

https://peda.net/laukaa/pops/tvtops

e Monialaisten oppimiskokonaisuuksien toteuttamisen suunnitelma

https://peda.net/laukaa/pops/mo3

o Tavoitteena on toteuttaa opetustyo ja oppimisjérjestelyt niin, ettd laatukriteerit tayttyvat mahdollisimman
hyvin. Tukea tarvitsevien lasten ja nuorten tukitoimet ndkyvat Wilmassa myos huoltajille. Eriyttdmisen
tukena kaytetaan erilaisia opetusjarjestelyja, E-kirjoja, aanikirjoja ja muuta eriyttdvad materiaalia. Tukena
ovat myos erityisopettajat ja koulunk@ynnin ohjaajat.

o Koulun kotisivut ovat PedaNet-sivuilla https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu . Se tarjoaa myds alus-
tan verkko-oppimiselle. Oppilailla on myds kaytdssa Office365-verkko-oppimisymparisto. Lukuvuoden
aikana jatketaan etdopetuksessa hyddynnettyjen alustojen kayttoa myds lahiopetuksessa. Monialaisten

oppimiskokonaisuuksien toteutetaan koulussa yhteistydssa eri luokkien kanssa lukuvuoden aikana.

YHTEISET TEEMAT:
1. Kulttuurilaukka
2. Kunnan yhteinen suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta
ja seksuaaliselta hairinnalta
3. Oppilaskunta
4. Oppilaat itsetunnon vahvistaminen positiivisen palautteen kautta

3.3. Koulun ulkopuolella annettavan opetuksen suunnitelma

Nykyinen opetussuunnitelma edellyttda koulun ulkopuolella annettavan opetuksen lisdéamista. Tata
toteutetaan olemassa olevien talousresurssien ja mahdollisuuksien mukaan. Lukuvuoden aikana

tehtdvat opintokaynnit ja retket ovat opetussuunnitelman mukaista tavoitteellista koulutyota.

Tyo6eldmaan tutustumisen jaksoilla oppilaat tutustuvat oman kunnan tai talousalueen tyépaikkoihin,
tyotehtaviin ja ammatteihin. TET-jaksot tukevat jatko-opintosuunnitelmia, ja niiden aikana oppilaat
oppivat mydnteisia asenteita tyontekoon. Oppilaat hankkivat tydpaikat itsendisesti, tarvittaessa

opinto-ohjaajan avustamana.

7 Ik TET ti 16.5.2023 tutustuminen vanhemman tai tuttavan tyépaikkaan
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7 Ik ruokala TET
8 Ik TET vko 15 11.04-14.04.23

91k TET vko 40 03.10-07.10.22

Vihtavuoren koululla on toteutettu runsaasti koulun ulkopuolella annettavaa opetusta opintokayn-

tien, retkien ja ty6eldmaan tutustumisen avulla. Liite 1. koulun ulkopuolella annettava opetus

3.4. Koulun valitsemat kehittdmiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

Lukutaidon kehittdminen, vahvistaminen, lukemaan innostaminen ja monilukutaito (erilaisia teksti-
tyyppeja, lahdekritiikki).

3.5. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkilékunta on vastan-
nut itsenaisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Koulun yhteisten teemojen ndkyminen arjessa 38 oli sita mieltd, ettd ne pidetdan ennallaan ja viisi-
toista vastaajaa haluaisivat muuttaa niitd. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyk-
siin tuli seuraavasti:

- Tsekkaa tdma linkki:
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/Hyv%C3%A4n%200hjauksen%20krite
erit_0.pdf

- Hyvis-teemat ovat olleet hyvia

- Oppilaskunta ja Kulttuurilaukka on toiminut hyvin

- Kulttuurilaukka ei ole toteutunut/nédkynyt kaikilta osin

- Véhiten on ollut esilld Kiusaamisen vastainen toiminta ja kiusaamisen ennaltaehkéisy
sek& suunnitelma oppilaiden suojelemiseksi kiusaamiselta, vékivallalta ja seksuaaliselta
hairinnalta

- Kise-tiimi tarvitisi lisaresursseja

- Positiivista palautteen antamista tulisi kehittda vield lisad — kehu kantaa moitetta kau-
emmaksi
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Opetussuunnitelman toteutuminen seké opetussuunnitelman yhteiset tavoitteet 49 vastaaja pitaisivét
tavoitteet téllaisina ja nelja haluaisi niihin muutoksia. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoi-
miin Kysymyksiin tuli seuraavasti:

4,

uima- ja vesipelastustaitojen osalta opetussuunnitelma ei toteudu

opetussuunnitelman tavoitteisiin padseminen on kilpajuoksua ajan kanssa, erilaiset ta-
pahtumat ja oppilaiden poissaolot vaikeuttavat

lukeminen ja lukutaidon vahvistaminen on nakynyt arjessa, monoviikko oli loistava (té&-
ma palaute toistuu useissa vastauksissa).

meill& on mahtavat opettajat

uskonnollisten juttujen kanssa pitéé olla jatkossa varovaisempia

neurokirjon oppilaiden tasa-arvoisuuden tukeminen pitad olla oppimisessa tehokkaam-
paa -> tarvitaan liséa yhteistyota, tietoa ja aikuisia.

rehtori voisi vierailla oppitunneilla ja seurata opetussuunnitelman toteutumista enem-
maén: oppilailta tulleiden viestien perusteella opetussuunnitelma ei toteudu kaikilta osin
jokaisessa oppiaineessa ja tunneilla tehddan muuta kuin opiskellaan

opetussuunnitelman tulkinta saman oppiaineen sisalla on erilaista. Oppilaiden yhdenver-
taisuus arvioinnin ja opetuksen suhteen ei toteudu — jatkossa tdma on otettava tarkemmin
huomioon.

lukutaidon opettaminen ja tukeminen kuuluu meille kaikille

OPPIMISYMPARISTON KUVAUS

https://peda.net/laukaa/pops/luku4/4-3

Oppimisymparist6t opetussuunnitelmassa: Oppimisympéristoillé tarkoitetaan tiloja ja paikkoja seké yhteisojé ja
toimintakaytantoja, joissa opiskelu ja oppiminen ja tyénteko tapahtuvat. Oppimisymparistoon kuuluvat myoés
valineet, palvelut ja materiaalit, joita opiskelussa kaytetaan.

4

.1. Laatukriteerit

Laatukriteerit

Koulutilat

Kohde

Kylla

Ei

Suunnitellut toimenpiteet

Vastuutaho

Koulun tilat ovat terveelliset ja tur-
valliset seké edistévat koulussa viih-
tymista.

Uusi osa valmistunut ja kdytdssa
ja otetaan peruskorjauspuoli
kayttoon

Koulun tilat soveltuvat opetustoimin-

taan.
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Koulun tiloja kunnostetaan vuosit- Uusi osa valmistunut ja kaytdssa

tain. ja otetaan peruskorjauspuoli
kayttoon

Koulun opetusvélineet ovat asianmu- Uudistettu vuosien 2021-2022

kaiset. aikana.

Koulun piha-alue on turvallinen ja Rakennusprojektin avulla lisa-

viihtyisa. taan viihtyvyytta.

On térke&d huomioida rakenta-
misajan turvallisuus myos piha-
alueilla. Piha-alueet luovutetaan
kokonaisuudessaan viikolla 42
kayttajille.

Koulun tydskentelya ja turvallisuutta koskevat suunnitelmat

Kohde Kylla | Ei Suunnitellut toimenpiteet Vastuutaho

Koululla on toimintachjeet koulu-
kiusaamisten ehkaisemiseksi ja
kiusaamistapausten kasittelemisek-
si. Ohjeet perustuvat kunnan toi-
mintamalliin oppilaiden suojaa-
miseksi kiusaamiselta, vakivallalta
ja hairinnalta. Toimintaohjeet ovat
liitteend

Toimintaohjeet on kéyty lavitse
henkildston kanssa 08.10-09.10

Lasnéolon tukemisen ja poissaoloi- | 10.08
hin puuttumisen malli on kasitelty
henkildston kanssa.

Lasnéolon tukemisen ja poissaoloi- | 07.09
hin puuttumisen mallista on tiedo-
tettu oppilaita ja huoltajia.

Hyvinvoinnin vuosikello on kasitel- | 08.08
ty henkildston kanssa.

Kriisisuunnitelma (liitteend 4) on 10.08
kasitelty koulun henkilékunnan
kanssa.

Yhteiséllisen oppilashuollon suun- | 15.08
nitelma (vuosikello) on késitelty

koulukohtaisessa oppilashuoltopa-
laverissa lukuvuoden alussa. (liit-



https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaolohin-puuttuminen-laukaan-peru/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen-laukaassa.2
https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaolohin-puuttuminen-laukaan-peru/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen-laukaassa.2
https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaolohin-puuttuminen-laukaan-peru/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen-laukaassa.2
https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaolohin-puuttuminen-laukaan-peru/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen-laukaassa.2
https://peda.net/laukaa/hyvinvoinnin-vuosikello

teend/toimiva linkki)

Kohde

Kylla

Ei

Suunnitellut toimenpiteet

Vastuutaho

Koulussa on turvallisuussuunnitel-
ma. Se on laadittu/paivitetty (pai-
vamaara) ja kéasitelty koulun henki-
I6kunnan kanssa (paivamaara).
Turvallisuussuunnitelma liitteend.

Paivitetdaan peruskorjauspuolen
osalta syksyn 2022 aikana

Onko koulun turvallisuuteen liittyva
suunnitelmia harjoiteltu?

Harjoitellaan lukuvuoden aikana

Koulun jérjestyssaannét: koulun
kotisivuilla
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-

koulu/alakoulu/aj

https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-
kou-
lu/y1%C3%Ad4koulu/jarjestyssaanno
t?session-tdid=7ae2ded5-1b72-
4584-b182-
8ced7005664f&sessionhistory=e769

0dd4-a9e3-11e3-8897-
0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-
11ed-929e-f8f21€980ce0

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuun-
nitelma

https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-
koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-
arvo-ja-

yhdenvertaisuussuunni-
telm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-
arvo-ja-
yhdenvertaisuussuunnitelma-20

Koululla on sahkdinen tapahtuma-
kalenteri siséiseen kayttoon, johon
on kirjattu vuodenajalle suunnitellut
tapahtumat.

TEAMSIn avulla

4.2. Koulun toimintasuunnitelma
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https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/alakoulu/aj
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/alakoulu/aj
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot?session-tdid=7ae2ded5-1b72-4584-b182-8ced7005664f&sessionhistory=e7690dd4-a9e3-11e3-8897-0021979efb7f%2C6dcff60a-340d-11ed-929e-f8f21e980ce0
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/laukaan-peruskoulujen-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelm/teksti/vihtavuorenkoulun-tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuussuunnitelma-20

Uusi koulu 2021 ja peruskorjattu alakoulun puoli ovat kdytossamme lukuvuonna 2022-2023. Uusi
keittio on otettu kayttoon maaliskuussa 2016 ja ruokasali elokuussa 2016. Piha-alueet on luovutettu

kayttajille lukuvuoden alussa ja parkkialueet luovutetaan syyslukukauden aikana.

Opetuskéyttoon soveltuvat tilat ovat tdysimaéaraisesti kaytossa. Kaikki tilat ovat asianmukaisia ja

opetuskayttoon sopivia. Uusi opetussuunnitelma ja oppimiskasitys edellyttavat, etté tilat ovat ajan-
mukaisia ja muuntojoustavia. Tarkedd on myos kiinnittdd huomiota yhtenéisyyden lisédmiseen yh-
tendiskoulussa joustavien tilaratkaisujen avulla ja yhteisen henkiloston avulla. Tavoitteena on var-

mistaa koulun toimivuus ja pedagogisten ndkdkohtien riittdva huomio.

Koulun toimintoja on kehitetty oppilaiden ja henkilékunnan hyvinvointia tukevaksi. Kasvatussih-
teeri kuraattori yhdistelmé (kunnan ja seurakunnan yhteinen virka) osallistuu koulun oppilashuol-
toon ja tukee opetushenkiloston tyotd. Kuraattori ja koulupsykologi ottavat vastaan koululla 1-2
paivaan viikossa. Alakoulussa alkanut hoitosuhde jatkuu ylakoulussa ja kuraattorit ohjaavat tarvit-
taessa oppilaan psykologille, jos se on asian luonteen tai oppilaan toiveen mukaan tarkoituksenmu-
kaista. Kasvatussihteerille ja koulukuraattoreille oppilaan voi ohjata kuka tahansa opetushenkilds-
t60on kuuluva henkild. Oppilas voi hakeutua heiddn luokseen myds itsenéisesti tai vanhempien toi-

veesta.

Psyykkista oppimisympaéristéd on kehitetty monien ennaltaehkéaisevien toimintamuotojen avulla.
Tallaisia ovat mm. toiseen koskemattomuuden periaate alakoulussa, kiusaamista ehkaiseva toimin-
tamalli, Selvé sopimus sek& oppilaiden omaa aktiivisuutta ja osallisuutta lisdavéat toimintamuodot

kuten oppilaskerhot, oppilaskunta-, tuki- ja kummioppilastoiminta.

Oppilaiden hyvinvointia seurataan. Kiusaamiskyselyt, jotka tehdaan ala- ja ylakoulussa vuosittain.
Hyvinvoinnin toteutumista on osaltaan auttaneet pienehkét opetusryhmat ja kunnan hyvinvointi-
vuosikello. Henkilokunnan hyvinvointi on tarkedd, koska se osaltaan vaikuttaa oppilaiden hyvin-

vointiin.

4.3. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-2023
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o Turvallisuussuunnitelmien paivittdminen

o Turvallisuuskansio opettajanhuoneeseen

o Perehdytyskansioon ohjausta turvallisuus asioihin

o Turvallisuus asioiden jalkauttaminen henkilokunnalle

4.4. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024 (taytetddn kevatlukukaudella lukuvuoden ar-
vioinnin yhteydessa)

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsenéisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Oppimis- ja tydymparist6 toimivuudesta 29 oli sitd mieltd, ettd ymparistd on toimiva ja 24 sitd miel-
ta, ettd siind on parannettavaa. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli
seuraavasti:

- Huolta aihettavat vape ja hajusteet

- Yl&koulun opettajilta puuttuu helposti saavutettavissa oleva taukotila. Nyt porukka ja-
kautuu kuppikuntiin erilaisiin varastoihin kahvittelemaan.

- Onko ala- ja ylakoulun yhteinen toimintakulttuuri tavoiteltavissa oleva asia tai edes tar-
peellinen?

- YIl&- ja alakoulun vélill& on tietokatkoksia. Juhlajérjestelyissé tulee jatkossa tehda
enemman yhteistyota.

- Ala- ja yldkoulun valinen kuilu pitaisi saada kapeammaksi

- Hiljaisen tyoskentelytilan haviaminen harmittaa

- Talossa ei ole riittavasti pienryhmatiloja, tyo- tai kokoustiloja

- Kahvihuoneen saannét ja kaytanteet eivét ole tiedossa. Pullapéiva on ollut mukava, mut-
ta senkin kéytanteet ovat hakusessa.

- Opinportaiden seutu on usein epésiisti

- Ruokalan ddnimaailma ja sisustus pitéisi laittaa uusiksi

- B-siiven aula kaikuu

- Musaluokan ilmastointi ei toimi kunnolla

- llmoitustaulutilaa ei ole riittavasti

- Henkil6stén yhteystiedot nakyviin muuallekin kuin nettiin

- Missd on kriisisuunnitelma?

- Oppilailla pitéisi olla mielekasta puuhaa valitunneilla

- Johtoryhman asiat lapinékyviksi ja kaikkien tietoon

- Uudet laitteet eivat toimi vieldk&an

- Koulua pyoritetd&n alakoulumaisesti, ylakoulu on kadonnut
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- Koulussa on liian Kriittinen ilmapiiri, etsitddn virheita ja epakohtia - téhan voi vaikut-
taa jokainen

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkilékunta on vastan-
nut itsenéisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Turvallisuudesta ja sen toimivuudesta 47 oli sitd mieltd, ettd tavoitteet ovat saavutettu ja kuuden
mielesté niissa on parannettavaa. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli
seuraavasti:

- Poistumisharjoituksia seka sisalle suojautumisharjoituksia taytyy harjoitella sdéannélli-
sesti

- Turvakavelyt pienissé ryhmissa lukuvuoden aikana

- Taukotilaan ja varastoihin turvallisuuskansio esille. Vai onko tarpeen?

- Kouluympadristd ei ole turvallinen (liian painavat ovet, ahtaat kaytavat, pihan kunnossa-

pito)
- Teamsin turvakansiot enemmaén nakyviin
- Valvontakamerat sijoiteltava parempiin paikkoihin

- Turvallisuus on toiminut hyvin

5. OPPIMISEN JA KASVUN TUKI

Koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhmad. Laukaassa opiskeluhuollon ohjausryh-
mé&an kuuluu sivistyslautakunnan edustaja (pj), Hypen palvelupééllikko, vastaava kuraattori, koulupsy-
kologi, lukion rehtori, perusopetuksen suunnittelija ja varhaiserityiskasvatuksen palvelupaallikkd. Tar-
vittaessa opiskeluhuollon ohjausryhmé kutsuu kokouksiinsa kasiteltdvien aihealueiden asiantuntijoita.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain § 13 vaatima koulukohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma sisaltyy tdman toi-
mintasuunnitelman lukuihin 5.2.1, 5.2.2, 5.2.3 ja 5.2.4.

5.1. Laatukriteerit

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

- - opettajilla on riittavasti tiedollisia, taidollisia ja oppimisympéristdon liittyvia valmiuksia opettaa myds erityis-
ta tukea tarvitsevia oppilaita I&hikoulussa

\,\,\.\, AN
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- koulussa kehitetdén ja kaytetddn joustavia toimintamuotoja, joilla koulut pystyvat kohtaamaan tukea tarvitse-
van oppilaan joustavasti ja tarkoituksenmukaisesti
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- erilaisten ongelmatilanteiden hoitamiseen on olemassa selkedt, yhdessé sovitut toimintatavat
- opiskeluhuollosta tiedotetaan kattavasti oppilaille ja heidan huoltajilleen

- koulussa on kéaytdssa yhteisesti sovitut toimintatavat

- koulussa kaytetdaan moniammatillisessa yhteistydssa sovittuja varhaisen puuttumisen malleja, ja niiden vaikut- -

tavuutta arvioidaan

* - koulu arvioi, miten ohjaus edistaa oppilaan elaménhallintaa ja urasuunnittelua

- kouluruoan maittavuutta ja ravintosisaltoja seurataan

- miten oppilaiden erilaisuus huomioidaan?

5.2. Opiskeluhuollon koulukohtainen suunnitelma

Oppilashuolto:

Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvan oppimisen hyvan, psyykkisen ja fyysisen terveyden
seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seké niiden edellytyksid kouluyhteisdssa.
Oppilashuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkdisevéna ja koko kouluyhteisdd tukevana yhtei-
sOllisend oppilashuoltona. Tavoitteena on edistdd kouluyhteison ja opiskeluympériston hyvinvoin-
tia, terveellisyytta ja turvallisuutta, esteettomyyttd, yhteisollista toimintaa seké kodin ja koulun va-
listd yhteisty6td. Taman lisaksi oppilailla on oikeus yksilokohtaiseen oppilashuoltoon. Monialainen
yhteisty6 on oppilashuollossa keskeistd. Opetussuunnitelman mukainen oppilashuolto kuuluu kai-
kille kouluyhteistssa tyoskenteleville. Tavoitteena on, etta oppilaille ja heidan huoltajilleen tarjo-

taan joustavasti matalan kynnyksen oppilashuoltopalveluita kouluilla.

Oppilashuoltotyoté kehitetddn kunnallista palvelurakennetta kartoittavana ja kehittdvané toimintana,
johon on valjastettu toimintansa aloittanut HYPE-keskus. Hyvinvointi ja perhekeskuksen keskeisin
tavoite on vaikuttaa lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointiin (Lasten ja nuorten hyvinvointisuun-
nitelma), sivistystoimialalla (kuntakohtainen oppilashuollon ohjausryhma) ja yksittaisten koulujen

omana toimintana (koulukohtainen oppilashuoltoryhma@). Tavoitteena on, etté ndilla eri tasoilla ta-
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pahtuva kehittdminen on samansuuntaista ja toisiaan tukevaa. Onnistuakseen tdmé edellyttdd ndiden

tasojen vélista vuoropuhelua.

Oppilashuollon yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Oppilashuollon perustana on oppilashuoltolaki. Lain tavoitteena on turvata oppilaiden tarvitsemien
oppilashuoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja laatu. Vihtavuoren koulu toimii oppilashuolto-
lain mukaan. Yhteisty0 oppilaiden, huoltajien, opettajien ja muiden palvelutuottajien vélilla tulee
olla avointa, rehellista ja ratkaisukeskeistd. Tarke&a on olla aktiivisesti yhteydessé oppilaiden huol-
tajiin. Koulussamme on sovittu henkilékunnan kanssa, jos koulussa ilmenee jotain normaalista
poikkeavaa, niin henkilékunta on suoraan yhteydessa huoltajiin. Vihtavuoren koulun opettajakun-

nan kanssa on sovittu Wilmaan yhteiset vahimmaisvaatimukset.

Oppilashuollon toteuttaminen ja seuraaminen

Koulumme oppilashuolto toimii joustavasti ja reagoi muutoksiin ripedsti. Koulukohtainen yhteisol-
linen oppilashuoltoryhmé kokoontuu n. kerran kuukaudessa, tarvittaessa useammin ja sita johtaa
koulun rehtori. Koulukohtainen oppilashuoltoryhma arvioi ja suunnittelee kdytannén oppilashuolto-
toimintaa. Tama nakyy esimerkiksi jaksotuksen, koejérjestelyiden ja yleisen tuen kehittdmisessé.
Tana lukuvuonna pyrimme myos kehittdmaén sujuvaa ja joustavaa yhteistyota oppilashuollon eri
toimijoiden kanssa. Téana vuonna erityisopetuksen kehittdmiseen on nimetty Laura Kallioinen. Li-

séksi koulussamme on Nepsy-tiimi, jota vetaa erityisopettaja Arja Makela.

Oppilashuollon asiantuntijoita konsultoidaan tarvittaessa ja myds sdannollisen aikataulun mukaan.
Moniammatillisessa yksilokohtaisessa palaverissa tehd&an muistio = taytetdén oppilashuoltokerto-
mus. Se lahetetdan tai valitetdan asianosaisille. Oppilaiden opintojen etenemistd ja tuen tarvetta
seurataan jaksoittain. Hylatyn arvosanan uhatessa oppilaille ja hédnen huoltajilleen lahetetdan luku-
kauden lopussa kirjallinen nelosvaroitus tiedoksi. Nelosvaroituksen saatuaan oppilas ja huoltajat
sopivat jarjestelyistd yhdessa aineenopettajan tai luokanopettajan kanssa, jotta opinnot voisivat ede-

ta suunnitelmien mukaisesti.

5.2.1. Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kédytettavissa olevat opiskeluhuoltopalvelut
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Vihtavuoren koulussa on lukuvuonna 2022-2023 n. 650 oppilasta vuosiluokilla 0-9. Koululla on
tavattavissa kouluterveydenhoitaja Leila Kekkonen 5 péivéna viikossa, koulukuraattori Anne-Maria
Trygg-Jouttijarvi n. 2 paivané viikossa vuosiluokat 7-9 ja Hanna-Mari Makela n. 2 paivéana viikossa
vuosiluokilla 0-6. Vihtavuoren koulupsykologina toimii Sonja Into n. 2 péivand viikossa. Lisaksi
koulullamme kéy tarpeen mukaan psykiatrinen sairaanhoitaja. Koulussa hyddynnetdédn myos Lau-
kaan Hypen -toimijaverkoston muita palveluita (esim. erityisnuorisotyd, etsiva nuorisotyo, perhe-
neuvolan sosiaalityd/psykologipalvelut, perhelddkérikonsultaatiot, lastensuojelun konsultaati-

ot, varhaisen tuen asiantuntijatyo).

Koulukohtaiseen yhteisolliseen opiskeluhuoltoryhméaan kuuluvat rehtorin/koulunjohtajan liséksi
erityisopettajat, opo(t), kouluterveydenhoitaja, kuraattori ja psykologi sek& henkilokunnan, huolta-
jien ja oppilaiden edustajat, seka tarvittaessa sosiaalitoimen edustaja. Kokouksiin kutsutaan tarpeen
mukaan sidosryhmi&: mm. nuorisotyontekijat ja ruokapalvelu. OH-ryhma kokoontuu noin kaksi
kertaa lukukaudessa, tarvittaessa useamminkin. Kerran lukukaudessa on lisdksi alueellinen opiske-
luhuoltoryhma. Kokoontumisissa kaydaan lapi kouluyhteison hyvinvointia jokaisen ndkokulmasta
ja mietitaan tarvittavat toimenpiteet ongelmatilanteissa.

Opiskeluhuoltoryhmin toimintamalli

Aamu- ja
iltapéivatoiminta
Etsiva nuorisoty Nuorisotoimi
Oppilaat
Terveystoimi ey Huoltajat Liikuntatoimi
Kuraattori Rehtori
o MIEQEVGE Opiskelu- Erityis- L
Sosiaalitoimi hoitaja huolto- opettaja Jarjestot
Ladkari ryhmé Opettaja
Erikoissairaan- Muu henkilosto Opinto-ohjaaja
hoi Seurakunnat
0ito )
Luokanvalvoja
Poliisi Muut yhteistydtahot

Muut koulutusasteet

Kuvio 3. Esimerkki opiskeluhuoltoryhman kokoonpanosta (K. Laitinen, 2014).

Oppilashuollon palvelut

Koulukuraattori-, kasvatussihteeri- ja koulupsykologipalveluiden tarkoituksena on tukea oppilaiden
ja kouluyhteison hyvinvointia. Oppilashuoltopalvelua toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana
koko oppilaitosyhteis6a tukevana yhteisollisenéd oppilashuoltona. Koulupsykologille ohjataan asi-

akkaita ensisijaisesti kuraattoreiden toimesta tai suoraan oppilaan/huoltajan kontaktin avulla.
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Koulupsykologi ja kuraattorit osallistuvat oppilashuoltotydhén oman alansa asiantuntijana seka
yksittaisen oppilaan etta koko yhteisén hyvinvointiin liittyvissa asioissa. He ovat mukana suunnitte-

lemassa koko kouluyhteison tai luokan hyvinvointia tukevia toimenpiteita.

Oppilailla on oikeus myds yksilékohtaiseen oppilashuoltoon. Vanhemmat tai oppilas itse voivat
ottaa yhteytta koulukuraattoreihin tai koulupsykologiin. Aloitteen yhteistyosté voi tehdd myos vi-
ranomaistaho myds muu lapsen kanssa toimiva henkild. Koulupsykologi- ja koulukuraattoripalve-
luiden tarkoitus on turvata oppilaille riittdva tuki ja ohjaus koulunkayntiin, ehkaista ja poistaa oppi-
laiden oppimiseen ja kehitykseen liittyvié sosiaalisia ja psyykkisia vaikeuksia ja edistaa koulun ja

kodin valista yhteistyota. Palvelut ovat luottamuksellisia ja vapaaehtoisia.

Kouluterveydenhuollon tehtédvéna on edistaa ja yllapitdd kouluikéisten lasten ja nuorten terveytta ja
hyvinvointia yhteistydssa vanhempien ja koulun henkildston kanssa. Kouluterveydenhuollossa
tyoskentelevét kouluterveydenhoitaja ja ladkari. Maardaikaiset koko ikaluokkaa koskevat terveys-
tarkastukset muodostavat kouluterveydenhuollon toiminnan rungon. Peruskoulun aikana oppilailla
on yhdeksén terveystarkastusta, terveystarkastuksia tehdaan yksiléllisen tarpeen mukaan. Oppilaille
tehdaan koulun alkaessa laaja terveystarkastus ensimmadiselld luokalla, samoin murrosikaé lahestyt-
taessé viidennella luokalla ja peruskoulun loppuvaiheessa kahdeksannella luokalla, johon siséltyy
terveydenhoitajan ja ladkarin tarkastus sek& vanhempien tapaaminen. Huoltajien kirjallisella suos-
tumuksella laajaan terveystarkastukseen siséltyy myds opettajan arvio oppilaan selviytymisesta

koulussa niiltd osin kuin se on valttdmatonté lapsen hoidon ja tuen jarjestamisen kannalta.

Terveystarkastuksissa pyritdan havaitsemaan tukea tarvitsevat lapset ja nuoret. Perheiden kanssa
tehdaan yhteistyota tarvittavan tuen jarjestamiseksi. Kouluterveydenhuollon terveystarkastukset
ovat osa yksilokohtaista oppilashuoltoa ja niista tehtavat yhteenvedot tuottavat tietoa myos yhteisol-
lisen oppilashuollon toteuttamiseen. Oppilaiden terveyden edistamiseksi kouluyhteisén ja opiskelu-
ympariston terveellisyys ja turvallisuus tarkastetaan joka kolmas vuosi yhteistydssa oppilaitoksen
henkil6ston, kouluterveydenhuollon terveystarkastajan, tydterveyshuollon ja tydsuojeluhenkildston

kanssa.

23



Etelaisella alueella rehtorit kokoavat vuorollaan alueensa koulujen oppilashuollon toimijat
alueoppilashuoltoryhméén. Ryhman tehtdvénd on seurata ja arvioida ylakoulupiireittain oppilas-
huoltoa seka sopia siihen liittyvista kaytannon jarjestelyistd. Alueoppilashuoltoryhmé koostuu Lie-
vestuoreen, Leppéveden, Satavuon, ja Vihtavuoren oppilashuolto-henkil@istd. Ryhmaa on tayden-
netty sosiaalitoimen edustuksella sek& muilla viranomaistahoilla. Ryhma jakaa tietoa ja suunnittelee
oppilashuoltoa alueellisesti. Vihtavuoren, Leppéveden ja Lievestuoreen alueoppilashuoltoryhmat

kokoontuvat yhdessa kaksi kertaa lukuvuodessa.

Laukaan Hype tukee lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia. Hyvinvointi- ja perhekes-

kus HyPessé yhdistyvét lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia tukevat palvelut hallintorajat ylit-
téen. Tavoitteena on tarjota saavutettavia ja oikea-aikaisia palveluja matalalla kynnyksella asiakas-

lahtoisesti. Palvelut tuotetaan moniammatillisessa yhteistydssa paaasiassa kunnan sivistys- ja perus-

turvapalvelujen, seututerveyskeskuksen, seurakunnan ja kolmannen sektorin kanssa.

Koulukohtainen oppilashuoltosuunnitelma

Koululla pdivittéin toimivat aikuiset seuraavat oppilaiden hyvinvointia tarkasti ja tarvittaessa oppi-

lashuollon henkil6stdon otetaan yhteyttd matalalla kynnyksella.

Oppilashuoltoty6ta ohjaavia periaatteita ovat:
o toteuttaminen kaikkien esi -ja perusopetuksen aikuisten vastuulla
o koko koulu - ja esiopetusyhteison hyvinvoinnin seké turvallisen ja terveellisen
kasvuympadriston seuraaminen ja yllapitdminen
e suunnittelu, toteuttaminen, kehittdminen ja arviointi monialaisesti yhteistydsséa huoltajien ja
oppilaiden kanssa (osallisuuden vahvistaminen)
« avoimen ja kaikkia osapuolia kunnioittavan tyoskentelytavan tukeminen

e uusien toiminta- ja ratkaisumallien kehittdminen

Koulukohtaisessa oppilashuoltosuunnitelmassa mééritellaan:

o oppilashuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevat oppilashuoltopalvelut
o yhteis6llinen oppilashuolto ja sen toimintatavat

« yksilokohtaisen oppilashuollon jérjestdminen

24



o oppilashuollon yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajien kanssa

« oppilashuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen

Koulussamme on kaytdssa erilaisia toimintatapoja, joiden avulla on selvitetty ja arvioitu oppilas-
huollon tarvetta esim. luokkatasopalaverit, luokkapalaverit, opettajankokoukset, kiusaamis- ja kou-
luterveyskyselyt. Oppilashuollon ja -tuen tarvetta on enemmaén kuin olemassa oleva resurssi antaa
toteuttamismahdollisuuksia. Koulumme oppilashuolto on viime vuosina kehittynyt toimimaan jous-
tavasti eri tilanteissa. Luokanohjaajien ja -opettajien rooli on korostunut ja heidén vastuunsa oppi-

lashuollollisista asioista on lisdantynyt.

Kouluterveydenhuollon painopiste on ennaltaehkéisevassa terveydenhuollossa ja siihen pyritdén
vaikuttamaan monin eri keinoin. Kouluterveydenhuollossa vuosittaiset terveystarkastukset tehdaéan
kaikille ja toteumaa seurataan eri tahojen toimesta. Liikunnanopettajien teettdmét kuntotestit kuvaa-
vat nuorten fyysisid ominaisuuksia ja niiden muutoksia vuosittain (MOVE). Laajoissa terveystar-
kastuksissa hyodynnetdédn niiden tuloksia. Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen teettdmé kouluter-
veyskysely antaa kuvaa siitd, miten Vihtavuoren nuorison terveys on muuttunut ja ovatko koulujen
painotukset vaikuttaneet heidan terveystottumuksiinsa. Taysipéivainen terveydenhoitaja koululla
mahdollistaa terveydenhoitajan osallistumisen yksil6lliseen oppilashuoltoon, mika edesauttaa opis-
kelijoiden terveydellisten asioiden viemisté eteenpéin. Koulutapaturmat ja ensiaputapaukset hoide-

taan koululla ja tarvittaessa oppilas lahetetaan jatkotutkimuksiin.

5.2.2. Yhteisollinen opiskeluhuolto ja sen toimintatavat

Yhteisollinen opiskeluhuolto edistéa oppilaiden oppimista ja hyvinvointia seka yhteison hyvaa vuorovaiku-
tusta ja osallisuutta. Yhteis6llinen opiskeluhuolto tukee koko kouluyhteis6a ja on ensisijainen opiskeluhuol-
lon tydmuoto. Myds opiskeluhuoltotydssa otetaan huomioon lapsen edun ensisijaisuus. Yhteisollisessa tyossa
kehitetdan ja edistetddn kouluympdriston terveellisyyttd, esteettomyyttd ja turvallisuutta sekd koko yhteisén
hyvinvointia. Siihen kuuluvat myés koulun toimintakyvysta huolehtiminen ongelma- ja kriisitilanteissa. Yh-
teis6llinen opiskeluhuolto on suunnitelmallista ja tavoitteellista tyota koulun arjessa. Sité toteuttavat kaikki
koulun toimijat, ja toimintaa suunnitellaan yhdessa esim. vanhempaintoimikunnan, oppilaskunnan, ruokapal-

velujen, kunnan ja seurakunnan nuorisotyontekijoiden, psykiatristen sairaanhoitajien, muiden viranomaisten
ja yhteistydtahojen kanssa lukuvuoden alussa. Kuten kaikessa kouluty@ssa, my6s opiskeluhuollossa painotetaan
oppilaiden ja huoltajien osallisuutta. Heid&t halutaan mukaan etsiméan keinoja parantaa hyvinvointia koulussa ja
kehittdmaan yhteisollisia toimintatapoja. Koulukohtaisten ja alueellisten yhteisollisten opiskeluhuoltoryhmien
osanottajat ja kokoontumisten paivamaarat sovitaan heti lukuvuoden alussa koko lukukaudelle tai -vuodelle.

25


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus%202018_009_verkko_20180117.pdf?sequence=4&isAllowed=y

Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintaa Laukaassa ohjaavat opetussuunnitelman ja oppilas- ja opiskelija-
huoltolain liséksi Laukaan suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vékivallalta ja seksuaaliselta
héirinnéltd, ohjaussuunnitelma, hyvinvointiopetuksen vuosikello, 1&sndolon tukemisen ja poissaoloihin puut-
tumisen malli sekd koulun omat jarjestyssdannot YK jarjestyssaannot, AK jarjestyssdannot, yhdenvertaisuus-
ja tasa-arvosuunnitelma ja turvallisuus- ja kriisisuunnitelma (liitteend) sek& Laukaan perusopetuksen paihtei-
siin puuttumisen malli.

Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelun ja tiedonkulun vélineend kaytdmme sdhkdisessa muodossa kirjat-
tua vuosikelloa, joka on tarkoitettu koulun henkildston ja muiden toimintaan osallistuvien tahojen kéayttoon.
Yhteisollisen opiskeluhuollon vuosikelloon on kalenteroitu etukateen mm. sovitut tapahtumat ja teemat, eri-
laiset hyvinvointiin liittyvét kyselyt ja pienryhmétoiminnat mahdollisimman tarkasti. Yhteisollisen opiskelu-
huollon vuosikello on osa koulun lukuvuosisuunnitelmaa, ja se laaditaan osana koulun muuta toimintaa hen-
kilokunnan ja tarvittavilta osin myds muiden toimijoiden ja sidosryhmien kanssa yhdessd. Vastuuhenkil6t
laitetaan selvasti nékyviin. Tiedonkulun varmistamiseksi yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassé késiteltyja
asioita voidaan esitella henkildston kokouksissa seké oppilaskunnan hallituksen ja vanhempainyhdistyksen
kokouksissa, koska niissd ei kasitelld salaisia tai yksittaisia henkil6ita koskevia asioita.

Vihtavuoren koulun oppilashuolto toimii joustavasti tilanteen vaatimalla tavalla. Aineen- ja luokan-
opettajat, kasvatussihteeri, luokanohjaajat, koulunk&ynninohjaajat ja erityisopettajat tekevat yhteis-
tyota oppilaan ja huoltajien kanssa. Huoltajien mukaan ottaminen jo varhaisessa vaiheessa liséa
vaikuttavuutta. Koulukohtainen oppilashuoltoryhmé kokoontuu kerran kuukaudessa ja tarvittaessa
useammin. Moniammatillisissa ryhmissa tarvittaessa otetaan mukaan muita toimijoita esim. koulu-

terveydenterveydenhoitaja, -kuraattori, -psykologi ja lastensuojelu.

Kiusaamisen ennaltaehkaisy on koko yhteison yhteinen asia. Koululla toimivat kiusaamisen sovitte-
luun perustetut ryhmat, joiden tavoitteena on ennalta ehkéisté kiusaamista. Heidéan tehtaviinsa kuu-
luvat mm. teemapadivét ja kiusaamisten selvittelyt tai selvittelyjen ohjaaminen. Selvd Sopimus-— toi-
minnan avulla koulu tukee paihteetdnta ja savutonta eldmantapaa. Kerhonohjaajan peruskurssit,
pienryhmatoiminta, Axari, melontaretket, toimintapaivat ja valituntipaivystykset toiminta yhteis-
ty0ssd nuoriso- ja vapaa-aikatoimen ja seurakunnan nuorisotyon kanssa ovat tarkeé osa yhteisollista

oppilashuoltoa.

Koulumme turvallisuuteen ja terveydellisiin oloihin liittyviin asioihin pyritdan vaikuttamaan koko

henkilokunnan avulla. Koulussamme on turvallisuustyoryhmé, joka jérjestad poistumis- ja sisal-
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https://peda.net/laukaa/pops
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#L2P13
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#L2P13
https://laukaa02.oncloudos.com/kokous/20211993-2-2.PDF
https://laukaa02.oncloudos.com/kokous/20211993-2-2.PDF
https://peda.net/laukaa/ohjaussuunnitelma
https://peda.net/laukaa/hyvinvoinnin-vuosikello
https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa#top
https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa#top
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/yl%C3%A4koulu/jarjestyssaannot
https://peda.net/laukaa/vihtavuoren-koulu/alakoulu/aj
https://peda.net/laukaa/sk/opetussuunnitelma/tjy/lptjy2:file/download/8c94eaa861851f5a09090aafe29fe092cc375c32/Laukaan%20peruskoulujen%20tasa-arvo-%20ja%20yhdenvertaisuussuunnitelma%202020-2023.pdf
https://peda.net/laukaa/sk/opetussuunnitelma/tjy/lptjy2:file/download/8c94eaa861851f5a09090aafe29fe092cc375c32/Laukaan%20peruskoulujen%20tasa-arvo-%20ja%20yhdenvertaisuussuunnitelma%202020-2023.pdf
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lesuojautumisharjoituksia sdééanndllisesti. Koulun toimintaa ohjeistetaan, seurataan ja valvotaan eri
viranomaisten toimesta. Vihtavuoren koululla on turvallisuus- ja kriisisuunnitelmat, joita paivite-
taan séannollisesti. Koululla on oppilaskunta ja tukioppilastoimintaa. Ne ovat tarkeitd oppilaiden
hyvinvoinnin kannalta. Erilaiset teemapdivat ja tempaukset ovat tarkeita ja vaikuttavat suoraan kou-
luhyvinvointiin. Koulussamme on lisétty valituntiaktiivisuutta ja tdnd lukuvuonna siina on erillinen
tiimi suunnittelemassa ja vastaamassa toiminnasta. Eri yhteistydtahot ovat jarjestaneet ohjattua vali-
tuntiohjelmaa. Ilta- / yokoulutoiminta on tarkoitus jatkaa tulevina lukuvuosina. Se liséa luokkahen-
ked ja oppilaiden opettajien valistd vuorovaikutusta. T&mé osaltaan vaikuttaa ryhman tyoskentelyyn

oppitunneilla.

5.2.3. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestaminen

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat kouluterveydenhuolto, koulupsykologi- ja koulukuraattoripalvelut seké
monialainen yksilékohtainen opiskeluhuolto. Kouluterveydenhuollossa toteutettavat laajat terveystarkastuk-
set sek& muut madraaikaistarkastukset ovat osa yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Yksilokohtaisen opiskelu-
huollon tavoitteena on seurata ja edistaa oppilaan kokonaisvaltaista kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja op-
pimista. Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hénté koskevissa toimenpi-
teissd ja ratkaisuissa hanen ikénsa, kehitystasonsa ja muiden henkildkohtaisten edellytystensa mukaisesti.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon prosessi

Huoli lapsesta/ nuoresta

v Fmm———— '

Asia paatokseen
| Seuranta I

Keskustelu huoltajan _’L I ’

kanssa | - T---="

Erityisopettajan/oh-

henkiloston konsultointi

\

Asiantuntijaryhman kokoa-

minen yhteisty6ssa oppilaan

ja huoltajan kanssa

V

Asiantuntijaryhma laatii

oppilashuollon kertomuksen ja suun-
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'

Seuranta —|  ASi paatokseen

'

Asian kasittelya jatketaan

Yksittaisté oppilasta koskevan asian késittely monialaisessa asiantuntijaryhméssa

Koulun henkildstolla on jatkuva velvollisuus havainnoida oppilaiden koulunkayntié ja kehitysta. Jos huoli
oppilaasta herdd, on koottava yhteistydssé oppilaan ja huoltajan kanssa asiantuntijaryhma kasittelemaén op-
pilaan asiaa. Henkild, jolle asian selvittdminen tyo6tehtavien perusteella kuuluu, kutsuu asiantuntijaryhmén
koolle yhteisty6ssa oppilaan ja huoltajan kanssa. Asiantuntijat kootaan tapauskohtaisesti. Ikdtaso huomioiden
oppilasta kuullaan ryhmén kokoonpanoa mietittdessa. Asiantuntijaryhmaan voi osallistua esimerkiksi luo-
kanohjaaja tai luokanopettaja, koulukuraattori, terveydenhoitaja, koulupsykologi, opinto-ohjaaja, rehtori,
erityisopettaja tai muu tilanteessa keskeinen asiantuntija. Oppilaan suostumuksella asiantuntijaryhmaén voi
osallistua my6s koulun ulkopuolinen henkild. Asian késittely kirjataan Wilman séhkoiseen oppilashuoltoker-
tomukseen. Oppilashuoltorekisteriin tallennetut tiedot ovat salassa pidettavia.

Oppilashuoltokertomusten laatiminen

Kun yksittdista oppilasta koskevaa asiaa késitelladn asiantuntijaryhmassé, laaditaan oppilashuoltokertomus.
Vastuuhenkil6 kirjaa vaadittavat tiedot oppilashuollon kertomukseen Wilman lomakkeeseen.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttad, ettd kertomukseen kirjataan seuraavat asiat:

e yksittdisen oppilaan nimi, henkil6tunnus, kotikunta ja yhteystiedot seké alaikdisen oppilaan huolta-

jan tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hdnen ammatti- tai virka-asemansa

kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidan asemansa

asian aihe ja vireille panija

oppilaan tilanteen selvittdmisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset ja selvityk-

set

toteutetut toimenpiteet kuten yhteisty6 eri tahojen kanssa sekd aiemmat ja nykyiset tukitoimet

o tiedot asian késittelystd moniammatillisen asiantuntijaryhmén kokouksessa, tehdyt paatokset ja nii-
den toteuttamissuunnitelma

o sekad toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot.
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Jos sivulliselle annetaan opiskeluhuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, oppilashuollon kertomukseen on
merkittava mita tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu. Rekisterin vastuuhenkild
paattaa tietojen luovuttamisesta ja méaarittad kayttdoikeudet rekisteriin.

Oppilashuollon tarkein tehtava on ennaltaehkaiseva oppilashuoltotyd. Varhaisella puuttumisella
pystytéan vaikuttamaan ongelmiin tehokkaasti. Koulun jokainen aikuinen on velvollinen ottamaan
esille huolestuttavan asian. Ensisijainen toimija on luokanopettaja tai luokanohjaaja, joka kokoaa
oppilaan oppilashuoltoryhmaén tarvittavat asiantuntijat ja vastaa oppilashuollon toimien kirjaami-
sesta oppilashuoltokertomukseen, jollei ole muuten sovittu. Asiantuntijaryhmaa muodostettaessa
kuullaan oppilasta hdnen ikénsa ja kehitystasonsa huomioiden. Ryhmaén tulee aina kuulua véhin-
tadn yksi koulumme oppilashuollon tyontekijoista (kuraattori, psykologi tai terveydenhoitaja) tai
Hypen yhteisista tyontekijoista (ladkari tai psykiatrinen sairaanhoitaja). Luokanohjaaja, luokanopet-
taja ja huoltaja ovat merkittavassa roolissa asioiden selvittelyssa. Huoltajien mukaan ottaminen var-

haisessa vaiheessa lisaa vaikuttavuutta ja edesauttaa ratkaisun 16ytymista.

Lasnadolon tukeminen ja poissaoloihin puuttuminen Laukaassa ja Vihtavuoressa

1.8.2022 kayttoon otettavan lasndolon tukemisen ja poissaoloihin puuttumisen mallin seké oppilai-
den huoltajille suunnatun lisdmateriaalin 10ydat alla olevasta linkista.

Poissaoloihin puuttumisen malli on péivitetty Sitouttava kouluyhteisoty6 -hankkeessa lukuvuonna
2021-2022, ja sen kehittdmisessé kuultiin laajasti Laukaan opetushenkilstod, muita toimijoita seka
oppilaita ja huoltajia. Lisaksi hankkeessa annettiin valtakunnallisia suosituksia siitd, mihin suuntaan
eri opetuksenjarjestdjien kaytossé olevia malleja tulee kehittaa.

Paivitettyd mallia testataan lukuvuonna 2022-2023. Mallin k&ytanteité padsee kommentoimaan lu-
kuvuoden aikana tehtévissa kyselyissa.

Lisétietoja: Kirsi Haakana, luokanopettaja, Sitouttava kouluyhteisétyd -hanke
(etunimi.sukunimi@]laukaa.fi)
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https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa/lasnaolon-tukeminen-ja-

poissaolohin-puuttuminen-laukaan-peru/lasnaolon-tukeminen-ja-poissaoloihin-puuttuminen-
laukaas-
sa.2:file/download/c72880483e402d078d8al7a56d9f6de8f4eb6ecd/L%C3%A4sn%C3%A40lon%2
Otukeminen%?20ja%20poissaoloihin%20puuttuminen%20L aukaassa.pdf

Perusopetuslain 26 §:n 2 momentin mukaan oppivelvollisen huoltajan on huolehdittava siitd, ettd

oppivelvollisuus tulee suoritettua.

Perusopetuslain 35 §:n 1 momentin mukaan oppilaan tulee osallistua perusopetukseen, jollei hd-

nelle ole erityisestd syystd tilapdisesti myénnetty vapautusta.

Perusopetusasetuksen 11 §:n 2 momentin mukaan oppilas voidaan jéttéd vuosiluokalle, jos héin ei
ole opintojen aikana eikd erillisessd kokeessa suorittanut 1 momentissa tarkoitettuja eri aineiden
opintoja hyvdksytysti tai jos sitd on oppilaan yleisen koulumenestyksen vuoksi pidettdvd tarkoituk-

senmukaisena.

Lastensuojelulain 25 § mukainen ilmoitusvelvollisuus koskee koulun henkilost6a eri tilanteis-

sa.https://thl.fi/fi/web/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/lastensuojeluilmoitus-ja-

lastensuojeluasian-vireilletulo/lastensuojeluilmoitus
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5.2.4. Opiskeluhuollon yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan huoltajiensa kanssa

Oppilas voi ohjautua kouluterveydenhuollon, kuraattorin tai koulupsykologin palvelujen piiriin koulun henkil6-
kunnan aloitteesta tai oppilaan/huoltajan omasta toiveesta. Tapaamiset tai maaraaikaistarkastukset jarjestetaan
yleensé koululla. Oppilashuollon henkildston yhteystiedot ovat koulun kotisivuilla ja Wilmassa.

5.2.5. Vastuut ja toimintatavat opetuksen epadmisen aikana, oppilashuollon jarjestaminen

Oppilaan tuesta opetuksen epaamistilanteessa epdamisen aikana ja opetukseen palatessa tehdaan suunnitelma
moniammatillisessa tydryhmadssd, joka kutsutaan koolle aina em. tapauksissa. Koollekutsujana toimii oppilaan
luokanohjaaja/-opettaja. Toimintatapaa seurataan ja vaikuttavuutta arvioidaan yhteiséllisessa oppilashuoltoryh-
Mé&ssa.

5.2.6. Opiskeluhuoltosuunnitelman noudattaminen seka arviointi

Koulukohtaisena opiskeluhuoltosuunnitelmana noudatetaan tdméan toimintasuunnitelman lukua 5 seké koulun

yhteisollisen opiskeluhuollon séhkoistd vuosikelloa, joka I0ytyy (tdhan nettiosoite, mista se 16ytyy). Koulukohtai-

nen opiskeluhuoltosuunnitelma perustuu oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin sek& THL:n oppaaseen _Yhteisesté

tyOsta hyvinvointia -opiskeluhuoltoryhma perusopetuksessa. Arviointi tapahtuu lukuvuoden paattyessa toiminta-

suunnitelman arvioinnin yhteydessa.

5.3. Yleinen, tehostettu ja erityinen tuki

https://peda.net/laukaa/pops/luku7/7-2 yleinen-tuki

https://peda.net/laukaa/pops/luku?/7-3 tehostettu-tuki

https://peda.net/laukaa/pops/luku?7/7-4 erityinen-tuki

5.3.1. Yleinen tuki

Oppilaalle annettavan tuen muoto maaraytyy yksilollisten tarpeiden mukaan. Opetus jarjestetadén

yleisopetuksena aina, kun se on mahdollista. Yleinen tuki sisaltdd monipuolisesti erilaisia tukimuo-

toja, joilla ehkaistdan ja poistetaan oppimisen esteitd ja vahennet&én tehostetun ja erityisen tuen

tarvetta.

5.3.2. Tehostettu tuki

31


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus%202018_009_verkko_20180117.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/136782/Ohjaus%202018_009_verkko_20180117.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://peda.net/laukaa/pops/luku7/7-2_yleinen-tuki
https://peda.net/laukaa/pops/luku7/7-3_tehostettu-tuki
https://peda.net/laukaa/pops/luku7/7-4_erityinen-tuki

Tehostettuun tukeen siirrytdén, jos yleinen tuki ei riitd. Oppilaalle tehdaan pedagoginen arvio, jonka
perusteella tuen tarve kartoitetaan. Jos oppilas siirtyy tehostettuun tukeen, hénelle tehddan oppimis-
suunnitelma, jolloin ainekohtaiset tukitoimet kirjataan Wilmaan. Tehostetulla tuella tarkoitetaan
eriyttamistd, tukiopetusta, samanaikaisopetuksen eri muotoja, osa-aikaista erityisopetusta ja oppi-

lashuoltoa.

5.3.3 Erityinen tuki

Jos tehostettu tuki ei riitd, oppilaalle tehddén pedagoginen selvitys yhteistyossa erityisopettajan ja
aineenopettajien kanssa. Selvityksen perusteella tehddan huoltajan kanssa yhteisty0ssé erityisen
tuen hakemus, jonka vahvistaa opetuspaallikko. Paatokseen pohjautuen oppilaalle tehdaén henkilo-
kohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma. Oppilas arvioidaan yksilollisten tavoittei-
den mukaan. Opiskelu toteutetaan joko yleisopetuksen ryhmassa eriyttden tai erityisopetuksen ryh-

massa.

5.4. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

Kehitamme erityisoppilaiden integroimista yleisopetukseen. Kehitdmme samalla yhteisty6té pien-
luokkaopettajien ja laaja-alaisten vélill4. Oppilaslahtoisyyden lisédminen opetusjarjestelyja kos-
kien. Lukuvuoden aikana kootaan painoalueet oppiaineittain luokat 7-9.

5.5. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkilékunta on vastan-
nut itsenaisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Oppilashuollon tuesta 38 oli sitd mielta, etta tavoitteet ovat saavutettu ja 15 mielesté tavoitteet ovat
saavutettu osittain. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli seuraavasti:
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Vihtavuoren koulun oppilashuolto on toiminut olemassa olevien resurssien avulla niin hyvin kuin

Oppilashuollon henkil6stda on liian véhén, jono psykologin tutkimuksiin on pitka.
Resurssit huomioiden oppilashuolto toimii hyvin

Vajaamiehitykselld toimiva oppilashuolto kuormittaa riviopettajaa liikaa
Miten riviopettajan tyotaakkaa voisi keventaa?

Haittaako aikuisten kiire oppilaan hyvinvoinnin seuraamista?
Painoalueita ei tehty luokille 7 — 9

OHR-kokoontumisia on ollut liikaa

Oppilaiden etu on integroitua perusopetusryhmaan soveltuvissa aineissa
Nepsy-tietoutta on ollut liikaa ja niiden ajankohta on vaara
Nepsy-tietoutta on ollut hyvin, sopivasti ja oikeaan aikaan

Voisiko Nepsy-kioski toimia luokkatasoittain?

Oppilashuollon palavereiden suunnittelu pitaa aloittaa riittdvan ajoissa
Kokoustilojen puute rajoittaa palaverisuunnittelua

Jos ohjaaja sijaistaa, oppilaan tuki ei toteudu kunnolla

Y hteistyd jopo-open, pienryhmien ja koulunkaynninohjaajien kanssa on sujunut hyvin

on ollut mahdollista.

Tyontekijoiden tyotaakka on lisdantynyt rankkojen oppilastapausten ja osittain myo6s tyotilojen

puutteen vuoksi. Seka oppilaat ettd henkilokunta ovat kovilla.

Oppilashuoltoryhman kokouksessa 15.5.2023 sovittiin seuraavat kehittamiskohteet lukuvuosiarvi-

oinnin perusteella:

PwnNPE

Yhteisollisten OHR-kokousten aikataulut ja sisallot paatettiin seuraavalle lukuvuodelle.
Oppilashuollon painopiste on jatkossa enemman yksilokohtaisessa oppilashuollossa.
Tulevan lukuvuoden teemaksi nostettiin kouluun kiinnittymisen keinot.

Oppilashuolto on yhtena osana esittelemassa palveluitaan koko koulun vanhempainillassa
ke 23.8.2023.

6 KODIN JA KOULUN YHTEISTYO

https://peda.net/laukaa/pops/luku5/5-2 yhteistyo
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6.1. Laatukriteerit
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~ - kodin ja koulun yhteistydn tavoitteet ja sisallot on mééritelty paikallisessa opetussuunnitelmassa

B N

- koululla on aktiivinen ja aloitteellinen rooli kodin ja koulun yhteistydn rakentamisessa

2 - kodin ja koulun yhteisty6té suunnitellaan, kehitet4én ja arvioidaan yhdessé huoltajien ja oppilaiden kanssa

C Do
NV

TN N
]

NS S A

EENENEN

- kodin ja koulun yhteisty® on lahtokohdiltaan positiivista ja keskustelevaa sekd tukee molempia osapuolia
oppilaan kasvun ja oppimisen edistamisessa

kodin ja koulun yhteisty6 otetaan huomioon koulun henkilékunnan ty6tehtévissa ja sen toteuttamiseen vara-
taan riittavat resurssit ja tuki

- vanhemmille suunnatussa viestinnassa hyddynnetaan teknologian suomia mahdollisuuksia (esim. Wilma)

- henkilostod tuetaan/koulutetaan kohtaamaan perheita

6.2. Koulun toimintasuunnitelma

Huoltajalla on ensisijainen vastuu lapsen ja nuoren kasvatuksesta. Koulu tukee kotien kasvatusteh-
tdvaé ja vastaa omalta osaltaan oppilaan kasvatuksesta ja opetuksesta kouluyhteison jasenend. Kou-
lu on yhteistydssa huoltajien kanssa niin, etta he voivat tukea lastensa tavoitteellista oppimista ja
koulunkéyntid. Koulu toivoo huoltajilta aktiivista yhteydenpitoa ensisijaisesti oman luokanopettajan

tai luokanohjaajan kanssa.

Koulun yhteydenpitokanava vanhempiin on p&aasiassa Wilma. Tarvittaessa ollaan yhteydessé puhe-
limitse tai sovitaan tapaamisesta. Koulun toiminnasta tiedotetaan my®ds kotisivuilla ja tarvittaessa
kotiin lahetettavilla tiedotteilla. Oppilaan sairastuessa huoltajan tulee ilmoittaa oppilaan poissaolos-
ta Wilman kautta luokanopettajalle tai — ohjaajalle. Koulussa jarjestetdén vanhempainiltoja luku-

vuoden aikana seka tarvittaessa vanhempaintapaamisia.

Vanhempainneuvosto

Koulun vanhempainneuvostoon voi tulla kuka tahansa Vihtavuoren koulun huoltaja. Vanhempain-

neuvosto késittelee lukuvuoden aikana esille nousevia ajankohtaisia asioita. Kokoukset ovat va-
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paamuotoisia keskustelutilaisuuksia. Kutsu ja asialista lahetetaan kaikille huoltajille Wilman kautta.

Jatketaan viimelukuvuodelta hyvéksi havaittuja etdkokouksia.

Wilmasaannot

Wilmaan on aina merkittdva seuraavat asiat (velvoite):

TUNTIMERKINNAT:

e Poissaolo oppitunnilta:

- Merkitse poissaolijat viimeistdén seuraavan tyopaivéan paivana. Mikali olet itse poissa
niin pyyda sijaista merkitsemaan poissaolijat oppilaslistoihin.

- Merkitse my6s: muu toiminta (esim. kerhonohjaajien palaverissa) ja luvaton poissaolo.

e Myohastyminen oppitunnilta: Merkitdan wilmaan. Huomioita kohtaan voi merkita kuinka

paljon oppilas mydhastyi/ milloin tuli tunnille.
e Koevaraukset: Merkitse aina koepéiva, koealue seka kokeen tulos.

o Jalki-istunto/ kasvatuskeskustelu: Merkitse Wilmaan tuntimerkintéihin. Huomioita kohtaan voi

laittaa syyn.
Wilmaan olisi hyva merkita myos:

e hyvaa tyota / erityisen hyvaa tyota

35



6.3. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

o Koko yhtendiskoulun arvopéiva 2.9.2022: Suunnittelu, valmistelut, ohjeistus, materiaalijako,
esillepano

o Kahvihuoneen yhteiset sédnnét koko henkilékunnalle

o Nayttely- ja ripustusratkaisujen suunnittelun aloitus

6.4. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsenaisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Kodin ja koulun yhteistyosta 43 oli sitd mieltd, etté tavoitteet ovat saavutettu ja 10 mielesté tavoit-
teet ovat saavutettu osittain. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyeksiin tuli seu-
raavasti:

- YK/Arvioinnista tiedottaminen yhteisesti: Luodaan PedaNet-sivuille sivut jokaiselle op-
piaineelle. Tanne tehd&én yhteiset arviointiohjeet ja tehdd&dn omasta oppiaineesta lyhyt
esittely. = Vahentéa huoltajien viestitulvaa.

- PedaNet-sivut kuntoon: mm. arviointitiedotus, jarjestyssdédnnot, poissaolokaytanteet,
koulun arki ja aikataulut nédkyviin

- Yhteisista pelisdannoisté ja wilma-minimeistd on pidettdva kiinni

- Tulevien 7. luokkien vanhempainilta tehok&yttoon.

- Vanhempainillat joka luokkatasolle takaisin

- Vanhempainvartit mahdollisuuksien mukaan k&yttoon

- Palavereissa voi hyodynt&é Lapset puheeksi-menetelméa

- Koulun yhteinen vanhempainilta on hyva juttu

- Vanhemmilta kannattaa myos kysell&d mielipiteitd mitd he odottavat vai teemmek6 me
néitad kaikkia suunnitelmia turhaan

7. KOULUN KERHOTOIMINTA JA HARRASTAMISEN
SUOMEN MALLIN KERHOT

https://peda.net/laukaa/pops/luku5/5-5
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7.1. Laatukriteerit

+ - kerhotoiminta on monipuolista ja oppilaslahtoista

- kerhotoimintaa pidetd&n osana koulun toimintaa
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~ - kerhoilla on patevat ja koulutetut ohjaajat

N S
IR VAVAVRvAE

- koulukerholla on hyva toimintasuunnitelma
- kerhotoiminnalle varataan riittavat resurssit ja asianmukaiset tilat ja vélineet
- - kerhotoiminnan tiedottaminen on sujuvaa ja reaaliaikaista

> - Kerhotoimintaa voidaan toteuttaa sidosryhmien kanssa ja toimintaa arvioidaan sidosryhmien kanssa o

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

7.2. Koulun toimintasuunnitelma

Ylakoulun oppilaat jarjestavét kerhotoimintaa koulupiirin alakoulujen oppilaille. Nuorisokasvatus
koulussa -toimintaa ohjaa kasvatussihteeri Anne-Maria Trygg-Jouttijarvi. Kerhojen vetdjille jarjes-
tetadn koulutus ja seurakunta vastaa vakuutuksista ja kerhotyokorvauksista. Koulumme 8.-9. luok-
kien oppilaat voivat ohjata alakoulujen oppilaille jarjestettavia kerhoja Leppavedelld, Vihtavuoressa
sekd mahdollisesti Satavuolla. Kerhonohjaajiksi haluavat kdyvét kouluaikana seurakunnan kanssa
yhteistyossa jarjestettavan kerhonohjaajan peruskurssin (n.12h). Kerhoja perustetaan oppilaiden
mielenkiinnon mukaan. Kerhot kokoontuvat kerran viikossa tai harvemmin joko koko lukuvuoden
ajan tai vain osan vuotta (jaksojen mukaisesti).

Koulupéivan jalkeen oppilailla on mahdollisuus osallistua kerho-ohjaajien ohjaamiin kerhoihin seka
yhteistydssa seurakunnan kanssa vuosiluokkien 1-6 oppilaille tarkoitettuihin kerhoihin ja retkiin.
Kerho-ohjaajien ohjaamista kerhoista ja retkista tehdaan erilliset toimintasuunnitelmat yldkoulun
jokaiseen jaksoon erikseen. Toimintasuunnitelmat lahetadn oppilaiden koteihin Wilman kautta Vih-
tavuoressa ja Leppavedelld sekd mahdollisesti myds Satavuolla. Toimintasuunnitelmat lahetetaan
tiedoksi myds kunnan sekéa seurakunnan viran- tai toimenhaltijoilla, jotka osallistuvat toimintaedel-
Iytysten luomiseen.

Toiminnassa mukana oleville kerhonohjaajille pidetd&n koulupdivien aikana ns. kerhonohjaajien
palavereja n. kerta / jakso seka he voivat vapaaehtoisesti osallistua kerhonohjaajien retkiin, joulu-
juhlaan, paasidisjuhlaan seka kevéatjuhlaan. Juhliin mahdollisesti siséltyvasta uskonnollisesta ohjel-
masta tiedotetaan oppilaille seka ilmoittautuneiden huoltajille.

37



7.3. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

« Vihtavuoren liikuntahallin kerhojen kaytdssa olevan valineiston kehittdminen yhdessa lii-
kuntakerhojen ohjaajien, litkunnan opettajien sek& seurakunnan viranhaltijoiden kanssa.

« Vihtavuoren koulun nk. Vanhan liikuntasalin kerhojen kaytossa olevan valineiston kehitté-
minen yhdessé liikuntakerhojen ohjaajien, litkunnan opettajien kanssa seka seurakunnan vi-
ranhaltijoiden kanssa.

« Kerhonohjaajan peruskurssin toteutuksen paivittdminen huomioiden koulun kdytdssa olevat
tilat.

« Kerhonohjaajien osallistaminen entisestaan toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen.

Ohjatun vélituntitoiminnan pitdminen tukioppilaiden tai/ja vélituntiliikuttajien avulla. Alla ajatuksia
toiminnasta. Kéytdnnon toteutus ja ohjeistukset tulevat myéhemmin. Kaikkia ideoita ei valttamatta
tulla toteuttamaan.

-ylakoululaisille: biljardi, poytajalkkis, pingispoydat, liikuntahaasteet, oma vuoro yléakoululaisille
-alakoululaiset: ohjatut litkunnalliset valitunnit, vélinelainaamo ns. Sporttikioski, liikuntahaasteet
Mahdollisesti liikuntavélineiden lainaaminen vélitunneille ns. Sporttikioski.

Késsavalkat

Paula pitanyt kerran viikossa késsévalkkaa luokille 7.-9. Selvitetdan tamén vuoden kuvioita.
Hiljainen valitunti

Heli/joku ohjaaja pitaa hiljaista vélituntia sisélla. Ajatuksena, etta lapsi paédsee rauhoittumaan kou-
lupdivan aikana. Toiminnan suunnittelu vield kesken. Missd? Kenelle? Milloin?

Muu valitiuntitoiminta

Y hteisty6 seurakunnan ja nuorisotoimen kanssa esimerkiksi véalkkénurkkaukset yms.

Vélituntitiimi kokoontuu ys aikoina ja tarvittaessa muulloin. Vastuuta ryhmassé jaetaan tasaisesti ja
tyota tehd&én yhdessa.
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Harrastamisen Suomen mallin kerhotoimintaa on lukuvuoden aikana. Tétd kerhotoimintaa koordi-
noi Tuula Leppakari ja siitd tiedotetaan myéhemmin.

7.4. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsendisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tydyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Koulun kerho- ja valituntitoiminnasta 41 oli sitd mieltd, ett4 tavoitteet ovat saavutettu ja 12 mielest
tavoitteet ovat saavutettu osittain. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli
seuraavasti:

- Miten saadaan lisaa vélituntitoimintaa ylakouluun?

- Miten yladkoulun oppilaat saadaan ulos?

- Voisiko srk ja vatti-yhteisty6 toimia myos ylakoulun valkilla?

- Seurakunnan yhteistyosta kerhotoiminnassa pitdisi tehda viela lapinakyvampaa

- Ylékoulun kerho-ohjaajien koulutuksista ja tapahtumista tiedottamisen tulee tapahtua
aiemmin. Oppilaille pitdd myos teroittaa, ettd oppituntien aikana tulleet tehtdvat ovat ko-
tilaksyja.

- Kokkikerhojen pitgjille lisdkoulutusta

- Oppilaiden pitamét kerhot alakoulun oppilaille ovat hieno juttu

- Seka ala- etté ylakoululle toivottiin lisdd ohjattua vélituntitoimintaa

- Hiljaisia vélkkia voisi olla useamminkin

- Erilaisia teemavélkkid enemman

- Pihaan toivotaan lisd4 liikkumista aktivoivia vélineitd isommille

- Kaoripallotelineité ja pelimahdollisuuksia enemmaén

8. AAMU- JA ILTAPAIVATOIMINTA

(Jos koululla jarjestetadn aamu- ja iltapaivatoimintaa)

https://peda.net/laukaa/pops/lukus/5-5

http://www.laukaa.fi/palvelut/aamu-ja-iltapaivatoiminta-jalkkari
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8.1. Laatukriteerit
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~ - koulu on aidosti mukana suunnittelemassa aamu- ja iltapaivatoimintaa vanhempien ja mahdollisen palvelun
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tuottajan kanssa

~ - toiminta koetaan tarkedksi osaksi koulun kasvatus- ja opetustehtavaa

- toiminta suunnitellaan ja toteutetaan tiiviissa yhteistydssa koulun kanssa
- koulu kykenee jarjestamaan hyvat ja asialliset toimitilat
- aamu- ja iltapéivatoiminnassa on riittdvd maara patevia ja koulutettuja ohjaajia

- tiedonkulku on hyvé4 ja ajantasaista ja tukee kaikkien lapsen kanssa toimijoiden tyotéa
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//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

8.2. Koulun toimintasuunnitelma

IItapdivatoiminta eli Jalkkari toimii Vihtavuoren koululla. Toimintaa on kaikkina arkikoulup&ivina
klo 12.00 — 16.30. Ohjaajina toimii yleensa nelja henkil6a (jalkkarilaisten lukumééran mukaan),
joista yksi on vastuuohjaaja ja muut ovat koulunkéynninohjaajia. Jalkkarissa on monenlaista ohjat-
tua toimintaa, mm. askartelua, k&den toitg, liikuntaa, peleja ja leikkejé. Lapset osallistuvat toimin-
taan halujensa ja voimiensa mukaan. Lisdksi lapsille tarjotaan vélipala ja mahdollisuus kotilaksyjen
tekoon. My0s rentoutumiseen ja vapaaseen leikkiin pyritd&n varaamaan riittavasti aikaa. Toiminnan
tarkoituksena on tarjota 0. — 2. luokkalaisille lapsille mahdollisuus turvalliseen iltapéivien viettoon

vanhempien ollessa toissa.

8.3. Koulun valitsemat kehittdmiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

Tietoa ja toimintaa

Jarjestetadan saannollisia tietoiskuja (10 - 20 min) ys-ajalla henkilékunnalle 2 — 3 kertaa ja syksy
hyodyntéen valmiita materiaaleja. Selvitetddn, onko omassa talossa kokemustoimijoita, jotka halu-
aisivat jakaa kokemuksiaan.

Paivitetaan
nepsy-boxia Notessa. Boxissa koottu nepsy-materiaalia ja linkkejé eri nettimateriaaleista.

nepsy-tiimid, jotta nékyy kaikille. Tassa tiimissa lyhyitd ajankohtaisia nostoja nepsy-teemoista.
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Konkreetteja tydvalineitd henkilokunnan tydkalupakkiin (nepsy-kioski).

Yksi kaappi hiljaisen tyon tilasta nepsy-materiaaleille. Kuukauden materiaalivinkki hiljaisen tyoti-
lan poydaélle ja teamsiin.

8.4. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsenéisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tyOyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Koulun aamu- ja iltapaivatoiminnasta 51 oli sitd mielt4, etté tavoitteet ovat saavutettu ja 2 mielesta
tavoitteet ovat saavutettu osittain. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyeksiin tuli
seuraavasti:

- Hyva4, kun Jalkkari sai oman tilan

- Kiitos, kun kannustatte laksyjen tekemiseen

- Hyva4, kun oppilaita jaetaan pienempiin ryhmiin

- Voisiko vield joku koulun ulkopuolinen taho tulla jarjestdimaén kerhotoimintaa jalkkari-
laisille?

- Kerhonohjaajien kautta on tullut positiivista palautetta.

- Ihana ja laadukas jalkkari

- Ihanat ohjaajat

9. OPPILAIDEN OSALLISTUMINEN

(Tukioppilas-, kummioppilas-, oppilaskunta- ja muut oppilaiden osallistumista tukevat toiminnat, oppilaiden
osallistuminen oppimisen ja koulutyén suunnitteluun)

https://peda.net/laukaa/pops/lukus/5-2_yhteistyo
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9.1. Laatukriteerit
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- koulun toimintakulttuuri on avoin, vuorovaikutteinen sekéd oppilaiden ja heidan huoltajiensa osallistumista
arvostava

- oppilaskunnan toiminta on tavoitteellista, suunnitelmallista ja vaikuttavaa.
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- oppilaskunnan ohjaamiseen on varattu riittavasti resursseja.

- oppilaiden osallisuuden toteutumisesta opetuksessa ja koulun toiminnassa on huolehdittu.
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+ - osallisuutta ja vuorovaikutusta tuetaan palautekdytantojen avulla.
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9.2. Koulun toimintasuunnitelma

Alakoulun oppilaskunta

Alakoulun oppilaskunta muodostuu kaikista alakoulun oppilaista. Oppilaskunnan hallitukseen vali-
taan aanestyksellé joka luokalta (1-6) edustaja. Hallituksen jasenet valitaan lukuvuodeksi kerrallaan.
Hallitus kokoontuu keskimaarin kahdesti kuukaudessa. Oppilaskunta suunnittelee ja toteuttaa mah-
dollisuuksien mukaan oppilailta tulleita hankinta-, tapahtuma- ja muita ehdotuksia kouluviihtyvyy-
den parantamiseksi.

Ylékoulun oppilaskunta

Kaikki yldkoulun oppilaat muodostavat ylakoulun oppilaskunnan. Oppilaskunnan hallitukseen vali-
taan 6 — 10 jasentad. Vaaliin voi asettua ehdokkaaksi kuka tahansa oppilas laittamalla nimensé ehdo-
kaslistaan. Vaalin lisdksi viime vuoden oppilaskunnan hallitus on valinnut keskuudestaan uudessa
hallituksessa jatkaviksi 3 — 4 viime vuoden jasentd. Vaalissa on &anestysoikeus kaikilla yldkoulun
oppilailla siten, etta jokaisella oppilaalla on kaytettavissaan yksi dani. Adnestaminen on vapaaeh-
toista. Oppilaskunnan hallitus valitsee keskuudestaan puheenjohtajan, varapuheenjohtajan ja sihtee-
rin seka tarvittaessa rahastonhoitajan. Hallitus tuo esille oppilaiden ndkemykset yhteisiin asioihin ja

VoI jarjesta erilaista virkistystoimintaa. Lopullisen vaalituloksen vahvistaa rehtori.

Oppilaskunta on jarjestanyt erilaista virkistystoimintaa painopisteendan litkunnallinen toiminta.

Esimerkkina valituntitoiminta, s&hly-, jalkapallo- ja pingisturnaukset, vuodenaikoihin ja juhlapéi-
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viin liittyvat tempaukset. Oppilaskunta on tehnyt yhteisty6td Nuorisovaltuuston, Nuorisotyon, Lau-
kaan seurakunnan ja Laukaan muiden ylédkoulujen oppilaskuntien kanssa. Koko koulun oppilaita on
aktivoitu vaikuttamaan esimerkiksi adnestamaéll& toiveruoista, pyytdmalla ideoita valituntiaktiviteet-

teihin ja valinehankintoihin.

Tukioppilaat

Tukioppilastoiminnan tarkoituksena on edistad hyvia toverisuhteita, kouluviihtyvyyttd, yhteisvas-
tuuta seké turvallista ja kannustavaa ilmapiiria koulussa. Tukioppilaat jarjestavat koulussa erilaisia
tapahtumia, pitdvat paivénavauksia ja opetustuokioita seka tukevat oppilaiden siirtymista alakoulus-
ta ylakouluun toimimalla 7.-luokkalaisten kummeina. Tukioppilaaksi voi hakeutua 8. luokalla. Tu-
kioppilasohjaaja on Lauri Virtanen yhdessa Sini Suontaustan kanssa ja tukioppilaiden koulutusvas-

taava (Axari-kurssi) Anne-Maria Trygg-Jouttijarvi.

Tukioppilaat ovat toimineet aktiivisesti osallistuen seitsemasluokkalaisten ryhmayttdmiseen ja jar-

jestden lukuisia tapatumia, kuten esimerkiksi ystavaviikko.

Tuki- ja kummioppilastoiminta tukee nivelvaiheissa oppilaiden siirtymisté asteelta toiselle sek&
aktivoi oppilaita erilaisten tapahtumien avulla.

Verso

Ylakoulussa on pidetty ja pidetdan kiusaamiseen liittyvid oppitunteja. Tyéryhmén toiminnan tavoit-
teena on kiusaamisen ennaltaehkaisy ja valiton puuttuminen mahdollisesti esille tuleviin kiusaamis-
tapauksiin. Ylakoulussa luokanohjaajan tunneilla kasitellaan kiusaamiseen ja vuorovaikutustaitoihin
liittyvad materiaalia, harjoitellaan mydnteisia toimintamalleja ja kehitetdan rakentavaa keskustelu-
kulttuuria kaikilla luokilla. Alakoulussa kaytetdan Verso- mallia. Liséksi alakoulun puolella paino-
tetaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja. Ylakoulussa tiimiin kuuluvat Upa Karjalainen, Jaana V&ara-
maéki, Valtteri Matikainen ja Maija Kinnunen. Selvitettavia kiusaamistapauksia on ollut viime vuo-

siin verrattuna véhemman. Kisaamisen vastaista toimintaa on esitelty vanhempainilloissa.
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Alakoulussa on siirrytty kevaalla 2020 verso-sovittelun piirin. Alakoulun oppilaita on koulutettu
selvittelemaan oppilaiden valisi& pienid riitoja kahden opettajan ohjauksessa. Kevéan aikana sovit-

telusta tuli kiinted osa koulun kiusaamisen vastaisen toiminnan toimintakulttuuria

Selva Sopimus

Selvé Sopimus on nuorten pdihteidenkéyttoa ennaltaehkaisevd menetelmd, jossa oppilas sitoutuu
paihteettomyyteen peruskoulun péaattymiseen asti. Mukana oleville oppilaille jarjestetadn harrasteil-
toja ja retkida. Sopimus tehdaan 7. Ik:n syyslukukauden loppuun mennessé. Lisétietoja sopimuksesta

saa internetsivuilta; www.selvasopimus.fi . Vastuuhenkil® on Ismo Jousmaki.

Kulttuurilaukka

Laukaan kunta on mukana lasten- ja nuorten kulttuurikeskus Kulttuuriaitan toiminnassa, jonka kaut-
ta nuorilla on mahdollisuus 16ytaa taiteen koko Kkirjo. Lukuvuoden aikana kéydaan lapi Laukaan
perusopetuksen kulttuuriopetussuunnitelma, Kulttuurilaukka. Se koskee oppilaita esiopetuksesta
yhdeksénteen luokkaan.

Kioski

Ylakoulussa toimii oppilaskunnan hallituksen organisoima kioski. Kioskivastaavana toimineet oppi-
laat ovat yhdessa ohjaavan opettajan kanssa vastanneet kioskin toiminnasta. Kioski on ollut keski-
maarin vahintaan yhden kerran paivéssa avoinna. Sen toiminnasta paattaa oppilaskunnan hallitus

yhteistydssa rehtorin ja opettajien kanssa. Ohjaajana toimii Marja Pyoria.

Kummioppilaat

Koronatilanne asettaa haasteita kummioppilastoiminnalle, mutta jos ja kun se saadaan toimimaan,
toimitaan seuraavasti: Alakoulussa ja eskarissa on kummioppilastoimintaa. Kummien kanssa opis-
kellaan yhdess4, tutustutaan kouluun ja luodaan sosiaalisia suhteita. Vanhemmat oppilaat esimer-
kiksi leikkivat kummioppilaiden kanssa vélitunneilla, neuvovat valituntialueen rajat, kyvéat yhdessa
kirjastoautolla, ruokailevat ja tsemppaavat pienempia koulutyéssa. Kummitoiminnan kautta viriaa

myos useita mono-projekteja lukuvuoden aikana.
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9.3. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-2023

Aloitetaan hyvinvoinnin vuosikellon siirtdminen kéytantoon.

9.4. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsenéisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tydyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.

Koulun oppilaiden osallistaminen 42 oli sit4 mieltd, ett4 tavoitteet ovat saavutettu ja 11 mielesta
tavoitteet ovat saavutettu osittain. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli
seuraavasti:

- Oppilaiden mielipiteita tulee kuulla

- Henkil6kunnan pitdisi innostaa ja kannustaa oppilasta osallistumaan

- Luodaan malleja osallistumisesta: liikkavaksit, kummioppilastoiminta, isompien oppi-
laiden hyédyntdminen

- Lisé4 vélituntitoimintaa

10. HENKILOSTON TYOHYVINVOINTI

https://peda.net/laukaa/pops/luku4

10.1. Laatukriteerit

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

- kaikissa opetustehtdvissa on pateva henkildsto, pitemmat sijaisuudet mukaan luettuna
-~ - henkil6sto on perehdytetty ja tehtdvaansa sitoutunut

- henkilBstéresurssi on riittava koulun tehtavasn ja kokoon suhteutettuna

NSl

- huolehditaan henkil6stén ammattitaidon yllapitamisesta (uuden henkiloston perehdytys, toimiva henkiloston
tdydennyskoulutus, kehittdmishankkeet)

\,

- henkildston tarvitsemat tukipalvelut ovat asianmukaiset (kehityskeskustelut, tydterveyshuolto, mahdollisuus

osallistua tydnohjaukseen/vertaismentorointiryhméén ...)

- tybhyvinvointia edistetdén jatkuvasti ja tehddén seurantamittaus vuoden vélein

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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Koulu noudattaa Opetussuunnitelman toimintakulttuurin periaatteita opetus- ja kasvatustyossd, seké kouluyhtei-
s0ssd, arvioi niiden toteutumista ja omaa toimintakulttuuria, ja tekee suunnitelman niiden toteutumisen paran-
tamiseksi tyoyhteisotasolla.

Oppiva yhteisd toimintakulttuurin ytimena

Hyvinvointi ja turvallinen arki

Vuorovaikutus ja monipuolinen tydskentely

Kulttuurinen moninaisuus ja kielitietoisuus

Osallisuus ja demokraattinen toiminta

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Vastuu ymparistdsta ja kestéavaan tulevaisuuteen suuntautuminen

Laukaan paikalliset toimintakulttuurin periaatteet

Tyoyhteisoja kehitetdan jatkuvasti

Yhteisty6té edistdvia rakenteita vahvistetaan tyoyhteisfissa
Toimintakulttuuria arvioidaan jatkuvasti

Pienet koulut huomioidaan

Suunnitteluun jarjestetadan yhteista aikaa

Huomioidaan moniammatillinen ja monialainen yhteistyo

10.2. Koulun toimintasuunnitelma

Henkilston vaikuttamismahdollisuuksien lisaédmiseksi jokainen opettaja kuuluu yhteen tiimiin,
jotka vastaavat omalta osaltaan koulun toimintakulttuurin kehittdmisesta, hyvinvoinnista ja turvalli-
suudesta seka tulevaisuuden kannalta keskeisistd suunnittelutehtévistd. Koulun Teams toimii edel-
leen tiedotuskanavana ja sinne on julkaistu keskeisié asiakirjoja. Koulussa on johtoryhma, joka yh-
dessa rehtoreiden kanssa suunnittelee, kehitté4 ja toteuttaa koulun arjen toimintaa. Koulu on uuden
arjen edessa siirtyessédan yhden ja yhteiseen taukotilaan. Vastuuta on jaettu tiimeille ja jokainen,
henkil6stéon kuuluva, on saanut valita tiiminsa. Tiimeja ja niiden vastuualueita on suunniteltu yh-
dessa henkildston ja johtoryhman kanssa. Paatavoitteena on, ettd koulu reagoi joustavasti muutok-

siin ja pyrkii kehittdmaan toimintaansa lukuvuoden aikana. Teemoina ennakoitavuus ja ennakointi.

HenkilGston osaamisen ja ammattitaidon yll&pitdmiseksi kannustetaan osallistumaan tdydennyskou-
lutuksen taloudellisten resurssien puitteissa. Tietoa koulutustarjonnasta valitetaan sahkopostilla.
Erityisesti suositellaan seudulliseen tdydennyskoulutukseen osallistumista; samoin kunnan jarjesta-

méaan henkildstokoulutukseen (esim. atk-, ensiapu-, ym. koulutukseen) sekéd kunnan ja seurakunnan
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yhteiseen henkildstokoulutukseen (esim. Toimiva koulu, K12-ohjaajakoulutus, Dialogissa ympaéris-

ton kanssa).

Kunta on hankkinut henkilokunnalle liikuntasetelit, joita voidaan kayttaa erilaisiin tapahtumiin ja
harrastuksiin Laukaassa ja Jyvasseudulla. Kaikkien kaytdssa on myos yhteinen kuntosalikortti Vih-
tavuoren koulun kuntosaliin. Jokaista kannustetaan osallistumaan omaehtoiseen liikuntaan (kannus-

timena mm. kunnan liikuntalahjakortin arvonta).

Tyoterveys

Tydterveyshuollon toimintasuunnitelma I6ytyy Intrasta: Kanslia > henkildstohallinto >Tyoter-

veyshuolto (http://intra/intra.php?hid=260) sek& myos yldkoulun opettajainhuoneissa séilytettavista

Tydsuojelu ja tyoturvallisuus —kansiosta.

10.3. Koulun valitsemat kehittamiskohteet lukuvuodelle 2022-
2023

* yhteisten kahvihetkien jarjestdminen klo 12.15 vélkalla. Sovitaan, ettd pyritddn meneméaan tuol-
loin paikalle.

* taukotilan jarjestdminen houkuttelevammaksi, ruokapdydan paikkaa pohdittava
* Tehokas ja systemaattinen viestinta

-> ennakointi ja oman tyon suunnittelu helpottaa

10.4. Lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittdmiskohteet luku-
vuodelle 2023-2024

Toimintasuunnitelman arviointi toteutettiin Forms-kyselyn avulla. Koulun henkil6kunta on vastan-
nut itsenéisesti kyselyyn, joten saadut tulokset ovat varsin kattavia ja kuvaavat kokonaisvaltaisesti
tydyhteison arviointia lukuvuodesta 2022-2023.
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Koulun henkil6sto ja sen hyvinvointi 37 oli sitd mieltd, etté tavoitteet ovat saavutettu ja 16 mielesta
tavoitteet ovat saavutettu osittain. Kehittdmisehdotuksia ja kommentteja avoimiin kysymyksiin tuli
seuraavasti:

- Ylakoulu tarvitsisi oman taukotilan

- Osa ylakoulunkin vaesta toivoo, ettd kokoonnutaan yhteiseen taukotilaan alakoulun vaen
kanssa

- Tyhy-toiminta ansaitsee suuren plussan

- Yhteinen kahvihetki ennen YS-kokouksia on ollut hyva. Vilill4 ei tieda saako tarjoami-
sia ottaa vai ei.

- Vélitunti-infosta voi luopua. Asiat listataan selkeésti Teamsiin — tdma riittaa.

- Ei yhteisid YS-kokoontumia, ellei ole selkedsti yhteisesti k&siteltava asia

- YS-ajoista pidettavéa kiinni

- Tiimitoiminta on ollut aikataulullisesti ja siséllollisesti epatasa-arvoista

- Vasymys painaa kaikkia, tyon vaativuus on lisadntynyt

- Jaksamiseen on panostettava

- Edenred-etu on ollut hyva

- Joulu- ja toukokuut voisi rauhoittaa

- LO-vartit: ei tiettyd vélituntia, vaan luokanohjaaja voisi itse paattdd milloin vartin pitaa

- Tyo6hyvinvointihetkissé voisi olla my6s ulkopuolisten tahojen luentoja ja workshop-
tilaisuuksia

- Tieto ei kulje

- Paatoksista ei keskustella

- Viestikanavia on liikaa

- Tapahtumat pitda ilmoittaa ajoissa

- Perustyon arvostaminen

- Vellovat puheet ja juoruilu tulisi lopettaa esimiesten avulla

- Voisiko valmistavan opetuksen tila olla jatkossa hiljainen tyétila?

- Sabavuorolle kannattaa osallistua ensi lukuvuonna — kunto kohenee ja tyokaverit tulevat
tutuiksi

TiimityGskentely, lukuvuosisuunnitelman arvioiminen ja kehittdminen.

- Forms-lomake on hyva tapa arvioida

- Hiljaisemmankin kollegan mielipiteet tulevat ndin kuulluiksi, isoissa kokoontumisissa
olen yleensd hiljaa, kun muut jyradvat ja yleensé valittavat

- Koonti on hyva kdyda lapi syksyll4, jolloin voimme kehitt44 toimintaa tdman pohjalta

- Tarvitseeko aina kehittad jotain?

- Painopistealueita ja yhteisid teemoja tulisi tuoda enemman esille jatkossa lukuvuoden
aikana

- Toimintasuunnitelma ei saa jaada vain Teamsin tiedostoihin

- Toimintasuunnitelma pitdaisi laittaa ajoissa etukéteen luettavaksi ja vasta sitten siihen
voisi tehdd muutoksia

- Té&madn sai tehd& rauhassa

- Aika loppui kesken
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- Tiimien toiminta paremmin esille, valikatsaus esim. tammikuun Y S-kokouksessa olisi
paikallaan
- Turva-, eo-, Nepsy- ja monotiimi ovat nakyneet eniten arjessa

Risut ja ruusut:

- Sel&tetddn vape- ja hajusteongelmat yhdessé huoltajien kanssa

- YS- ja OHR-kokoukset on aloitettava ja lopetettava ajallaan, suunnitellaan palaverit
huolella

- Keskitytaan perusasioihin ja oppilaisiin

- Ei liikaa erilaisia projekteja

- Kiinnitetddn huomiota henkilokunnan tydssa jaksamiseen

- Ala- ja ylakoulut ovat vield liikaa erilladn — voisiko opet vierailla toistensa tunneilla,
voisiko oppilaiden vélista yhteisty6ta olla vield enemman?

- Moni asia on parantunut suhteessa viime vuoteen

- Esimiehet valittavét ja arvostavat meitd suuresti

- Eniten haittaa, kun muut eivat hoida velvollisuuksiaan

- Ruusuja kaikille. Meilla on koossa kova joukko.

- Koulun tavoitteet kannattaa pitaa sellaisina, ettd ne voi saavuttaa

- Keskitytaan oppilaisiin ja perusasioihin (turhan tyon karsiminen).

- Kiirettd ja kiireen tuntua pitdisi saada vahennettya.

- Toivotaan hyvia kohtaamisia ja lasndoloa tyokavereiden kesken.

- Huomataan HYVA!

- Muuton jalkeen kouluarki on sujunut koko ajan paremmin ja paremmin. Tasté tulee hy-
Va.

- Rehtorin pitad puuttua myos vaikeisiin asioihin ja jutella asianomaisten henkildiden
kanssa. Hanen pitaisi myds seurata keskusteluiden jélkeen, etté sovituista asioista pide-
taan kiinni.

- Mono-viikko lukuviikkona oli hyvé. Sita kannattaa hyddyntaa ensi lukuvuonnakin.

- Kaikesta huolimatta Vihtavuoren koulu on mukava tyépaikka mukavien tyokavereiden
ansiosta!!

- On kivaa, ettd on hyvat uudet tilat.

- Vihtavuori on ollut todella kiva tydpaikka, viihdyin taalla 30 vuotta. Yhteistyd sujuu
mainiosti kollegoiden kanssa. Kiitos naista vuosistal

- Olen huolissani yhteisollisyyden puutteesta ylakoulun puolella.

- Oppilaat tarvitsevat selkean struktuurin: Tapahtumista pitaa tiedottaa hyvissa ajoin, jotta
oppilaat osaavat ennakoida asioita. Sahkoinen tapahtumakalenteri voisi olla hyvé + info-
TV.

- Kiitos, Sami ja Eija, ettd olette jaksaneet koko lukuvuoden pitdneet ylld ’toisen huomi-
oimista” henkilokunnan kesken, diplomatiaa ja ystavillisyytta.

- Ylakoulun puolella puuttuu aika yhteisista asioista keskusteluun. My®os tila spontaaniin
keskusteluun ja ideointiin puuttuu.

- Yhteisollisyys kuulostaa olevan hakusassa. Tasta kielii esimerkiksi pahat puheet ja luot-
tamuksen puute yksiléiden ja eri ryhmien valilla. Aiemmin en havainnut esimerkiksi sel-
laista juoruilua kuin nyt on ollut muutaman vuoden ajan, vaikka olen aika kauan aiem-
minkin keskustellut I&hes jokaisen kanssa. Ik&an kuin toisten kunnioitus puuttuisi, vaik-
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ka olemme upeiden tyokavereiden ympardimind. Tilanne on surullinen. Viisaita paita
kannattaisi lyoda yhteen ylakoulun yhteisollisyyden puolesta. Keinotekoiset laastaroinnit
eivat kylla riitg, arsyttavat vain. En tiedd parannuskeinoa, mutta ongelma on ilmeinen.
Tapahtumat riittdvan ajoissa tapahtumakalenteriin.

Ylakoulun YS: Pidetadn kiinni sovitusta loppumisajasta kl. 15.30. Vélill& olisi hyva kes-
kustella yhteisista asioista. "Turhat ys" pois ja se aika opettajien valiseen yhteistyohon.
Koulunkaynninohjaajan kayttaminen sijaisena: Ei pitkia aikoja, jos ei ohjaajalle oteta si-
jaista. Tuki puuttuu muuten tunneilta.

Luokanohjaajuus: On muuttunut todella kuormittavaksi ja kun osa ei toimi luokanohjaa-
jina lainkaan niin kuormittaa entistd enemmaé&n muita (ei saa vélivuosia). Voisiko maksaa
erillisen lisékorvauksen niille luokanohjaajille, joilla on paljon oph-palavereja tai muu-
ten kuormittava ohjausluokka? Joillakin ei juurikaan palavereja ja joillakin taas todella
paljon ty6ta oppilasasioissa/ palavereja ja tastd tyostd sama korvaus kaikilla.

Kaikin puolin mukava lukuvuosi

Ta4lla on mukava olla t6issa

Kuukausittainen poissaolojen tsekkaus ja raportointi on jotenkin ylimitoitettu toiminto
kaiken muun oppilaiden seurannan ja palautteenannon jalkeen. Naihin poissaoloasioihin
joudutaan oppilaskohtaisesti kuitenkin kiinnittdm&an huomiota ja tarvittaessa yksilolli-
sesti keskustelemaan kunkin paljon poissaoloja omaavan kanssa. Tallainen jaykké vali-
tsekkaus lo-tyon lisané rasittaa turhaan. Poissaoloihin liittyvat syyt kdydaan l&api muu-
tenkin ja ohjataan asioita eteenpdin tarvittaessa.

Tapahtumakalenteri hyvé, jos aina ajantasalla. Infossa tiedotetaan vain, jos on jotain tay-
dennettavad, lisattavaa viikon tapahtumiin. Etdinfossa valilla kuulumisongelmaa, varsin-
kin tilassa olevien kommentointi. Oppilaiden tapahtumakalenteri esille esim Infotv.
Kuulutukset tahtovat menna paikoin ohi varsinkin taitoaineissa, kun luokassa toiminta
taydessa kdynnissa ja oppilaat touhuavat eri puolilla ja puhetta toiminnan ohessa.

Y S-aika voisi olla tehokkaampaa silla tavoin, ettd selked aihe ja ohjelma olisi mahdolli-
suuksien mukaan jo ennalta tiedossa, asia olisi oikeasti kaikkia koskettavaa (AK ja YK
yhdesséa/erikseen), aikataulussa pysyttaisiin ja tarvittaessa yhteisille asioille ja keskuste-
lulle olisi varattu aikaa. Tdma on mielesténi toiminut paremmin nyt kevétpuolella.
Tapahtumat ja poikkeusaikataulut olisi hyvé olla mahdollisimman hyvissa ajoin tiedossa
ja nakyvissa tapahtumakalenterissa. Arviointeja edeltavé aika on kiireista ja tyontayteis-
ta, joten olisi hyva, jos muut aktiviteetit, teemajutut ja tapahtumat eivat ajoittuisi kiirei-
simpéén aikaan (esim. kerhonohjaajien joulu- ja kevétjuhla yms). Esim. Selvé sopimus -
reissun ajankohta viimeisella kouluviikolla on ihanteellinen.

Ruusuja yleisesti ja yhteisesti oppilaille, osaaville ja hyville tyokavereille seké johto-
ryhmalle.

Meillé ylakoulussa on padosin hyva tydyhteiso, jossa voi purkaa omia tuntemuksiakin ja
saa myos tukea. Kriittisyys ei ole huono asia, jos asiat osataan asiallisesti keskustella, jos
avoimuus sallitaan ja jos kenelldkaan ei ole erityissuosikin asemaa. - Kehitysideoita olisi
enemmankin, mutta missé niita saa tuotua esille.

Taalla on hyvia kehittdmisideoita, ja moni niista toteutuu hienosti, koska niitd on paatet-
ty toteuttaa ja ne laitetaan kalenteriin hoidettavaksi. Ei ole mydskéan liian vaativia ndmé
kehittdmisideat.

Perehdyttdmisen voi hoitaa myds digitaalisesti, esim. Seppo-peli tai Thinglink. Paivitta-
minen on tallgin helppoa ja perehdyttdmiseen kuluva aika véhenee.
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Koulun toimintasuunnitelman liitteet, tai tieto mista loytyy:

Kaikki asiakirjat 10ytyvét henkilostolle TEAMSisté ja lisdksi osa asiakirjoista koulun
Peda-net sivuilta.

Paivitetty viimeksi
pvm

Turvallisuussuunnitelma 10.12.2021 ja péivit-
tyy syksyn aikana

Kriisisuunnitelma 08.10.2022

Suunnitelma poikkeusolojen varalle 10.10.2021

Koulun toimintaohjeet koulukiusaamisten ehkaisemiseksi ja kiusaamistapausten Syksy 2022

kasittelemiseksi

Koulun yhteisdllisen oppilashuollon vuosikello (sahkdinen tai liite) 15.08.2022

Koulun tapahtumakalenteri Paivittyy koko ajan

Koulun tuntijako 16.08.2022

Koulun tuntiméaaré ja sen kaytto lv 2022-2023 (P-asemalla)

Koulun opetusryhmaét Iv 2022-23 (P-asemalla)

Lukuvuositiedote 08.10.2022

TYHY-suunnitelma syksy 2022

Uuden henkildston perehdyttdmissuunnitelma kesd 2022

Seurakunnan ja koulun sidosryhmayhteistyén suunnitelma syksy 2022

Toimintasuunnitelman kasittely ja hyvaksyminen

Opettajat/kouluyhteisd

Paikka ja pdivays

Koulunjohtaja/ rehtori
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Vihtavuoren koulu KOULUN ULKOPUOLINEN OPETUS
Koulutie 2 Lukuvuonna 2022-2023
Opetusmuoto Kaytettavien tydpaivien maara

1. OPINTORETKET

=
=

- 9 luokkien opintoretket (melonta)

- MU valinnaisryhmien esiintymiset

- TN ja TS ryhmien tutustumis- ja opintokaynnit

- TE ryhmien tutustumis- ja opintokéynnit

- FK Kkurssien retket

- 8 ja 9 luokkien tutustumisretket toisen asteen oppilaitoksiin ja tyopaikoille.
- Pienryhman tutustumiskaynnit jatko-opiskelupaikkoihin.
- Tukioppilas- ja oppilaskuntatoiminnan koulutus ja retket
- KU ryhmien tutustumis- ja opintokdynnit

- Yrittajyyskasvatus tutustumiskaynnit

- Valinnaisaineryhmien opintoretket / alakoulu

- BG ryhmien retki

- Aksari -kurssi

(JOI\.)#I\JI—‘@II\)HNHI—‘HN
oo

2. LEIRIKOULUT

- alakoulun leirikoulut
- kielten leirikoulu
- Yrittajyyskasvatus

[Sa RN & NN

3. TYOELAMAAN TUTUSTUMISJAKSOT

o 9 luokkien TET-jaksot 5/op
o 8 luokkien TET-jakso 5/op
o 7 luokkien TET toteutetaan yhteistydssa kotien kanssa, siten etta oppilas tutustuu
huoltajan tai tuttavan tydpaikan toimintaan. 1/op
o 7 luokkalaisilla koulun sisdinen TET, joka on viidestda Kymmeneen péivaa mittainen
tyoskentelyjakso ja se suoritetaan koulun keittitssa (1h/pvé)

4. MUU KOULUN ULKOPUOLINEN TOIMINTA

- 7 luokkien ryhmaytymispaivét

- Muiden luokkien mahdolliset lisaryhmaytymispaivat
- llta / y6koulu

- Liikuntapaiva kevét ja syksy

- Next STEP 9lk

- MyWay

- Taksvérkkipdiva

- Draamakurssin esiintymiset

- Eréretkeilyn retket

- Liikuntakurssien retket

- Kunnan sisaisiin urheilutapahtumiin osallistuminen
- Muut oppiainekohtaiset retket

- KLL toimintaan liittyvat matkat

1
o1
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- Nuorten Keski-Suomi hankkeeseen liittyvat matkat

- Kerho-ohjaaja

- Taitaja

- Nouhata

- Opettajakunta varaa oikeuden jérjestaa tarvittaessa koulun ulkopuolista toimintaa
- Monialaiset opinnot

- Kerhotoiminnan retket

- Selva Sopimus — retki

- Kulttuurilaukka

PR WERERPRR®
o
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Vihtavuoren koulu LIITE 2.
Koulutie 2
41330 VIHTAVUORI

Perusopetuksen jarjestaminen lukuvuoden 2022-2023 kaynnistyessa

Tama ohje perustuu 4.8.2020 julkaistuihin OKM:n ja THL:n suosituksiin.

https://minedu.fi/-/varhaiskasvatukseen-kouluille-oppilaitoksille-ja-korkeakouluille-paivitetyt-suositukset-

koronaviruksen-ehkaisemiseksi-

Taman ohje koskee kaikkia Laukaan kunnan perusopetuksen yksikoita 10.8.2020 alkaen. Yksikot tekevat naihin
ohjeisiin omat tarkennuksensa, liittdvat ohjeen osaksi lukuvuoden toimintasuunnitelmaa ja huolehtivat oppilai-

den, henkildston ja huoltajien tiedottamisesta soveltuvin osin ja tarkoituksenmukaisella tavalla.

1. Kouluun ei tulla oireisena.

Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. yska, kurkkukipu, kuume, hengenahdis-

tus, lihaskivut, vatsaoireet ja paansarky (https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-

rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-ko-ronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus ). Kouluun tai

varhaiskasvatukseen ei pida tulla, jos on sairastumiseen viittaavia oireita.

Jos lapsi sairastuu paivan aikana, oireinen lapsi siirretdan valittomasti erilliseen tilaan odottamaan huoltajaa
aikuisen valvonnassa. Aikuinen valttda lahikontaktia sairastuneeseen sailyttden riittdvan etdisyyden. Jokainen

yksikko tekee oman suunnitelman tallaisia tilanteita varten.

Oireisten tulee herkasti hakeutua koronavirustestiin. Mikali testitulos on negatiivinen ja oireilu selvasti vdahene-
massa, voi varhaiskasvatukseen tai kouluun palata vaikka oireet eivat olisi kokonaan vaistyneet. Ennen testitu-
loksen valmistumista on kuitenkin valtettava kontaktia muihin. Jos oireet myéhemmin alkavat uudelleen tai

lisddntyvat, tulee hakeutua uuteen testiin.

Jos oireet johtuvat allergiasta ja helpottavat selvasti allergialdakityksen aloittamisen jalkeen, voi varhaiskasva-

tukseen tai kouluun palata vaikka oireet eivat olisi kokonaan vaistyneet. Jos oireet eivat helpota laakityksesta
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huolimatta, tulee hakeutua testiin. Jos testitulos on negatiivinen, voi varhaiskasvatukseen tai kouluun palata.

Arvio kouluun palaamisen edellytyksista tehdaan yhdessa kodin ja koulun kesken.

2. Riskiryhmaan kuuluvat

Vaikea koronavirustauti on harvinainen lapsilla, eika sen riski ole lisddntynyt terveilla, eika valtaosalla niista lap-
sista ja nuorista, joilla on jokin pitkdaikaissairaus. Vaikean koronavirustaudin riskiryhmaan kuuluvat ne lapset,
joiden perussairaus muutenkin aiheuttaa suurentuneen riskin vakaville infektioille. Hoi-tava ladkari arvioi, voiko
lapsi, jolla tai jonka perheenjasenella on vaikea perussairaus tai joka tarvitsee saannollista puolustuskykya la-
maavaa laakitysta, osallistua lahiopetukseen. Koulun tapauskohtaisia jarjestelyja koskevassa paatdksenteossa
voidaan hyodyntaa ladkarin arviota. Ladkarin arvion perusteella oppilas voidaan siirtaa erityisten opetusjarjeste-

lyjen piiriin rehtorin paatoksella.

Kouluissa tai varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien osalta toimenpiteet perustuvat tydnantajan tekemaan riskin-
arvioon. Tyoterveyshuolto tukee tyonantajaa riskinarviossa. Laukaan kunnassa riskien arviointi on toteutettu
viimeksi kevaalla 2020 ldhiopetukseen palaamisen yhteydessd, ja tarvittavilta osin (esim. uudet tyontekijat) se

tehddan uudelleen.

Vakavan koronavirustaudin riskiryhmat: https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-ro-kotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-

ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-covid-19/vakavan-koronavirustaudin-riskiryhmat

3. Opetuksen jarjestiminen - tarpeettomia fyysisia kontakteja valtetaan

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana (https://thl.fi/fi/web/infektio-taudit-ja-

rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus ).

Mikali mahdollista, koulussa valtetdaan lapsen ika ja kehitystaso huomioiden tilanteita, joissa ollaan suorassa

kosketuksessa muiden kanssa.

- Hygienian tehostamisesta ja fyysisten kontaktien vélttamisesta huolimatta on tarkeaa huolehtia, etta
lapsi saa tarvitsemansa laheisyyden, turvan ja vuorovaikutuksen mahdollisimman samalla tavalla kuin
ennenkin.

- Ryhmakokoja koskeva sdantely on voimassa perusopetusta koskevan lainsdddannon mukaisesti.

- Opetus jarjestetadn normaalin tuntijaon ja tyéjarjestyksen mukaisesti

- Alakouluissa opetusryhmien sekoittumista valtetdan esim. porrastamalla valitunteja ja ruokailuja jos se
on mahdollista. Valinnaisissa aineissa ja taito- ja taideaineissa opetusryhma voi vaihtua.

- Yldkouluissa opiskellaan lukujarjestyksen mukaisissa luokissa ja ryhmissd normaalin aineenopettajajar-

jestelman mukaisesti. My0s yldakouluissa vélituntien ja ruokailujen porrastamista voi tehd3, jos se on

mahdollista.

Mikali opetusryhmien erilladn pitaminen on mahdotonta, panostetaan viljyyteen ja hygieniaan.
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- Erityisopettajat voivat opettaa tukea tarvitsevia oppilaita omissa pienryhmissa tai yksilollisesti. Osa-
aikainen erityisopetus sekda mahdollinen muu pienemmissa opetusryhmissa tapahtuva opetus pyritdaan
jarjestamaan suunnitellusti.

- Ruokailu jarjestetdan mahdollisuuksien mukaan porrastetusti. Hygieniasta huolehditaan ruuanvalmis-
tuksen ja -jakelun seka syomisen aikana.

- Vilituntikdytannét tarkistetaan ja ohjeet henkilékunnalle ja oppilaille kirjataan.

- Opetussuunnitelman mukaiset tyoelama(TET/TOP)jaksot toteutetaan hygieniaohjeistuksia noudatta-
en.

- Koulussa tapahtuva toiminta ei ole kokoontumislain mukainen yleinen kokous tai yleisoétilaisuus. Toimin-
taan ei sovelleta mahdollisia kokoontumisrajoituksia.

- Isoja yhteistilaisuuksia ei tulisi jarjestaa, jos valjyys- ja hygieniatekijoita ei voida huomioida.

- Muiden kuin lasten seka koulun henkilokunnan (ml. oppilashuollon henkil6st6) oleskelua koulun alueella
tulisi valttaa. Lapsen ja perheen mahdollisuus tutustua koulun toimintaan jarjestetdan valjyys- ja hygie-
niatekijat huomioiden.

- Henkilokunnan kokoontumisia valtetaan, esimerkiksi opettajien kokouksien jarjestamisessa
suositaan etayhteytta

- Henkiloston siirtyminen toimipaikkojen valilla toteutetaan suunnitellusti silloin kun se ope-
tuksen jarjestamisen kannalta on valttamatonta, mutta erityisen tarkasti hygieniaohjeita
noudattaen.

4. Hyva kasi- ja yskimishygienia estaa tartuntoja

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana (https://thl.fi/fi/web/infektio-taudit-ja-rokotukset/taudit-ja-
torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavi-rus-covid-19). Oikein toteutettu yskimis- ja kasihygienia estaa

tartuntoja.

- Seka lapset ettd aikuiset pesevat katensa aina tullessaan kouluun, sekd ennen kotiinlahtoa. Lisaksi kadet
pestaan ennen yhteiskayttovalineiden kayttda, sen jalkeen, ennen ruokailua, aina ulkoa sisalle tullessa,
seka aina aivastamisen tai yskimisen jalkeen, tai kun kadet ovat nakyvasti likaiset. Kadet kuivataan ensi-
sijaisesti kertakayttoisiin paperisiin kasipyyhkeisiin joita jarjestetdan saataville.

- Jos kasienpesumahdollisuutta ei ole, kdytetaan kasihuuhdetta. Kasihuuhdetta tulee olla helposti saata-
villa. Lasten kasihuuhteen kaytto tapahtuu aikuisen valvonnassa.

- Aivastamisen tai yskimisen yhteydessa suun eteen laitetaan kertakdytténenaliina, joka heitetdaan roskiin
heti kayton jalkeen. Jos nendliinaa ei ole saa-tavilla, suojataan suu kyynartaipeella. Kddet pestddan taman
jalkeen.

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-eh-kaisy-ja-

torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen

5. Siivous ja omat tavarat

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana, kun sairastunut yskii tai ai-vastaa. On mahdollista, etta virus
tarttuu myos kosketuksen kautta. Koronavirukset eivat saily pitkid aikoja ilmassa tai pinnoilla vaihtelevissa 1am-
potiloissa. Tavaroiden valityksella tapahtuvia tartuntoja ei ole todettu. Siivouksessa kaytetaan heikosti emaksista
yleispuhdistusainetta. Saniteettitiloissa voi siivousta tehostaa kdyttamalla desinfiointiainetta. Noudatetaan Tyo6-

terveyslaitoksen siivousohjeita.
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- Pyyhitaan kosketuspinnat, kuten ovenkahvat, kdsinojat, pulpetit ja poydat, valokatkaisijat ja hanat va-
hintaan paivittdin, mielelladn kahdesti paivassa.

- Yhteiskaytossa olevien tyovalineiden kadyttd on valttamatonta opetussuunnitelman toteuttamiseksi. En-
nen valineiden kayttoa ja kayton jalkeen pestddn aina kadet. Valineitd puhdistetaan mahdollisuuksien
mukaan.

6. Jos koulussa todetaan koronavirustartunta

Tartuntaketjujen selvitystyo kuuluu tartuntatautilain mukaan kunnan tai sairaanhoitopiirin tartuntataudeista
vastaavalle lddkarille. Jos koulussa todetaan jollakulla koronavirustartunta, selvitetdan onko tapahtunut altistu-

mista, ja altistuneet pitda jaljittda ja asettaa tartuntatautilain nojalla karanteeniin yleensa 14 vuorokaudeksi.

Koronavirustartunnan saaneen on siten oltava pois koulusta tai varhaiskasvatuksesta yleensa vahintdaan 14 vuo-
rokauden ajan oireiden alkamisesta, mutta tarvittaessa pidempaan niin, etta han on ollut vahintaan kaksi vuoro-

kautta oireeton ennen kuin palaa kouluun tai varhaiskasvatukseen.

Tarkempia suosituksia:

https://minedu.fi/documents/1410845/22330894/0KM+THL+suositus+oppilaitoksille+ja+korkeakouluille+4.8.20
20.pdf/25573¢91-57c1-8e6d-d7a0-
8f515¢c647896/0KM+THL+suositus+oppilaitoksille+ja+korkeakouluille+4.8.2020.pdf?t=1596550914841

7. Mahdolliset poikkeukselliset opetusjarjestelyt

Opetushallitus on velvoittanut opetuksen jarjestdjat ja koulut tekemaan suunnitelman mahdollisten poikkeuksel-

listen opetusjarjestelyjen varalle.

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/perusopetuksen-jarjestaminen-182020-alkaen

Laukaan kunnan perusopetuksessa tehdaan tata varten erillinen ohje, josta koulut tekevat omilla tarkennuksilla

varustetun version ja liittavat sen osaksi lukuvuoden toimintasuunnitelmaa.
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Vihtavuoren koulu LIITE 3.
Koulutie 2
41330 VIHTAVUORI

Karanteeniin madarattyjen ohjeistus Vihtavuoren koulussa

1. Opetuksen jarjestaminen

Etéopetusaikana koulun jokainen opettaja laittaa tunneilla tehtavét ja kotitehtdvat Wilmaan ja tai
Teams luokkaryhmaan. Né&in oppilaan ja huoltajan on helppo 10ytaa tehtévat eri tunneille samasta
paikasta.

2. Yhteydenpidon maara oppilaisiin ja huoltajiin

Y hteydenpidon sisélto, tapa ja aikataulu suunnitellaan yksittdisessa karanteenitapauksessa yhteis-
tyosséd perheen/oppilaan kanssa lapsen ikataso huomioiden. Koko ryhman ollessa karanteenissa,
yhteydenpidon luokanohjaajan/opettajan kanssa pitdé olla mahdollista kaikkina arkipaivina. Oppi-
laan luokanohjaaja tai luokanopettaja soittaa vahintaan kaksi kertaa viikossa karanteeniin maaratyl
oppilaalle ja tarkistaa h&nen tilanteensa opintojen ja henkisen hyvinvoinnin suhteen. Luokanohjaaj
tarvittaessa pyytéa aineopettajaa ottamaan ja sopimaan etdopetuksen jatkokuvioista. Luokanohjaa-
jan tai -opettajan on tavoitettava valvontaluokkansa oppilas joko puhelimitse tai viestilla. Opettaja
on oppilaiden tavoitettavissa padsaantoisesti oppituntien aikaan ja huoltajien tavoitettavissa virka-
aikana. Jos oppilaaseen tai hanen huoltajaansa ei saada yhteytta viikkoon, niin luokanohjaaja ottaa
yhteytta erityisopettajaan ja/tai kuraattoriin ja neuvottelee jatkotoimista.

3. Tehtavien palauttaminen ja palautteen antaminen

Tehtavien palauttamisessa noudatetaan opettajan antamia ohjeita. Jos palauttamisessa on vaikeuk-
sia, niin oppilas ottaa yhteytta opettajaan esim. WhatsApp-viestilld. Opettaja antaa tehtavista pa-
lautetta Wilman tuntikenttaan.

4. Arviointikaytanteet ja niista tiedottaminen

Arviointi perustuu mahdollisimman monipuolisiin nayttoihin. Opettaja voi tiedottaa koteihin arvi-
oinnin kayténteista ja arviointiin vaikuttavista seikoista tarkemmin.

5. Oppimisen pulmat, tuki ja pudokkaiden tavoittaminen

le
a
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Oppilaita ja huoltajia kannustetaan ottamaan pikaisesti ja aktiivisesti yhteytta opettajaan, mikéli
opiskelussa ilmenee pulmia, esim. tehtdvien méarassa, niista suoriutumisessa tai sisaltdjen oppimi-
sessa.

Opettaja tarjoaa tarvittaessa tukiopetusta ja/tai ohjaajan puhelintukea. Erityisopetustunnit pyritaan
pitdimaan mahdollisuuksien mukaan erityisesti tehostetun ja erityisen tuen oppilaille.

59



Vihtavuoren koulu LIITE 4.
Koulutie 2
41330 VIHTAVUORI

VIHTAVUOREN KOULUN KRIISISUUNNITELMA
Vihtavuoren koulu, Koulutie 2, 41330 Vihtavuori
Koulumme kriisivalmius

Koulumme oppilaat, henkilékuntaan kuuluvat aikuiset, oppilaiden perheenjasenet tai muut heille laheiset ihmiset voivat
joutua &killiseen onnettomuuteen tai uhkaavaan tilanteeseen joko koulussa tai sen ulkopuolella tai heita voi kohdata
kuolema, sairaus tai onnettomuus.

Koulullamme on kriisisuunnitelma, joka sisaltaa erilaisia toimintamalleja kriisitilanteita varten. Henkilékuntaa perehdyte-
taan koulun kriisityéhon, jonka tarkoituksena on tukea kriisissa olevan henkilén omaa selviytymista ja nopeuttaa sita.
Toiminta tapahtuu eri yhteistydtahojen ja vanhempien kanssa yhteistydssa. kansion tiedot paivitetaan lukuvuoden alus-
sa.

Vihtavuoren koulun kriisiryhma Iv. 2022 - 2023

Kokoonpano

Sami Varstala, rehtori P. 040-8245282
Eija Pulkkinen, apulaisrehtori P. 0400-253246
Oona Jousmaki, erityisopettaja P. 040-1821734
Arja Mékeld, erityisopettaja P. 050-3664707
Anne-Maria Trygg-Jouttijarvi, kasvatusihteeri P. 050-3153476
Sonja Into, koulupsykologi P. 0400-781801
Leila Kekkonen, kouluterveydenhoitaja P. 040-5486217

TARKEITA PUHELINNUMEROITA

yleinen hatdnumero 112

- Kriisikeskus Mobile 044 7888 470 http://www .kriisikeskusmobile.fi/
- Laukaan terveyskeskus péaivystys 014 267 8562

- Laukaan seurakunta 0400 821 132

- Laukaan paloasema, paivystava paloviranomainen, p. 0500-542 112
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- Myrkytyskeskus, p. 09-471977
- Tehtaan turvallisuuspaallikkd, Tanja Kallio, p. 010 5233 723

- Varhaisen tuen asiantuntija, Aino Palokangas, p. 040-6342230

Kriisiryhman toimenkuva

Kriisiryhma kutsutaan kokoon rehtorin avuksi kriisitilanteessa

e  miettii jatkotoimenpiteet yhdessa kodin kanssa
e harkitsee ulkopuolisen avun tarvetta henkilokunnalle ja oppilaille

oppilashuoltoryhma pitéaé kriisikansion ajan tasalla; paivitetdan aina lukuvuoden ensimmaisessa ohr-
kokoontumisessa; sailytys Wilman pysyvat tiedotteet

oppilashuoltoryhma yllapitéaa kouluttautumista kriisitydhdn (Aino Palokangas)
perehdyttdd uudet tydyhteisdn jasenet suunnitelmaan

kokoontuu mahdollisimman nopeasti; muutaman tunnin sisalla

valmius nopeaan paatéksentekoon ainakin kahden, kolmen henkilén osalta
turvallisuustiimi organisoi kriisitilanteiden harjoittelua

TIEDOTTAMINEN

Tiedottaminen kriisitilanteessa

Henkild, joka on saanut tiedon tapahtuneesta, tiedottaa siita rehtoreille tai jos rehtorit eivat ole paikalla asian hoitavat.

Koulun rehtorit vastaavat tiedottamisesta.
Koulun rehtori Sami Varstala, apulaisrehtori Eija Pulkkinen

Varahenkil6t: Ismo Jousmaki (yk) p. 040 — 1854037 ja Maija Kinnunen (ak) p. 040 — 1852869

Tiedon vastaanottajan tulisi selvittda (jo puhelun aikana):

soittajan henkildllisyys + mistd numerosta tavoittaa

mita on tapahtunut

missé ja milloin

kuka, ketk& ovat tapahtuman uhrit

mik& on tilanne juuri nyt

onko joku muu taho ryhtynyt joihinkin toimenpiteisiin
onko koululle jotain erityisodotuksia yhteistydn suhteen?

Rehtorin tehtavat:

kutsuu kriisiryhméan avukseen

informoi opettajakuntaa ja muuta koulun henkilékuntaa tapahtuneesta

antaa opettajalle ohjeita ja oikeata tietoa tapahtuneesta huhujen ehkaisemiseksi
puhuu tarvittaessa vanhempien kanssa

on kuolemantapauksen satuttua yhteydessa kuolleen oppilaan vanhempiin

on aktiivisesti mukana tukemassa kouluyhteison toipumista

pysyy henkildston ja oppilaiden tavoitettavissa
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hoitaa tarvittaessa yhteydet poliisiin

hoitaa tarvittaessa yhteydet lehdistoon

on tarvittaessa yhteydessa koulun vanhempainryhmaan

kaikki tiedottaminen koulun ulkopuolelle tapahtuu rehtorin kautta

TOIMINTAMALLEJA ERI KRIISITILANTEISSA
Onnettomuus koulussa

1. halytéd ambulanssi, puh. 112

2. muut opettajat avuksi

3. aloita ensiapu!

4. iimoita terveydenhoitajalle tai terveyskeskukseen

5. ilmoita johtajalle * tieto kriisiryhmélle * tieto henkilokunnalle
6. vie oppilaat pois onnettomuuspaikalta

7. kokoa silminnakijat erilleen ja pida heista erityista huolta

8. ilmoita huoltajille mahdollisimman pian

9. kasittele asia luokassa oppilaiden kanssa

10. laheta kirjallinen viesti koteihin tapahtuneesta

11. paasta jarkyttyneimmat oppilaat kotiin vasta aikuisen mukana
12. jatka asian jalkipuintia henkilékunnan kanssa

13. jatka asian jalkipuintia luokassa (keskustelu luokassa)

14. seuraa oppilaiden vointia

Oppilaan kuolema

oppilaan kuolemasta ilmoittaa perheelle pappi, poliisi tai sairaala
tiedon saanut opettaja informoi johtajaa

johtaja informoi opettajakuntaa

perheen toivomuksia koteihin tiedottamisesta kunnioitetaan
kuolemasta keskustellaan

omaisia muistetaan zkriisiryhma ja oppilashuoltotyéryhma
oppilaiden mielenterveytta seurataan

jarjestetdéan henkilokunnalle mahdollisuus jalkipuintiin

Opettajan tai koulun muun henkilékuntaan kuuluvan kuolema

rehtori informoi ensin henkil6kuntaa, sitten luokkaa ja sen jalkeen kouluyhteis6&
kriisiryhma jarjestéaa henkilékunnalle ja oppilaille jalkipuintia
opettajat jarjestavat keskustelut luokissa

seurataan oppilaiden hyvinvointia

vainajaa kunnioitetaan: liputtamalla, jarjestamalla hiljainen hetki, osallistumalla omaisten toivoessa hautajaisiin
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keskustelut luokissa

Oppilaan lahiomaisen akillinen kuolema

tiedon saatuaan rehtori neuvottelee kriisiyhméan kanssa

selvitetdan oppilaan huoltajan tahto asian suhteen

rehtori tiedottaa oppilasta opettavalle opettajalle / kaikille opettajille

rehtori selvittdd, saako asiasta kertoa muulle luokalle + perustele kertomisen edut
opettaja ohjaa oppilaita kohtaamaan surutydté tekevan luokkatoverin

rehtori jarjestdd omaisten muistamisen

opettaja jarjestaa oppilaalle keskustelumahdollisuuden, jos siihen on lupa
opettaja seuraa oppilaan psyykkista hyvinvointia

Itsemurhan uhka

puhu oppilaan kanssa

ala jata oppilasta yksin

tarjoudu pohtimaan yhdessa ongelmaa, ala yrita ratkaista sita

ongelma, jonka vuoksi oppilas on valmis tekemaan itsemurhan, ei voi olla hetkessa ratkaistavissa
kuuntele, ala tuomitse, ala vahattele

ota yhteys kotiin oppilaan vanhempiin

kokoa kriisi- ja / tai oppilashuoltotydryhma toimimaan

ltsemurha

Iltsemurha koskettaa aina koko kouluyhteisdéa. Rehtori sopii omaisten kanssa, miten toimitaan. Jalkipuinti on erittain tar-
ke&d, koska itsemurha nostattaa esiin esim. voimakasta syyllisyytta.

rehtori tiedottaa kriisiryhmalle

rehtori tiedottaa henkilékunnalle

opettaja tiedottaa oppilaille, jos perheeltda on saatu lupa kertoa tosiasiat, jotta perattémat huhut estettéisiin
tarvittaessa voidaan jarjestdd vanhempainilta edellyttden, ettd on saatu kertoa tapahtuneesta

jarjestetdén jalkipuinti henkilékunnalle

jarjestetdén erityinen tuki ja seuranta silminnéakijéille ja lahimmille ystaville

luokissa keskustellaan opettajan johdolla tapahtuneesta (jos on lupa)

oppilaiden vointia seurataan

kriisiryhm& sopii muistamisesta

Vakava sairaus, vamma tai poikkeavuus

pyritaan saamaan lupa kertoa luokan oppilaille ja muulle henkilokunnalle (+ oppilaiden vanhemmille); perustele
kertomisen edut (huhut, epétietoisuus)

sovi huoltajien kanssa, mité kerrotaan oppilaille

oppilaan omaa mielipidetta on kunnioitettava

opettaja jarjestaa tilaisuuden sairauden, vamman tai poikkeavuuden késittelyyn luokassa ja / tai vanhempainil-
lassa

vanhemmat ja / tai terveydenhoitaja antavat toimintaohjeet sairauskohtauksen varalta (kts. ensiapuohjeet)
opettaja herattaa luokkatovereiden empatian

sairaudesta ei vaieta vaan siité pyritdan keskustelemaan avoimesti ja luontevasti

Onnettomuus tai sen uhka koulun ulkopuolella

rehtori ottaa selville tosiasiat

rehtori informoi muun henkildkunnan

opettajat jarjestavat keskustelun

koulusta l&hetetdan tietoa kotiin tapahtuneesta ja mahdollisista reaktioista
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Lapsen seksuaalinen hyvéaksikaytto

e  oppilashuoltotydryhma tai kriisiryhma kokoontuu tiedon saatuaan
o epaillylle hyvaksikayttajalle asian kasittelysta ei anneta tietoa

Kun vanhemmat kieltdvat puhumasta

Itsemurhan tehneen nuoren vanhemmat saattavat kieltdé koulua puhumasta itsemurhasta, kuolemasta, sairaudesta,
vammasta tms. Koulun tulisi pyrkia yhteistydhdn vanhempien kanssa ja kertoa miksi asia kasittely on tarkeda. Vanhem-
mille kannattaa korostaa sita, ettei tarkoitus ole kasitella perheen yksityisasioita vaan tukea lapsia selviytymaan. Asian
kasittelyn paatavoitteena on kertoa oppilaille myonteisista ratkaisumalleista elaméan vaikeissa tilanteissa. Vanhemmille
voi todeta, etté lapset joka tapauksessa tietavat usein tapahtuneesta ja pohtivat sitéd keskenaan. On parempi, etté he
saavat asiallista tietoa kuin ettd huhut vaaristavat tapahtuneen.

ARVIOINTI KRIISITILANTEEN JALKEEN

e henkilékunta arvioi kriisiryhméan kanssa, miten tilanne hoidettiin
e henkilékunta kdy avointa keskustelua syyllistamatta
e  kriisiryhméd tekee tarvittavat muutokset kriisivalmiussuunnitelmaan

TIETOA LAPSEN KRIISISTA
Mika on kriisi

Kriisista puhutaan yleensa silloin, kun ihminen on joutunut elamantilanteeseen, jossa hanen aikaisemmat kokemuksensa
ja keinonsa eivéat riitd uuden tilanteen ymmartamiseen ja sen psyykkiseen hallitsemiseen.

e  Kiiisit voidaan jakaa kehityskriiseihin ja traumaattisiin kriiseihin. Normaaleja kehitykseen ja kasvuun kuuluvia
kriiseja voivat aiheuttaa esimerkiksi murrosik&, kotoa pois muuttaminen, naimisiin meno ja ensimmaisen lapsen
saaminen. Suurin osa ihmisista selvida néista tapahtumista omin avuin, vaikka selviytyminen saattaakin joskus
vaatia suuria ponnisteluja.

e  Traumaattiset kriisit aiheutuvat &killisestéd, odottamattomasta ja epatavallisen voimakkaasta tapahtumasta, joka
tuottaisi kenelle tahansa huomattavaa karsimysta. Traumaattinen kriisi jakaa elaméan kahtia - on elaméa ennen
sita ja elama sen jalkeen. Traumalla tarkoitetaan paitsi varsinaista traumaattista tapahtumaa, myos tapahtuman
vammauttavaa vaikutusta ihmisen psyykeen. Trauma voi syntyé myos pitkén ajan kuluessa koettujen vaurioitta-
vien kokemusten seurauksena (esimerkiksi seksuaalinen hyvaksikaytto tai perhevékivalta).

Traumatisoivia tilanteita
a) yksittainen tapaus:

onnettomuus

katastrofi

akillinen kuolema

véakivalta, vakivallanteko

muu traumaattinen tapahtuma
"vahalta piti" tilanteet

b) kasautuvat tapahtumat

seksuaalinen hyvéaksikayttd

toistuva pahoinpitely

sota

avioero

kiusaaminen

poikkeavuus

perheen mielenterveysongelmat + alkoholismi
sairaus
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c) lapsi elda traumaattisissa oloissa kehitysvuosinaan
Traumaattisen kriisin vaiheet

Jokainen kriisitilanne on ainutlaatuinen henkilékohtainen kokemus. Kriisin psyykkisissa reaktioissa voidaan kuitenkin
erottaa erilaisia vaiheita, joilla on yhteisia piirteita kriisin aiheuttajasta ja kokijasta riippumatta. On tarkea tiedostaa, etté
kriisireaktiot ovat normaaleja reaktioita ylivoimaisiin tilanteisiin.

Traumaattisen Kriisin vaiheet:

1. Shokkivaihe "Ei voi olla totta!"

2. Reaktiovaihe "Mita tapahtui?”

3. Kasittelyvaihe "Miten tasta selviaa?"

4. Uudelleen suuntautumisen vaihe "Elama voittaa!"

1. Shokkivaihe saattaa kestda muutamista hetkistda muutamaan vuorokauteen.
Talléin ihminen
- ei kykene kasittamaan tapahtunutta, jopa kieltda sen

- kayttaytyy poikkeavasti tai tilanteeseen sopimattomasti (tyynen rauhallisesti sisdisesta kaaoksesta huolimatta tai raivoi-
sasti, jopa sekavasti)

- ei ehké jalkeenpain muista tdméan vaiheen tapahtumia (ei mydskéan annettuja ohjeita)

2. Reaktiovaihe voi olla muutaman viikon tai muutaman kuukauden mittainen.
Reaktiovaiheessa
- ihminen yrittd& saada kasitysté tapahtuneesta: miksi ja miten kaikki tapahtui
- henkiset puolustuskeinot alkavat toimia paremmin, tapahtuman kieltdminen véhenee
- ihmisella voi olla mm.
* erilaisia ruumiillisia oireita
* ahdistuneisuutta, joskus kohtauksia
* masennusoireita; itkuisuus, vetaytyminen, syyllisyydentunteet, ruokahaluttomuus, univaikeudet
* vihamielisyyttd, mm. toisten syyllistamista
* tunteiden peittdmistd, ndenndista tilanteen hallinta.
3. Kasittelyvaihe kestdd muutamista kuukausista vuoteen. Talldin
- tapahtumat hyvaksytédéan
- siihen ja menneeseen elaméntilanteeseen keskittyminen vahenee
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- oireet ja tuntemukset vahenevat

Toipumisen edetessa psyykkiset ja fyysiset oireet poistuvat ja mieliala korjaantuu. Kriisireaktio voi kuitenkin tassa vai-
heessa my6s lukkiintua ja muuttua psyykkiseksi hairioksi (posttraumaattinen stressihdirio) ja talléin tarvitaan ammattiaut-
tajan apua.

4. Uudelleen suuntautumisen vaiheessa tapahtuu lopullinen toipuminen. Ihminen on kyennyt kasittelemaan tapahtu-
neen siten, etta se ei enda rajoita elamaa. Kukaan ei ole kriisin jalkeen ennallaan, mutta parhaassa tapauksessa ihminen
on vahvempi ja paremmin valmistautunut kohtaamaan vastoinkaymisia.

Posttraumaattinen stressihairio

Traumaattisen tapahtuman jalkeen kehittyvien vaivojen ja oireiden muodostumasta
kaytetaan psykiatrisessa diagnostiikkaluokituksessa DSM-IV termid posttraumaattinen
stressihairid (Post-traumatic stress disorder, PTSD). Posttraumaattisesta stressihairiosta

kaytetddn myds termid traumaperainen stressireaktio.

Posttraumaattisen stressihairién diagnostiset kriteerit
A. Henkild, joka on kohdannut traumaattisen tapahtuman, jossa:

héan joko todisti tai joutui tekemisiin tapahtuman tai useiden tapahtumien kanssa, joihin liittyi todellinen tai uhkaava kuo-
leman tai vakavan loukkaantumisen vaara tai uhka oman itsen tai muiden fyysista koskemattomuutta kohtaan reaktioon
littyi pelkoa, avuttomuuden tunnetta tai kauhua. Huom. lapsilla se voi iimeta sekavana tai levottomana kayttaytymisena

B. Traumaattinen tapahtuma koetaan jatkuvasti uudelleen vahintaan yhdella seuraavista tavoista:

toistuvia ja tungettelevia karsimysta tuottavan tapahtuman mieleen palautumista (kuvia, ajatuksia tai havaintoja). Huom.
pienilla lapsilla voi esiintya toistuvia trauman aihepiiriin liittyvia leikkeja toistuvat tapahtumaan liittyvét painajaiset. Huom.
Lapsilla voi esiintyd pelottavia unia, joiden siséltdé ei voi tunnistaa. Toimiminen tai tunteminen ik&&n kuin traumaattinen
tapahtuma toistuisi (kokemuksen uudelleen eldminen, mielikuvat, hallusinaatiot, takautumat). Huom. Pienet lapset voivat
toistaa traumaan liittyvaa kayttaytymista henkild kokee voimakasta psyykkista ahdistuneisuutta tai karsimystéa joutues-
saan kohtaamaan traumaattista tilannetta tai sen aihepiiria symboloivia tai muistuttavia tilanteita fysiologinen reagointi
jouduttaessa kohtaamaan traumaattista tapahtumaa symboloivia tai muistuttavia sisaisia tai ulkoisia tekijoita.

C. Itsepintainen traumaan liittyvien arsykkeiden valttdminen tai reagointiherkkyyden turtuminen (jota ei ole esiintynyt
ennen traumaa), josta on osoituksena vahintadan kolme seuraavista:

pyrkimys valttaa traumaan liittyvia ajatuksia, jotka palauttavat mieleen traumaan liittyvia
muistoja

kyvyttémyys palauttaa mieleen traumaan liittyvia tarkeita tekijoité

merkittavasti vahentynyt kiinnostus tai osallistuminen tarkeisiin toimintoihin
ulkopuolisuuden tai toisista vieraantumisen tunne

tunneilmaisujen rajoittuneisuus (esim. kyvyttémyys tuntea rakkautta)

tunne tulevaisuuden lyhentymisesta (esim. ei odota menestyvansa ammatillisesti),
menevansa naimisiin, saavansa lapsia tai elavansa vanhaksi)

D. Itsepintaisia vireystason oireita (eivat olleet todettavissa ennen traumaa), joista on osoituksena vahintaan kaksi seu-
raavista:

e nukahtamis- tai nukkumisvaiheet
e  Aartyneisyys tai vihanpurkaukset
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e  keskittymisvaikeudet
e liiallinen varuillaanolo
e liiallinen pelokkuus

E. Hairion kesto (kriteerien B, C, ja D mukaisia oireita) yli kuukauden

F. Hairid aiheuttaa kliinisesti merkittdvad epamukavuutta tai heikentymista sosiaalisessa, ammatillisessa tai muussa
tarkedssa toiminnassa.

Stressihairid on

e  akuutti, jos oireet ovat kesténeet alle kolme kuukautta
e krooninen, jos oireet ovat kestéaneet kolme kuukautta tai kauemmin
e viivastynyt, jos oireet alkavat yli kuukauden kuluttua tapahtuneesta

On tarkedd huomata, etta edella kuvatut reaktiot ovat normaaleja tapahtuman jalkeisina viikkoina. Posttraumaattinen
stressihairié on kyseessa vasta, kun stressireaktiot ovat jatkuneet yli kuukauden.

TIETOA LAPSEN TUKEMISESTA SURUSSA

Kuolemasta kertominen lapselle

sanoman pitéisi tulla luotetulta henkildlta

varmista, etta tieto on oikea

varmista sopiva, hairioton paikka uutisen kertomiseen

kerro asia avoimesti ja selvasti, mutta riittavasti henkisesti siihen valmistuneena
ala siirra asian kertomista

varaa aikaa lapsen tai nuoren kanssa olemiseen

valta sellaisia kliseitéa kuin "kaikki tulee hyvaksi"

saata lapsi kotiin tai sinne, missé perhe on

kerro luokan muille lapsille ja lIaheisille ystaville vanhempien luvalla

Muistaminen koulussa

Oppilaan tai opettajan kuolema huomioidaan esim. muistohetkell&, johon voi sisaltyé esim.

hiljainen hetki

rehtorin muistosanat
luokanopettajan puhe
sopiva runo

papin puhe

laulua, musiikkiesityksia

Jos kuolemasta ilmoitetaan koulup&ivéan aikana, oppilaat laskevat lipun puolitankoon.
Muistaminen luokassa

Lapset otetaan mukaan paattdmaan, miten muistetaan. Nain kanavoidaan lasten energia ja luovuus ilmaisemaan surua
konkreettisesti. Symboliset eleet saattavat auttaa oppilasta jasentdméaan ajatuksia ja tunteita. Kun han saa muuttaa ne
toiminnaksi, kasittamattomasta tulee konkreettinen.

kynttila ja / tai kuva, kukka, liina vainajan pulpetilla

istutetaan puu kuolleen muistoksi

lapset muistelevat luokkatoveriaan; muistokirjoitus, runo tms. joka toimitetaan vainajan omaisille
pulpetin sailyttdminen kuvan kanssa lukuvuoden loppuun
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Keskustelu luokassa

Opettajan oman jalkipuinnin pitaisi olla kunnossa ennen kuin han jarjestaa keskustelua luokassa. On hyva noudattaa
periaatetta, ettd asiantuntija auttaa opettajaa, opettaja luokkaa. Jos opettaja ei kuitenkaan pysty asiaa kasittelemaan
luokassa, neuvotellaan, kuka sen tekee.

Keskustelun kulku:

A. Aloitusvaihe: Ohjaaja kertoo mité tulee tapahtumaan, perustelee miksi, ja selvittdd menettelytavan. Keskustellaan,
koska tapahtumisen aiheuttamista reaktioista puhuminen on tarkeda.

B. Saannét: Ei puhuta ulkopuolisille, ei juoruilla toisten puhumisia, mutta omista asioistaan saa puhua. Jokainen kertoo,
miten ja kenelté sai tiedon; ei muuta puhepakkoa. Taukoja ei pideta. Kaikki ovat paikalla loppuun saakka.

C. Faktat: Oppilaat kertovat, miten, keneltéa ja missa saivat tietonsa. Opettaja kertoo tosiasiat: tapahtumien kulku ja mah-
dolliset syyt Mukana voi olla asiantuntija: poliisi, paikalla ollut ensihoitaja tai joku muu

D. Ajatusvaihe

Mika oli ensimmainen ajatus?

Mika tuntui pahimmalta?

Ajatteliko joku muu samoin?

Mitk& ajatukset ovat jaaneet mieleen?

E. Reaktiovaihe

Mité tunsit (pelkoa, raivoa, saalia)

Mité teit, looginen aikajarjestys tapahtumien kulusta
Reagoiko joku muu samoin?

Autetaan ldytamaan samanlaisia tuntemuksia kuin muilla

F. Informaatio

e Keratdan yhteen reaktioita
e  Opettaja kertoo odotettavissa olevia reagointitapoja
e  Opettaja antaa neuvoja

G. Yhteenveto ja paatos

Kaydaéan lapi arjen jarjestelyt, tdihin palaaminen. Suunnitellaan mythempia tapahtumia (esim. hautajaiset tai keskustelu-
tilaisuus)

Osallistuminen hautajaisiin edellyttaa:

e valmistelua * lapsen tulee tietdd, mika odottaa
e aikuinen saattaja, omainen koko ajan mukana
e  jalkipuintiin mahdollisuus; keskustelu hautajaisista

Opettajan neuvoja
Opettaja voi neuvoa oppilasta:

puhumaan vanhempien kanssa tapahtuneesta
puhumaan ystéavien kanssa

hankkimaan lisaa tietoa tapahtuneesta
kirjoittamaan runoja, paivékirjaa...
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kuuntelemaan musiikkia
kadymaan tapahtumapaikalla / haudalla
tekemaan jotain yhdessé, esim. surevan perheen hyvaksi

Surevan lapsen kohtaaminen

keskustele avoimesti ja kunnioittavasti

ota huomioon keskustelukumppanin ik&

valta abstrakteja selityksia

jos lapsi on késittanyt tai ymmartanyt asioita vaarin, oikaise ne

ala kuvaa kuolemaa sanoilla "matka" tai "uni, koska lapsi silloin voi odottaa kuolleen palaavaksi tai herdavan tai
pelatd nukahtamista

varaa aikaa ongelman kasittelyyn

suhtaudu myonteisesti kysymyksiin ja keskusteluun

valmistaudu siihen, etta keskustelu saattaa olla lyhyt

katsellaan valokuvia, albumeja ym.

kaykaa hautausmaalla

hyvéksy lasten leikit

tee menetyksesta todellinen

nayta omat tunteesi

anna lasten osallistua hautajaisiin

vaali vainajan muistoa

rohkaise tunteiden késittelya

jatka normaalia yhteydenpitoa kotiin

toimi niin, mikali mahdollista, ettei lapselle tulisi lisda erokokemuksia
puhu lasten kanssa heidan mahdollisista syyllisyydentunteistaan

Lasten ja vanhempien kayttaytyminen

Lapset usein:

tukevat ja lohduttavat vanhempia aktiivisesti
varttuvat liilan nopeasti, ottavat vanhemman roolin, huolehtivat nuoremmista sisaruksista
arvailevat mita tapahtui

Vanhemmat usein:

aliarvioivat sen, mita lapset ymmartavat

aliarvioivat lasten reaktioiden syvyyden ja keston

laiminlydvat tosiasioiden kertomisen

ovat omien reaktioidensa vallassa, joten heidan emotionaalinen sensitiivisyytensa lasten tarpeille on vahentynyt
tulevat ylisuojeleviksi tai laiminlyovat lapsiaan

kokevat vaikeuksia saantdjen ja kurin yllapitamisessa

osoittavat lisdantynytta artyvyytta ja jannittyneisyytta

TIETOA ONGELMIEN TUNNISTAMISEKSI

Masentuneen tunnistaminen

univaikeudet, ei nuku tarpeeksi tai on koko ajan unelias
sydmisvaikeudet, ei syo tarpeeksi tai syd suruunsa

voimattomuus, olen ihan poikki, en jaksa enda

apatia, vetaytyminen: harrastukset, ystavat yms. eivat enaa kiinnosta
vihamielisyys: voimakasta kiukuttelua, aksyilya

keskittymisvaikeudet, ylivilkkaus

itseinho, olen ruma, ei minusta pideta

itkuisuus, surullisuus hallitsevaa
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e tuomiopaivan tunteet: puhuvat, ajattelevat, kirjoittavat kuolemasta
Itsemurhauhkan tunnistaminen

Masennuksella on merkittéava yhteys itsemurhiin. Pitkdan jatkuneen masennuksen ja mahdollisesti itsemurhaan liittyvien
puheiden pitdisi herattéd nakemaan, onko merkkeja

itsemurhavaarasta. Muita merkkeja:

aiempi itsemurhayritys

itsemurhasta puhuminen tai silla uhkaaminen

itsemurhan suunnittelu ja tavaroiden pois lahjoittaminen

kuoleman jatkuva ajatteleminen

itsemurhan tehneen tunteminen

samaistuminen johonkin, joka on tehnyt itsemurhan ja kéytoksen muuttaminen samaan suuntaan
mahdollinen trauma itsemurhan nakemisesta ja syyllisyyden tunteminen

vékivaltaisesti kuollut sukulainen

askettain koettu tarked menetys: laheisen lahto, riita, seurustelusuhteen paattyminen tai itsetunnon menetys

epaonnistumisen tai hylkdamisen seurauksena

alkoholin tai muun huumeen vaarinkaytto

e impulsiivinen tai vékivaltainen kéaytos

e eivoimia lahestyd ongelmia, ei ulospaasytietd, ongelmien ratkaisutilaisuuksien torjunta, vakuuttuneisuus siit&,
etté kuolema on ainoa vaihtoehto

e ylikorostuneet vaatimukset, joista seuraa liikakriittisyys omaa itsedan kohtaan

OLE HYVA KUUNTELIJA

Usein hiljaisuus voi olla paras lahja - kuuntele vain. Ole aktiivinen kuuntelija - silloin toiselle tulee olo, etta valitat ja voit
hyvin kuunnella hanen tarinansa. Kysymysten tekeminen on osa aktiivista kuuntelua. Kysymyksilla saa lisatietoa. Varo
syyttamasta. Ala esim. kysy "Miksi et tehnyt kotitehtaviasi talla viikolla?". Voit osoittaa huolesi kysymalla esim. "Olen
huomannut, etté olet viime aikoina vaikuttanut vasyneelta. Vaivaako jokin asia sinua?". Kolmas osa aktiivista kuuntelua
on osoittaa valittdmista. Nuoren tarvitsee kuulla "Mina vélitan sinusta, sind olet minulle tarkea." Mina en kestaisi, jos
sinulle tapahtuisi jotain". Kun olet aloittanut keskustelun kuuntelemalla, voit myés puhua. Kerro huomioistasi. Kysy mista
on kyse, mita nuori tuntee ja ajattelee. Kysy mita ratkaisuja han on miettinyt.

Jos epailet itsemurhavaaraa, kysy suoraan onko nuori ajatellut itsemurhaa. Kysyminen ei aiheuta itsemurhaa! Ei

AIDS:sta puhuminenkaan johda siihen, etté nuori lahtee hakemaan tartuntaa. Painvastoin antamalla nuoren puhua siita
mik& on jo hdnen mielesséan voi olla ensimméinen ja isoin askel kohti ongelmanratkaisua. Se voi vapauttaa hénet ker-
tomaan kauhean salaisuutensa. Salaisuuden, joka vahvistaa hédnen kasitystaan siité, ettd han on hullu tai ei-hyvaksytty.

KIRJALLISTEN VIESTIEN MALLEJA
Kirjemalli menehtyneen oppilaan luokkatoverin kotiin:

luokka on tandan saanut surullisen tiedon, ettd ... on menehtynyt. Tama asia koskettaa syvasti meita kaikkia,
varsinkin luokan oppilaita. Lahipaivina kdytdmme paljon

aikaa tapahtuneesta puhumiseen. Kouluterveydenhoitaja on myds paikalla ja pappi osallistuu muistotuokioon. Lapsille on
tarkeaa, ettda myos kotona voidaan puhua avoimesti

tapahtuneesta. Annamme lisatietoja tarvittaessa.

Luokanohjaaja

Yhteystiedot:
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Kirjemalli kotiin hautajaisiin osallistumisesta:

Koulumme oppilas haudataan paivana kuuta klo . Olemme vainajan perheen kanssa sopi-
neet, etté luokka osallistuu hautajaisiin. Osallistuminen on vapaaehtoista. Kaikkien lasn&olo on kuitenkin toivottavaa.
Osallistumisella on merkitysta surun kasittelyssa. Johtaja, luokanopettaja ja osallistuvat tilaisuuteen.

Lapsille on tarkeaa, ettd mukana on joku omainen.

AIHEESEEN LIITTYVAA KIRJALLISUUTTA

Aylan Ofra Selviydyn -yhteison tuki ja selviytyminen 1995

Dyregrov Atle Katastrofipsykologian perusteet 1994

Dyregrov Atle Lapsen suru 1993

Dyregrov Atle Sorg och amsorg

Magne Raundalen

Eerik&inen Mario Suru vieraana kodissamme 1995

Eranen Liisa Katastrofipsykologia 1991

Gootman When a frien dies

Heiskanen Tarja Takaisin elamé&an -henkinen tuki ja onnettomuudet 1994
Jakobson Marjatta Muutosvoimaa minussa MLL 1995

& Wiegand Eira Lapsi ja kriisit

Kirk Uffe Psyykkinen ensiapu MLL 1995

Lahti Pirkko Mielenterveyden menu 1995

Tydryhma Lauha, Peltola Surun lintu; lapsi kysyy kuolemasta Tyttéjen keskus -98
Mielenterveysseura Psyykkinen ensiapu 1992

Lastensuojeluliitto Vaiettu suru: lapsen kuolema ja perheen tukeminen 1992

MLL Kriisitilanteiden kohtaaminen kouluymparistdssa; vihjeita kouluhenkilékunnalle
Penttila Eeva Turvallinen koulu 1994

Stakes Koulu ja kriisitilanteet (moniste)

Akersson Eivor Kun lapsi kysyy karsimyksesté ja kuolemasta Lasten keskus 1989

Toimenpiderunko ja vastuut / KRISIRYHMA

Sovittava asia Mita sovittiin Kuka hoitaa Puh.

Tiedotus

Rehtorit / varahenkil6t

Kriisikansion yllapito

OHR:n lukuvuoden

. Turvatiimi
ensimmainen kokous

Koulutus
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