Kuntosalien kdayttomaksut 1.1.2025 alkaen

Sivistyslautakunta 12.11.2024 § 107

635/02.05.00.00/2024

Paatosehdotus

Paatos

Selostus

Sivistyslautakunta paattaa hyvaksya esitetyt kuntosalimaksut 1.1.2025 alkaen
toistaiseksi.

Keskustelun aikana sivistysjohtaja teki muutetun esityksen:
Kuntosalien hinnaston alennusryhmaan lisatdan varusmiehet.

Mikko Saranen teki esityksen, ettd aikuisten hinnoiksi 12kk 210 euroa, 6kk 160
euroa, 3kk 90 euroa, 1kk 35 euroa. Korotuksella pyritdan korvaamaan talouden
tasapainotusohjelman kirjausta lasten ja nuorten salivuorojen maksullisuuden
palauttamisesta. Tero Eskonen, Aira Korhonen, Jonna Ortju ja Emmi Savonen
kannattivat esitysta.

Puheenjohtaja totesi, etta oli tullut kannatettu esitys ja teki seuraavan
danestysehdotuksen: Suoritetaan danestys siten, etta ne jotka

kannattavat sivistysjohtajan esitysta danestavat "JAA" ja ne, jotka kannattavat
Mikko Sarasen esitystd ddnestavat "EI". Adnestystapa hyviksyttiin.

Suoritetussa danestyksessa annettiin 1 "JAA" danta ja 5"EI" aanta. Puheenjohtaja
totesi Mikko Sarasen esityksen tuleen hyvaksytyksi, lisaksi sivistyslautakunta
hyvaksyi sivistysjohtajan muutetun paatésehdotuksen.

Laukaan kunta yllapitda taajamissaan neljaa kuntosalia: Leppaveden liikuntahallin
kuntosali, Lievestuoreen koulun kuntosali, Sydan-Laukaan koulun kuntosali ja
Vihtavuoren liikuntahallin  kuntosali. Kaikki kuntosalit ovat maksullisia.
Lunastamalla kunnan kuntosalikortin asiakas saa kayttooikeuden kaikkiin kunnan
kuntosaleihin ja sitoutuu samalla kuntosalien kayttdésdantoihin. Kuntosalien
kayttosaannot on hyvaksytty sivistyslautakunnassa 13.12.2022 (§ 125) ja ovat
voimassa toistaiseksi.

Kuntosalien hinnoista paattda sivistyslautakunta. Kuntosalimaksut esitetaan
paatettavaksi toistaiseksi voimassa olevina ja ne tuodaan paatoksentekoon
tarvittaessa. Edellisen kerran sivistyslautakunta on paattanyt kuntosalihinnoista
12.12.2023 (§ 124).

Kunnan kuntosaleilla on kaytéssa Esmi-kulunvalvontajarjestelma. Kuntosalikortin
hinnan lisdksi kaikkien kayttajien on lunastettava esmikko-avainlatka, jonka hinta
on vuonna 2024 ollut 27,95 € (sis. alv). Avainlatkdn hinta peritddan asiakkailta
kunnan sisddnostohinnan mukaisena alvillisena hintana, eli kulkulatkdn hinta
asiakkaalle voi muuttua sisddnostohinnan mukaan (sivistyslautakunta 18.4.2023 §
46). Kuntosalien kadyttooikeus ja avainlatka ovat henkilokohtaisia, ja niiden kayttoa
valvotaan kuntosalien kayttosdaantojen mukaisesti.

Kohonneiden yllapitokustannusten kattamiseksi kuntosalien hintoihin esitetdan
vuodelle 2025 korotuksia aikuisten hintaluokkiin. Lisdksi esitetdaan maksullisuuden



palauttamista 65-70-vuotiaille kayttdjille ja eldkeldisille, jotka tulisivat samaan
alennusryhmaan nuorten, opiskelijoiden ja tyottdmien kanssa. Alennusryhman
hinnat ovat noin puolet aikuisten taydesta hinnasta.

Esitys 65-70-vuotiaiden kuntosalimaksujen palauttamisesta perustuu Laukaan
kunnan talouden tasapainottamiseen sekd muutoksiin vaestorakenteessa,
eldkeidssa ja ikaantyvien toimintakyvyn tukemisen palvelutarjonnassa, jota on
kunnassa oleellisesti kehitetty viime vuosina. Laukaan kunnan vaestdrakenne
muuttuu ja yli 65-vuotiaiden maara on kasvamassa. Yha useampi yli 65-vuotias on
edelleen ty6elamassa. Laukaan kunnassa on noin 1100 tdhan ikdaryhmaan kuuluvaa
asukasta. Ikadntyville kuntosaliharjoittelu on tarkeaa toimintakyvyn sailyttamiseksi
ja kaatumisen ehkaisemiseksi. Valtakunnallinen Ikdinstituutin Voimaa vanhuuteen
-tyd on suunnattu yli 75-vuotiaille. Laukaan kunnalla on kaytossad useita yli 65-
vuotiaiden liikkumisen edistdmisen toimenpiteitd, joissa huomioidaan ikdantyvan
voima- ja tasapainoharjoittelu. N&itd ovat mm. maksuton liikuntaneuvonta
(sisdltdda maksutonta kuntosaliharjoittelua), edulliset liikuntaryhmat eri
liilkuntamuodoissa (kuntosaliryhmat, voima- ja tasapainoryhmat, vesijumpat,
senioritanssi), maksuttomat liikunnan lyhytkurssit (lukiolaisten ohjaamat
kuntosaliryhmat, hyvinvointistartit) maksuttomat ulkoiluryhmat
(ulkokuntosaliryhméat, kimppalenkit), kesédliikuntaryhmat sekd maksuttomat
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvat tempaukset ympari vuoden. Yli 65-vuotiaille on
lisdksi tarjolla seniorikortti (70 €), jolla voi kdyda kunnan ohjatuissa
liilkuntaryhmissa vapaasti. Elakelaisille tarjotaan Laukaan kunnan ja Peurungan
yhteistydna maanantaisin kuuden (6) euron uintipaiva. Lisaksi erityisliikuntakortti
on mahdollista myontaa myos yli 65-vuotiaille, jos perusteet tayttyvat.

Monissa kunnissa kuntosalien omatoiminen kaytté on maksullista yli 65-vuotiaille.
Kuntien kaytossa on erilaisia alennusmuotoja ja ikaantyvien liikunnan edistdamisen
toimenpiteita. Myos Laukaassa yli 65-vuotiaiden kuntosalikortti on ollut aiempina
vuosina maksullinen; maksuttomuudesta on tehty padatos sivistyslautakunnassa
17.11.2020 (§ 97). 1.1.2025 alkaen 65-70-vuotiaiden ja eldkeldisten
kuntosalimaksuksi esitettdava hinta perustuu vastaaviin hintoihin muissa kunnissa
sekd suhteutuu Laukaan kunnan erityisliikuntakortin ja seniorikortin hintaan ja
muiden ikdryhmien kuntosalimaksuihin. Yli 70-vuotiaille kuntosalien kayttoa
esitetdan sailytettdvaksi edelleen maksuttomana. Kuntosalimaksujen korotuksesta
arvioidaan saatavan lisatuloja noin 3.000-4.000 euroa vuodessa.

Maksut vuonna 2024

Aikuiset

180 € /12 kk
135€ /6 kk
80 €/3 kk
30€/1kk

Alennusryhma (nuoret alle 18-v., opiskelijat ja tyottomat)
115 € /12 kk

90 €/ 6 kk

55 € /3 kk

20€/1kk

Yli 65-vuotiaat ja eldkeldiset paasevat kunnan kuntosaleille maksutta (kulkulatka
lunastettava).



Esitys maksuiksi 1.1.2025 alkaen

Aikuiset

190 € /12 kk
140 € / 6 kk
85 € /3 kk
35€/1kk

Alennusryhma (nuoret alle 18-v., opiskelijat, tyottomat, eldkeldiset)
95 € /12 kk

70 €/ 6 kk

45 € / 3 kk

20€/1kk

Yli 70-vuotiaat paasevat kunnan kuntosaleille maksutta (kulkuldatkd on
lunastettava).

Esittelija Sivistysjohtaja Jussi Silpola

Valmistelija Vapaa-aikajohtaja Salla Turpeinen, p. 050 4730121



