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Valtuustoaloite Etsivän vanhustyö-toiminnan käynnistämiseksi Laukaan 
kunnassa 

Etsivä vanhustyö auttaa katveeseen jääneitä ikäihmisiä. Yli 75-vuotiaiden määrän 
ennustetaan lisääntyvän myös Laukaassa. Hyvinvointialue harventaa 
palveluverkkoaan, joka ruuhkaantuu myös koko ajan. Samoin asioiden hoito siirtyy 
entistä enemmän sähköiseen muotoon, johon kaikilla ei ole valmiuksia tai 
mahdollisuuksia siirtyä. Kulku voi vaikeutua yhteyksien vähentyessä tai oman 
ajokunnon huonontuessa. 

Etsivällä vanhustyöllä voidaan parantaa vanhusten elämänlaatua ja hyvinvointia 
tarjoamalla heille yksilöllistä tukea ja huolenpitoa heidän tarpeidensa mukaisesti. 
Etsivän vanhustyön avulla ikääntyvän vastuunotto omasta arjenhallinnasta lisääntyy, 
sosiaalinen, psyykkinen ja fyysinen toimintakyky paranevat, osallisuus vahvistuu 
sekä omatoimisuus ja toimijuus vahvistuvat. Tämän lisäksi sosiaali- ja 
terveyspalvelujen tarve laskee. 

Etsivällä vanhustyöllä voidaan vaikuttaa moniin asioihin kuten yksinäisyyden 
vähentäminen, asumisolosuhteiden parantaminen esim. siivous ja kodinmuutosapu, 
navigoiminen eri palveluissa, kuten Kelan tuet ja terveydenhuollon ja 
sosiaalipalveluiden viidakot, jotta he saavat tarvitsemansa tuet ja avut. Samoin 
turvallisuuden lisääminen ja itsemääräämisoikeuden tukeminen ovat tärkeitä 
etsivän vanhustyön tavoitteita. 

Laukaassa on jo ennestään vahvaa yhteistyötä kunnan ja järjestöjen kesken. Niinpä  
löytyy varmasti toisiaan tukevaa toimintaa virkeiden eläkeläisjärjestöjen ja kunnan 
kesken. Eikä sitä pyörää tälläkään saralla tarvitse alkaa uudelleen keksimään, kun 
järjestöissä on jo kokeiltu erilaisia malleja mm. Laukaan Eläkkeensaajissa Paas 
poiketen-toimintamallia.  

Esitämme, että heti syksyllä, vaikka ensimmäisessä järjestöillassa, aletaan 
suunnitella projektia Etsivän vanhustyön aloittamiseksi Laukaassa.  

 

Laukaassa 5.8.2024 

 



 

 

 


