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1. JOHDANTO

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan opiskelijoiden hyvdan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen
terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin ja osallisuuden edistamista ja yllapitamista seka niiden
edellytyksia lisaavaa toimintaa oppilaitosyhteisossa.

Esi- ja perusopetuksessa kaytetdaan oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaista termia opiskeluhuolto
vhtendisesti  kaikissa eri koulutusmuodoissa. Oppilaalla tarkoitetaan tdssa yhteydessa
perusopetuksen ja perusopetukseen valmistavan opetuksen oppilaita, esiopetuksen osalta
kdytetdaan sanaa lapsi seka toisen asteen yhteydessa puhutaan opiskelijoista.

Laukaan opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma sisdltda Laukaan kunnan; kutakin
koulutusmuotoa koskevat esi-, perus- ja lukio-opetuksen opiskeluhuoltosuunnitelmat. Esiopetuksen
ja lukion suunnitelmat on liitetty tdhan omina suunnitelminaan. Asiakirja ilmentaa paikallisella
tasolla opiskeluhuollon palveluiden kdaytannon jarjestamisen seka yhteistyon eri toimijoiden kanssa.

Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluhuoltosuunnitelma 2024-2025 perustuu opetuksen ja
koulutuksen jarjestdjien laatimiin opiskeluhuoltosuunnitelmiin.

Keski-Suomen hyvinvointialue vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen seka
neuvola-, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon jarjestamisestad alueellaan sijaitsevien oppilaitosten
opetuksessa tai koulutuksessa oleville oppilaille ja opiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta.
Opiskeluhuoltoa toteutetaan koko oppilaitosta tukevana monialaisena, suunnitelmallisena ja
yhtendisena kokonaisuutena yhteistyossa opetustoimen, hyvinvointialueen sosiaali- ja
terveystoimen opiskeluhuoltopalveluista vastaavien viranomaisten, oppilaiden, opiskelijoiden ja
heidan huoltajiensa seka muiden yhteistyétahojen kanssa.

2. OPISKELUHUOLLON KESKEISET TAVOITTEET JA PERIAATTEET

Opiskeluhuolto koostuu lakisdateisista palveluista ja niita taydentavista palveluista. Opiskeluhuollon
tavoitteet, tehtavat ja toteuttamisen periaatteet muodostavat jatkumon esiopetuksesta toisen
asteen koulutukseen saakka. Yhtendiset kaytannot eri koulutusasteilla, niin esi- ja
perusopetuksessa, perusopetukseen valmistavassa opetuksessa ja lukio-opetuksessa tukevat eri
kehitysvaiheissa opiskelijan terveytta, hyvinvointia ja oppimista.

Oppilas- _ja__ opiskelijahuoltolain (L1287/2013) mukaan opiskeluhuolto on ensisijaisesti
ennaltaehkadisevaad, yhteisollista hyvinvointia tukeavaa tyota eri kouluasteilla. Opiskeluhuolto on
kaikkien yhteinen tehtava. Opiskeluhuoltoon sisdltyvat koulun toiminta, riittavat ja maksuttomat
opiskeluhuoltopalvelut  (eli  psykologi- ja  kuraattoripalvelut, neuvola-, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut seka yksittaista oppilasta koskeva monialainen, yksilokohtainen
opiskeluhuolto). Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdan ensisijaisesti lahipalveluna, jolle koulutuksen
jarjestdjan tulee tarjota asianmukaiset tilat. Palvelut jarjestetdan lain edellyttamissa maaraajoissa.
Oppilaille, opiskelijoille ja huoltajille tiedotetaan kadytettavissa olevista opiskeluhuollon palveluista.



https://www.hyvaks.fi/sites/default/files/2023-12/alueellinen_opiskeluhuoltosuunnitelmaFINAL291123.pdf
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287

Perusopetukseen valmistavan opetuksen opiskeluhuollon jarjestamista ja toteuttamista koskevat
samat periaatteet ja oppilaita samat oikeudet kuin perusopetuksen oppilaille annettavassa
opiskeluhuollossa. Perusopetukseen valmistavassa opetuksessa oppilaalla on oikeus opetukseen
osallistumisen edellyttdmdan maksuttomaan opiskeluhuoltoon (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki
(1287/2013 9 §). Yhteison ja yksittdisten oppilaiden terveydesta, hyvinvoinnista ja turvallisuudesta
huolehtiminen ulottuu kaikkeen kouluty6hon. Huoltajille annetaan tietoa suomalaisen
koulutusjarjestelman seka sosiaali- ja terveydenhuollon toimintatavoista ja saatavuudesta.
Tiedottamisen ymmarrettdvyys on tarkeda varmistaa. Osallisuuden varmistamiseksi huolehditaan
tarvittavista tulkitsemispalveluista.

Opiskeluhuollon tavoitteena on:

o edistda oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia

o edistda oppilaiden ja huoltajien osallisuutta ja kuulluksi tulemista

e turvata varhainen, matalan kynnyksen tuki oppilaille

¢ ennaltaehkaista ongelmien syntya korjaavan tyon sijaan

o edistdd koulun ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyyttd ja turvallisuutta,
esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka kodin ja koulun vélista yhteistyota

e tukea oppilaiden mielenterveyttd ja psykososiaalista hyvinvointia

e turvata oppilaiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalveluiden yhdenvertainen saatavuus ja
laatu

o tukea yksiloa kehittamalla kouluyhteisoa

o tukea opettajan tyota

¢ vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena kokonaisuutena ja
monialaisena yhteistyona

Opiskeluhuoltotyota ohjaavat periaatteet ovat:
e avoimuus
e |uottamuksellisuus
e kunnioittava suhtautuminen opiskelijoihin ja huoltajiin.

Lammin vuorovaikutus ja kannustava ilmapiiri, hyvat sosiaaliset suhteet, kuulluksi tuleminen ja
kiireettomyys tukevat mahdollisuuksia kuulua kouluyhteis66n. Turvallisen arjen avulla luodaan ja
vahvistetaan oppimisen edellytyksia, myonteisia yhteisia kokemuksia ja merkityksellisyyden
tunnetta yhteison jasenend huomioimalla sen jasenten yksilollisyys ja tasa-arvoisuus.
Yhdenvertainen kohtelu edellyttda perusoikeuksien ja osallistumisen mahdollisuuksien turvaamista
seka yksilollisten tarpeiden huomioimista.
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Kuva 1. THL. Opiskeluhuolto-verkkosivu. Opiskeluhuollon kokonaisuus

2.1 Opiskeluhuoltoa ohjaavia lakeja

Opiskeluhuollon perustana on oppilas- ja _opiskelijahuoltolaki (L1287/2013). Lain tavoitteena on
turvata opiskelijoiden oikeus opiskeluhuoltoon, oppilaiden tarvitsemien opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestaminen, yhdenvertainen saatavuus ja laatu. Laki koskee niin esi- ja perusopetuksen kuin
lukion, ammatillisen perustutkintokoulutuksen ja tyéhon ja itsendiseen elamadan valmentavan
koulutuksen sekd vapaasta sivistystyosta annetun lain (L632/1998) 7 a luvussa tarkoitetussa
koulutuksessa ja oppivelvollisuuslain (L1214/2020) 5 §:n 2 momentissa tarkoitetussa koulutuksessa
olevia opiskelijoita. Laki vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja johtamista toiminnallisena
kokonaisuutena ja monialaisena yhteistyona.

Kuntien ja hyvinvointialueiden yhteisend tehtavana on edistdad asukkaidensa hyvinvointia ja
terveyttd. Laki hyvinvointialueesta (L611/2021) edistdd hyvinvointialueen toiminnan
suunnitelmallisuutta ja taloudellista kestavyyttd sekad luo hyvinvointialueelle edellytykset tukea
asukkaidensa ja eri-ikdisten opiskelijoiden hyvinvointia.

Opiskeluhuolto perustuu opiskeluhuollon tarpeen arviointiin ja se kytkeytyy myos lastensuojelulain
(L417/2007) edellyttdmaan, kerran neljassd vuodessa tarkistettavaan kunnan lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan. Lisdksi kunnalla on kunnan toiminnan ja talouden pitkdn aikavalin
tavoitteita linjaava kuntastrategia ja my0s se tarkastetaan valtuustokausittain. Strategia on jatkuva
prosessi, jossa asioita tehddan yhdessa, toimitaan verkostoissa ja vuorovaikutuksessa. Oppilaiden ja
opiskelijoiden hyvinvointia edistetdaan myos kuntalain (L410/2015, 1§ ja 268) ja nuorisolain (L
1285/2016) avulla. Laukaassa toimiva perhekeskustoiminta sovittaa yhteen lapsiperheiden sosiaali-



https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980632#L7a
https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2020/20201214#P5
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2021/20210611
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417#L3P12
https://www.laukaa.fi/asukkaat/wp-content/uploads/sites/2/2022/10/hyvinvointisuunnitelma-2022_2025.pdf
https://www.laukaa.fi/asukkaat/wp-content/uploads/sites/2/2022/10/hyvinvointisuunnitelma-2022_2025.pdf
https://www.laukaa.fi/asukkaat/kunta-ja-paatoksenteko/strategiat/
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150410
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2016/20161285#L3P9

ja terveyspalveluita, sivistyspalveluita, kuntien toimintoja hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi
seka jarjestdjen ja seurakuntien palveluja ja tukea.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta sdadetdadan oppilas- ja opiskelijahuoltolain lisdksi
terveydenhuoltolaissa (L1326/2010, §15 a — 17 a), jossa maarataan opiskeluhuoltopalvelujen
jarjestamisesta, vyhteistyOvelvoitteista, koulu- ja opiskeluterveydenhuollon sisalloistd seka
psykologipalvelusta. Kuraattoripalveluista maaratdan oppilas- ja opiskelijahuoltolain lisdksi
sosiaalihuoltolaissa (L1301/2014; 29.6.2021/635 §27 c).

Monialainen yhteistyd kaikilla tasoilla on tarkeda. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki maarittelee
tarkemmin eri tasoilla toimivien monialaisen ohjausryhman, koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman
seka yksilokohtaisen asiantuntijaryhman toimintaa, tehtavia seka niille nimetyt vastuuhenkil6t.
Lisaksi em. laki maaraa opetuksen jarjestajan ja koulukohtaisten suunnitelmien omavalvonnasta.

2.2 Opiskeluhuollon suunnitelmat

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma
Opetuksen jarjestdjan on laadittava opiskeluhuoltosuunnitelma opiskeluhuollon kokonaisuuden
toteuttamiseksi. Se laaditaan yhteistydossa opiskeluhuollon toimijoiden, opiskelijoiden seka
huoltajien kanssa. Suunnitelman tulee sisaltaa

1. opiskeluhuollon toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet

2. toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi

3. toimenpiteet opiskeluhuollon seuraamiseksi (omavalvonta).

Opetuksen jarjestdja vastaa siitd, ettd opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittamista
varten suunnitelmassa on oppilaitoskohtaisesti tarvittavat tiedot. Laukaassa koulujen
oppilaitoskohtaiset tiedot saadaan koulujen vuosittain laatimasta koulukohtaisesta
toimintasuunnitelmasta ja sen arvioinnista. Opetuksen jarjestdja kokoaa tiedot oppilaitoskohtaisesti
vhteen ja vastaa myoOs opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvattujen asioiden toteutumisesta.
Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuollon suunnitelma liitetdan kunnan lasten ja nuorten hyvinvoinnin
suunnitelmaan.

Koulukohtaisesti  opiskeluhuoltosuunnitelman tulee pitdda sisdllddan  seuraavat asiat
(https://eperusteet.opintopolku.fi/#/fi/perusopetus/419550/tekstikappale/433310):

- Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

- Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

- Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

- Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa tyoskentelevien ja
muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

- Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltd seka toiminta
akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa


https://finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
https://eperusteet.opintopolku.fi/%23/fi/perusopetus/419550/tekstikappale/433310

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto seka kuraattori ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tiedot
ilmoitetaan opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilotyévuosina, ja Laukaassa ne kirjataan
koulujen lukuvuoden toimintasuunnitelmiin. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen
riittavyys (Oppilas ja opiskelijahuoltolaki 9 a § (1146/2021), oppilas ja opiskelijahuoltolaki 15 § ja 17
§ ja terveydenhuoltolaki 16 § (1326/2010) huomioiden oppilaiden ja kouluyhteison tarpeet,
terveystarkastusten ja henkilostomitoitusten toteutuminen seka palvelujen jarjestaminen
madadrdajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotyossa seka
opiskeluhuollon yhteistyossa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan
esimerkiksi  kouluyksikdiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston
erityispiirteet. Arviossa huomioidaan lisaksi esimerkiksi eri ikdisten, oppimisen ja koulunkdaynnin
tukea tarvitsevien ja maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa
hyédynnetdan monipuolisesti paikallista lasten ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja
koskevaa seurantatietoa, jota on koottu myds oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostoltd ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisilta.

Arvio kdytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestdjan arviossa kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaikkien
opiskeluhuoltopalvelujen ~ ammattilaisten  (kouluterveydenhuolto  sekd  kuraattori ja
psykologipalvelut) henkilotyovuodet.

2. Kouluyhteison toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteis6llinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittaminen
edellyttaa johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jarjestdjan opiskeluhuolto)
mukaisesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan
ja kehitetdaan yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettoman
oppimisympadristdn syntymistd, edistetddn mielenterveyttd ja oppimista sekd ehkdistdan
syrjaytymista. Koulun henkil6kunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista (Oppilas
ja opiskelijahuoltolaki 4 §).

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen
kdaytannot ja keskeiset tulokset

e koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

e poissaolojen ehkdisemisestd, suunnitelmallisesta seurannasta ja  poissaoloihin
puuttumisesta maarataan opetussuunnitelman perusteiden luvuissa 5.1 Yhteinen vastuu
koulupaivasta ja 5.6 Paikallisesti paatettavat asiat

e tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkdisemisen ja kaytt6on puuttuminen

e vyhteisty0 ja kaytanteet kouluympdriston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
kouluyhteison hyvinvoinnin tarkastuksissa



3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)
Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista oppilasta koskevaa monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetddan oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta ja oppimista, ehkdistddan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea (Oppilas- ja
opiskelijahuoltolaki 5 §).

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumukseen.
Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa ja
kehitystasonsa mukaisesti (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 §). Yksilokohtaisessa tyossa
noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja salassapitoa koskevia sdannoksia.

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto, kuraattori ja
psykologipalvelut) (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 §)

o vyksittdisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen,
suostumuksen hankkiminen ja tyoskentelyyn osallistuminen

e opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilon nimedminen opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltorekisterille (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 20 § ja 21 §)

e tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen
osallistumisen epdamisen yhteydessa (Perusopetuslaki 36 § 3ja36 h §)

e opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakdytanteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa

e oppilaan koulupdivan aikaisen eritysruokavalion tai laakityksen ilmoittamisen kaytanteet.

4. Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heiddn perheidensa seka koulussa tyoskentelevien ja
muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisossa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtdva (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 §). Oppilaiden, huoltajien,
opetustoimen henkiléston ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten seka yhteisty6tahojen
osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on
opiskeluhuollossa keskeistd. Tama edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen
jarjestdjan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus
opetuksen jarjestdjan  opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja  yhteiséllisen
opiskeluhuollon toteuttamiseen (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §)

e koulun opetus ja muun henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisollisessa
tyoOssa

e opiskeluhuollon monialainen yhteistyd oppimisen ja koulunkdynnin tuen, joustavan
perusopetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa (Perusopetuslaki 20 d §)

e vyhteistyd muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi,
lastensuojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi



e vyhteisdllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen
oppilaille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §).

5. Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka toiminta
akillisissa kriiseissa ja uhka- ja vaaratilanteissa

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistodn (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §), johon
kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen
edellyttaa opetuksen jarjestdjalta suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteista
valmistelua ja yhteisten toimintatapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestdja
perehdyttdaa henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa
ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hdirinndlté

Opetuksen jarjestadjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan,
kiusaamisen ja hdirinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin
puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kdytanteet. Suunnitelmassa kuvataan opettajan tai
rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisympaéristossa tai koulumatkalla
tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinndsta tai vakivallasta niistd epdillyn ja niiden
kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle (Perusopetuslaki 29 §). Lisdksi
kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja tekijd) ohjaamiseksi
opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistyostd huoltajien kanssa sekd viranomaisyhteistyd ml.
toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia
(Perusopetuslaki 40 §, oppilas ja opiskelijahuoltolaki 23 §, lastensuojelulaki 25 § ja sosiaalihuoltolaki
1301/2014) 35 §).

Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi, uhka ja vaaratilanteiden varalle)

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan
toiminta akillisissa kriiseissa, uhka ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden
ehkaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu.
Lisaksi suunnitelmassa kuvataan taman kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyo seka tyon
ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisdisen ja ulkoisen viestinnan seka opetuksen jarjestajan
ja koulun vidlisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistyossa
hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka, vaara
ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaatteet.

Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma

Hyvinvointialueen on alueensa kuntien kanssa yhdessa muodostettava alueellinen opiskeluhuollon
yhteistydéryhma. Se toimii hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestdjien
yhteisty6elimena. Opiskeluhuollon yhteistyérakenne ja -kdytannot on sovitettava osaksi kunnan ja
hyvinvointialueen laajempaa yhteistyokokonaisuutta (Laki hyvinvointialueesta 611/2021, 418).
Hyvinvointialueella tulee olla myds alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma sen vastuulla olevien
opiskeluhuoltopalvelujen jarjestamiseksi. Suunnitelma pohjautuu alueella toimivien koulutuksen
jarjestajien opiskeluhuoltosuunnitelmiin (L1287/2013 13 a §). Alueellinen suunnitelma hyvaksytaan
hyvinvointialueen aluevaltuustossa valtuustokaudeksi kerrallaan ja se on tarkistettava tarvittaessa.



https://www.hyvaks.fi/sites/default/files/2023-12/alueellinen_opiskeluhuoltosuunnitelmaFINAL291123.pdf
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Suunnitelma tulee liittad lastensuojelulain  mukaiseen alueelliseen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelmaan.

Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisaltda:

1) opiskeluhuoltopalvelujen alueellisen toteuttamisen tavoitteet ja keskeiset periaatteet

2) suunnitelman hyvinvointialueen ja koulutuksen jarjestdjien valisesta yhteistyosta

3) alueella sijaitsevien koulutuksen jarjestdjien opiskeluhuoltosuunnitelmista ilmenneet arviot
opiskeluhuoltopalvelujen kokonaistarpeesta ja muut mahdollisesti tarvittavat toimenpiteet

4) suunnitelman opiskeluhuoltopalvelujen voimavarojen kohdentamisesta

5) toimenpiteet suunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi.

Opiskeluhuollon suunnitelmat

Koulutuksen jarjestajan

opiskeluhuoltosuunnitelma Alueellinen
k koulutusmuedoittain LR opiskeluhuolto-
suunnitelma
Liitetdan
osaksi
Bmd  Esi-ja perusopetus Kunnan lasten snias
Oppilaitos-  lemmd  (useita kouluja ja ja nuorten Li ItE‘ta;;irg
(| kohtaiset tiedot | vaka-yksikdita) hyvinvointi- osaKsi
suunnitelma
Oppilaitos- = Lukiokoulutus
kohtaiset tiedot [ (useita lukioita) Alueellinen
lasten ja
Perustuu B tan

hyvinvointi-
suunnitelma

— Ammatillisen
Oppilaitos- WY | ;oulutuksen jarjestijs,
kohtaiset tiedot [N oppilaitokset

Kuva 3. Kuntaliitto. Opiskeluhuollon jarjestaminen 2023 — pikaopas muutoksessa

2.3 Opiskeluhuoltoryhmat

Opetuksen jdrjestdjan (Laukaan kunta) monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa
opiskeluhuollon vyleisesta suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta, arvioi opiskeluhuollon
toteutumista, vaikuttavuutta ja valvoo opiskeluhuollon kokonaisuutta paikallisella tasolla oppilas- ja
opiskeluhuoltolain 14§ mukaisesti. Ryhma koostuu mm. sivistystoimen henkildstosta,
hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen ammattilaisista, oppilas- ja opiskelijaedustuksesta seka
sidosryhmien edustajista. Ohjausryhman puheenjohtajana toimii kunnan sivistyslautakunnan
nimeama luottamushenkild. Ryhma valmistelee opiskeluhuoltoon liittyvia asioita kunnan
sivistyslautakuntaa ja alueellista opiskeluhuollon yhteistyéryhmaa varten.

Koulun monialainen opiskeluhuoltoryhma vastaa oppilaitoksen opiskeluhuollon suunnittelusta,
kehittamisestd, toteuttamisesta ja arvioinnista, myds koulujen yhteydessa toimivien
esiopetusryhmien opiskeluhuollon osalta. Koulukohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa opetuksen
jarjestdjan nimeama edustaja, joka useimmiten on rehtori tai koulunjohtaja.


https://www.hyvaks.fi/sites/default/files/2024-02/Lasten%20ja%20nuorten%20hyvinvointisuunnitelma%202024-2025.pdf
https://www.hyvaks.fi/sites/default/files/2024-02/Lasten%20ja%20nuorten%20hyvinvointisuunnitelma%202024-2025.pdf
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Muilta osin koulutuksen jarjestdja paattaa yhteistydssa opiskeluhuollon palveluja tuottavien
tahojen kanssa tarkemmin opiskeluhuoltoryhmien kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista.
Opiskeluhuoltoryhmat voivat tarvittaessa kuulla asiantuntijoita.

Ryhmaan kuuluu rehtorin/koulunjohtajan lisdksi erityisopettajat, opo(t), kouluterveydenhoitajat,
kuraattorit ja psykologi, lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelujen tiimin edustajat seka
henkilokunnan (kuten ruoka- ja puhtauspalvelujen) edustajat, huoltajien ja oppilaiden edustajat,
alueen nuorisotyontekijat (kunta ja seurakunnat) seka tarvittaessa sosiaalitoimen edustaja ja koulun
nepsytsemppari(t).

Ryhman  pysyva kokoonpano  maaritellddan  lukuvuosittain  ja  kirjataan  koulun
toimintasuunnitelmaan, jotta se pystyy toimimaan tavoitteellisesti ja pitkdjanteisesti. Kokouksiin
kutsutaan tarpeen mukaan muita sidosryhmia.

Opiskeluhuoltoryhma kokoontuu suunnitelmallisesti, vahintdaan kaksi kertaa lukukaudessa, tarpeen
mukaan useamminkin, jotta se pystyy hoitamaan sille sdadetyt tehtavat. Keskeinen tehtdva on
yhteisollisen opiskeluhuollon, kuten opiskeluympariston ja -yhteison terveellisyyden, turvallisuuden
ja hyvinvoinnin varmistaminen (mm. kiusaamisen ehkdiseminen, poissaolojen seuranta), seka
opiskelukykya/oppimista ja yhteisollisyytta edistdvan toiminnan suunnitelmallinen kehittaminen.
Ryhma kasittelee myo6s tiedonkeruiden, esimerkiksi Kouluterveyskyselyn oppilaitoskohtaisia
tuloksia tuloksia, ja vastaa yhdessda mahdollisiin toimialaansa liittyviin, koulukohtaisiin kyselyihin
(esim. TEA-viisari, Nykytila.fi). Tehtdavdnd on myos koordinoida eri toimijoiden tekemaa
hyvinvointityotad ja sovittaa kokonaisuus koulun tarpeita vastaavaksi. Eri toimijoiden tehtavistg,
vastuualueista ja yhteistyostd sopiminen on tarkedd myos paallekkdisen tyon valttamiseksi ja sen
varmistamiseksi, ettd kaikki tarvittavat yhteisollisen tyon osa-alueet tulevat huomioiduiksi.

Kokousajat, suunnittelupdivien ajankohdat ja mahdolliset muut yhteiset tapahtumat sovitaan
lukuvuoden alussa, osana oppilaitoksen lukuvuoden toimintasuunnitelmaa. Opiskeluhuoltoryhman
johtajan vastuulla on huolehtia, ettd kokousmuistiot lahetetdan ja sovitut ajankohdat tiedotetaan
henkilostolle, oppilaille, huoltajille seka sidosryhmien edustajille.

Aamu- ja
iltapaivatoiminta
Etsiva nuorisotyo Nuorisotoimi
Oppilaat
Terveystoimi ESyxaiogi Huoltajat Liikuntatoimi
Kuraattori Rehtori
Terveyden- Erityis-
Sosiaalitoimi hoitaja opettaja Jarjestot
Laakari Opettaja
Enkoass_auaan- Muu henkildsto Opinto-ohjaaja St
oito :
Luokanvalvoja
Poliisi Muut yhteistydtahot

Muut koulutusasteet

Kuvio 3. Esimerkki opiskeluhuoltoryhman kokoonpanosta (K. Laitinen, 2014).

Kuva 4. THL 2018, 19. Yhteisesta tyosta hyvinvointia — opiskeluhuoltoryhma perusopetuksessa.
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Monialainen asiantuntijaryhma

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa tarvitaan myos monialaista yhteistyota. Yksittdisen oppilaan
asioita kasitelladn tapauskohtaisesti koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmdassa (MAR)
(L1287/2013 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 §), jossa ovat ldsnd oppilaan asian kasittelyyn
valittdmasti liittyvat henkilot. Ryhman tehtdavana on yhdessa oppilaan ja huoltajan kanssa selvittaa
tuen tarvetta, etsia sopivia tukimuotoja, jarjestda tarvittavaa tukea ja tarvittaessa ohjata perhetta
palvelujen piiriin.

Ryhman kokoaa se opetushenkil6ston tai opiskeluhuollon palveluiden edustaja, jolle huoli heraa ja
jolle asia tyotehtdvien perusteella kuuluu. Laukaassa ryhman kokoamisesta ja
opiskeluhuoltokertomuksen kirjaamisesta (Wilmaan) vastaa esiopetuksessa varhaiskasvatuksen
opettaja tai varhaiskasvatuksen erityisopettaja, alakoulussa luokanopettaja ja yldakoulussa
luokanohjaaja.

Opetuksen jarjestadja yllapitaa opiskeluhuollon rekisterid, jonne tallennetaan oppilaitoksen
toteuttamassa monialaisessa yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa laadittavat
opiskeluhuoltokertomukset seka muut siihen liittyvissa tehtavissa laaditut tai saadut yksittadista
opiskelijaa koskevat asiakirjat. Rekisterinpitdgja on nimennyt rekisterille vastuuhenkiloksi
sivistysjohtajan. Vastuuhenkild6 ~maarittelee tapauskohtaisesti kayttdoikeudet rekisteriin
tallennettaviin tietoihin.

Alueellinen (Keski-Suomen hyvinvointialueen) opiskeluhuollon yhteistyoryhma
Hyvinvointialueen on yhdessa alueensa kuntien ja koulutusten jarjestajien kanssa muodostettava
alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma. (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 a §,
Terveydenhuoltolaki 15 a §). Jos hyvinvointialueen alueella on kunnan lisdksi muita koulutuksen
jarjestdjia, heilla tulee olla edustus yhteistydryhmadssa. Lisdksi yhteistyoryhmassd tulee olla
alaikdisten vanhempien tai huoltajien sekad opiskelijoiden edustajia, opiskeluhuoltopalvelujen
tyontekijoiden edustajia seka tarvittaessa muita yhteistyotahoja. Yhteistyoryhmd toimii
hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestdjien yhteistyoelimena.

Yhteistyéoryhman  tehtavana on  valmistella alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
hyvinvointialueen aluevaltuustolle, seurata alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista ja
opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestdjien, sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujen seka
muiden tarvittavien palvelujen yhteistyon toteutumista, kasitella hyvinvointialueen ja sen alueella
toimivien opetuksen jarjestdjien valisia opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia ja huolehtia muista
sille erikseen annettavista tehtavista.

3. OPISKELUHUOLLON  KOKONAISTARVE JA  KAYTETTAVISSA  OLEVAT
OPISKELUHUOLTOPALVELUT

Henkilostomitoituksilla pyritdan varmistamaan asiakaslahtdinen ja tarpeenmukaisten palveluiden
toteutuminen hyvinvointialueella. Kuraattoripalveluissa on voimassa mitoitus 670 asiakasta /
kuraattori ja psykologipalveluissa mitoitus 780 asiakasta / psykologi. THL:n suositus
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opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoilla lastenneuvolassa on 320 lasta / terveydenhoitaja ja
paatoimisella, kokoaikaisella ladkarilla 2270. Kouluterveydenhuollossa suositeltu oppilasmaara on
terveydenhoitajalla 460 ja ladkarilla 2100. Opiskeluterveydenhuollossa lukiossa ja ammatillisessa
oppilaitoksessa suositus 570 opiskelijaa / terveydenhoitaja ja 1800 / ladkari.

Opetuksen jarjestajan tulee arvioida opiskeluhuollon kokonaistarvetta ja kerata toteutuneet tiedot
ja kaytettavissa olleet opiskeluhuoltopalvelut henkilotyévuosina, yhteistyossa hyvinvointialueen
kanssa. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalveluiden riittavyys, johon vaikuttavat opiskelijoiden
ja eri kouluyhteisojen tarpeet, terveystarkastusten ja henkildstomitoitusten toteutuminen seka
maaraajat palvelujen jarjestamisessa. Kokonaistarpeen arvioinnissa huomioidaan kouluyksikdiden
maara, koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston erityispiirteet, eri ikdisten, tehostettua ja
erityista tukea tarvitsevien sekd maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet seka
paikallinen tieto lasten ja nuorten terveydesta, hyvinvoinnista ja elinoloista.

Arvioissa hyodynnetdan kouluilla lukuvuosittain tehtdvid toimintasuunnitelmia (ja niiden
toteutumista) sekda muita hyvinvoinnin ja terveyden mittareita kansallisista tiedonkeruista, joista
osasta on saatavilla tietoa my6s alue-, kunta- ja oppilaitoskohtaisesti. Naitd ovat esim. TEA-viisari,
valtakunnalliset  kouluterveyskyselyt, = Move!-mittaustulokset, WHO:n  koululaistutkimus,
Nuorisobarometri, ESPAD -kansainvalinen koululaiskysely, opiskelijoiden laajoista
terveystarkastuksista saatavat tiedot kootusti (toteutetaan 1., 5. ja 8. luokalla), kouluviihtyvyyteen
tai kiusaamiseen liittyvat kyselyt seka huoltajille ja opiskelijoille tehdyt asiakaspalautekyselyt. Tietoa
saadaan my0s oppilaitoksen terveellisyytta ja turvallisuutta sekd yhteison hyvinvointia koskevista
tarkastuksista.

3.1 Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto on peruskoululaisille ja heidan perheilleen suunnattu lakisdaateinen ja
maksuton perusterveydenhuollon ehkdiseva palvelu, joka on saatavilla koulupaivien aikana koululla
tai sen valittomassa laheisyydessa. Kouluterveydenhuollon tehtaviin sisdltyy oppilaan kasvun ja
kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen seka huoltajien kasvatustyon tukeminen.
Kouluterveydenhuoltoon kuuluvat lisdaksi kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka
yhteison hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta.

Laukaan kunnassa kouluterveydenhuollon palvelut tuottaa Keski-Suomen hyvinvointialue osana
opiskeluhuollon palveluita ja kouluterveydenhuollon asiantuntijoina toimivat terveydenhoitajat.
Kouluterveydenhuolto toimii maadrattyind paivind kaikilla Laukaan perusopetusta tarjoavilla
kouluilla.

Terveydenhoitaja on terveyden edistamisen asiantuntija koulussa. Han vastaa hoitotyon
asiantuntijuudesta opiskeluhuollossa. Terveydenhoitajan tehtavat liittyvat kouluyhteisoon ja
ymparistéon, vyksittdiseen oppilaaseen ja perheeseen sekd monialaiseen yhteisty6hon.
Terveydenhoitaja osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin, opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen seka
kouluyhteison terveellisyyden ja turvallisuuden edistamiseen ja seurantaan.

Terveydenhoitaja tapaa oppilaita ja huoltajia terveystarkastusten ja avointen vastaanottojen seka
kohdennettujen terveystapaamisten yhteydessa. Terveydenhoitaja jarjestda ja toteuttaa oppilaiden
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maaradaikaiset terveystarkastukset seka tarvittaessa selvittda tarkastuksista poisjddvien tuen
tarpeen vuosittain. Laajat terveystarkastukset 1., 5. ja 8. luokalla toteutetaan yhdessa koululaakarin
kanssa. Huoltajat ovat tervetulleita kaikkiin tarkastuksiin, erityisen tarkeda heiddan mukanaolonsa
on koko perheen terveytta ja hyvinvointia tukevissa laajoissa tarkastuksissa.

Kouluterveydenhuollossa hoidetaan vain ne koulupdivin ja koulumatkan aikana sattuneet
tapaturmat, joissa vaaditaan terveydenhuollon ammattilaisen arviota. Vapaa-ajan tapaturmien
hoito tulee jarjestdd kotona, oman alueen terveysasemalla tai muussa huoltajien valitsemassa
hoitopaikassa. Koulun henkildkunnan toivotaan olevan ensin puhelimitse yhteydessa koulun
terveydenhoitajaan ennen oppilaan saattamista vastaanotolle. MyOds koululla on oltava
ensiaputarvikkeita ja valmius ensiavun antamiseen, silld terveydenhoitaja ei aina ole tavoitettavissa
ensiapua vaativissa tilanteissa.

Oppilaan sairastuessa kesken koulupdivan on koulun henkilokunta yhteydessa huoltajiin, jotka
jarjestavat oppilaalle kuljetuksen kotiin seka tarvittaessa jatkohoitoon. Terveydenhoitajalla kdayntia
tulee valttaa, mikali se ei ole ehdottoman tarpeellista oppilaan terveydentilan vuoksi, jotta
tartuntatautien levidmistd saadaan ehkaistya. Sairaanhoidolliset toimenpiteet sekd sairauksien
toteaminen ja hoito toteutetaan tarvittaessa avoterveydenhuollossa omalla terveysasemalla.

Oppilaiden Iyhyt- tai pitkaaikaissairauksia hoidetaan omalla terveysasemalla tai muussa
hoitoyksikossa. Jatkuvaa, lyhytkestoista tai tilapadista laakehoitoa koulupdivan aikana toteutetaan
vain  sovitusti koulun aikuisten toimesta. Koulupdivanaikaisen ladkehoidon  kaytannon
toteuttamisesta laaditaan yhdessad huoltajien ja koulun ldhiaikuisten kesken seka tarvittaessa
yhteistyossa terveydenhuollon kanssa yksilollinen lddkehoitosopimus.

Esiopetusikaisten terveydenhuolto toteutetaan neuvolapalveluina, jotka tuottaa Keski-Suomen
hyvinvointialue.

3.2. Opiskeluterveydenhuolto

Opiskeluterveydenhuollon tehtdavana on jarjestaa terveyden- ja sairaanhoitopalvelut opiskelijoille,
edistaa opiskelijoiden terveytta ja opiskelukykya seka opiskeluympariston ja -yhteison hyvinvointia.
Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena on myos tunnistaa varhaisessa vaiheessa opiskelijan
erityisen tuen tai tutkimuksen tarve ja tukea opiskelijaa sekéd tarvittaessa ohjata jatkotutkimuksiin
tai -hoitoon. Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat opiskelijoiden yksilollinen terveyden- ja
sairaanhoito, joka sisdltdda mm. terveystarkastukset, rokotukset, seksuaaliterveysasiat seka
mielenterveys- ja pdihdetyota.

Ensimmaisen opiskeluvuoden aikana opiskelijoille tarjotaan aikaa terveydenhoitajan tekemaan
terveystarkastukseen, laakarin tarkastusaikaa tarjotaan ensimmaisen tai toisen opiskeluvuoden
aikana. Opiskeluterveydenhuollon palvelut ovat opiskelijoille vapaaehtoisia.
Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvat opiskeluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
hyvinvoinnin edistaminen ja seuranta.

Laukaassa ammatillisen koulutuksen sekd lukion koulutuksen opiskeluterveydenhuoltopalvelut
jarjestetdan lukion ja ammatillisen oppilaitoksen yhteydessa. Opiskelijaterveydenhuollossa
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palveluita tarjotaan ajanvarauksella seka ilman ajanvarausta aamuvastaanotolla. Opiskelijat saavat
asuinalueensa terveysasemilta myds sairaanhoitopalveluja seka suun terveydenhuollon palvelut.

3.3 Psykologi- ja kuraattoripalvelut

Opiskeluhuollon kuraattorin ja psykologin tehtaviin kuuluu kouluissa yhteisollista ja yksilollista tyota
sekd yhteistyota oppilaan perheen ja verkostojen kanssa. Kuraattori ja psykologi osallistuvat
ennaltaehkaisevan yhteisollisen opiskeluhuoltotyon suunnitteluun ja toteutukseen yhteistydssa
opetuksen jarjestdjan toimijoiden kanssa (esim. teematunnit ja —pdivat, luokkatydskentely,
ryhmaytykset, kyselyt/kartoitukset, opiskeluhuoltoryhmatyo, kriisiryhnmatoiminta,
sidosryhmayhteistyd, vanhempainiltoihin osallistuminen).

Opiskeluhuollon psykologin tehtavana on edistaa koulunkdyntia, oppimista ja kokonaisvaltaista
hyvinvointia. Psykologityohon sisdltyy arviointia, ohjausta ja neuvontaa, jonka tavoitteena on lisata
vanhempien, oppilaan/opiskelija ja opettajien ymmarrystd, tietoa ja kokonaiskasitysta tilanteesta ja
auttaa heitda suunnittelemaan tukitoimia. Psykologi voi tehda oppimiseen, kehitykseen tai
neuropsykiatrisiin haasteisiin liittyvida kartoituksia sekd antaa matalan kynnyksen tukea lieviin
mielenterveyden haasteisiin.

Opiskeluhuollon kuraattori toimii hyvinvoinnin sekd myonteisen kasvun ja kehityksen edistamisen
tukena sosiaalialan asiantuntijana. Kuraattori vahvistaa arjen taitoja ja sosiaalista toimintakykya
koulunkayntiin, ihmissuhteisiin seka erilaisiin elamantilanteisiin liittyen. Kuraattori tarjoaa oppilaille
tuki- ja ohjauskeskusteluja ja toimii yhteistydssa oppilaiden perheiden, koulun henkilostén seka
tarvittaessa eri viranomaisten kanssa palveluiden yhteensovittamiseksi.

Laukaan kunnan ja evankelis-luterilaisen seurakunnan (jatkossa srk) yhteisen koulu- ja
oppilaitosyhteistydn kasvatussihteerin tehtaviin sisdltyvat opiskeluhuollon kuraattoripalvelut (ks.
edeltd kuraattori) ja osallistuminen koulun yhteisélliseen opiskeluhuoltoon sekd oppimisen
tukipalveluiden tuottaminen. Kasvatussihteeri koordinoi Nuorisokasvatus koulussa -toimintaa,
kunnan ja seurakunnan sidosryhmatyon kehittamista seka koulu- ja oppilaitosyhteistyota tukevien
koulutuspalveluiden kehittamistda ja tuottamista. Lisdksi kasvatussihteeri osallistuu srk:n
rippikoulutyohon ja kirkon oppilaitostyontekijoiden verkoston toimintaan.

Kasvatussihteerin tyotehtaviin sisdltyy osioita kunnan ja seurakunnan sidosryhmatyon neljasta eri
korista, painottuen kasvun ja hyvinvoinnin tukemiseen. Kasvatussihteerin tydsta kohdentuu 50%
Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluhuoltopalveluihin, asemapaikkana Vihtavuoren koulu. Tyo
painottuu 7. — 9.-luokkalaisiin, lukiolaisiin seka 2. asteen opiskelijoihin. Kasvatussihteeri osallistuu
koulujen ennaltaehkdisevaan pienryhmatoimintaan seka suru- ja kriisitydhén. Toiminnan
tavoitteena on tukea koulun kasvatustyotda yhteistydssa oppilaiden, huoltajien, koulun
henkilékunnan, sidosryhmien seka seurakuntien, etta kunnan tyontekijoiden kanssa.

Opiskeluhuoltoa toteuttavat terveydenhuollon ammattihenkil6t (terveydenhoitaja, psykologi ja
ladkari) kirjaavat opiskelijan yksilokohtaista tyota koskevat tiedot potilasasiakirjoihin, joiden
kasittelysta sadadetaan potilaan asemasta ja oikeuksista annetun lain (L785/1992) 12 §:ssa ja
terveydenhuollon lainsdaddanndén mukaan. Opiskeluhuollon kuraattorit kirjaavat oppilaan ja
opiskelijan yksilokohtaista tyota koskevat tiedot sosiaalihuollon asiakasasiakirjoihin, joiden
kasittelystd saadetddan sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista annetussa laissa
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(L812/2000) ja kirjaamisesta sosiaalihuollon asiakasasiakirjoista annetussa laissa (L254/2015).
Opiskeluhuollon rekisterinpitdjana toimii palvelun jarjestava hyvinvointialue.

4. YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOTEUTTAMINEN
4.1 Koulun yhteisollinen toimintakulttuuri

Yhteis6llinen opiskeluhuolto on ensisijainen opiskeluhuollon muoto, jonka toteuttamiseen
osallistuu koko koulun henkilokunta yhteistydssa lasten, nuorten ja heidan huoltajiensa kanssa.
Toimintaan osallistuvat myds hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta edistavat muut toimijat ja
viranomaiset. Heidat halutaan mukaan etsimaan keinoja hyvinvoinnin parantamiseksi koulussa ja
kehittamaan yhteisollisia toimintatapoja.

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetdan
opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja
osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyyttd. Yhteisollisella
opiskeluhuollon johtamisella on ennakoiva merkitys ja se perustuu ajantasaiseen tietoon
oppimisesta, terveydestda  ja hyvinvoinnista, opiskeluhuollosta  ja oppilaitoksen
toimintaymparistosta.

Opiskeluhuollossa otetaan huomioon oppilaan ikd ja edellytykset sekda hanen edun ensisijaisuus.
Kodin ja oppilaitoksen yhteistyon, opiskeluhuollon keskeisista periaatteista ja opetustoimeen
kuuluvan opiskeluhuollon tavoitteista paatetaan osana opetussuunnitelman perusteita (tai muussa
madrayksessa siten kuin esiopetus-, perusopetuslaissa tai lukiolaissa sadadetdan). (L 1287/2013
Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki, 4§ ja 68§.)

4.2 Kouluyhteisdjen toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Oppilaitoksen yhteisollisyys perustuu yksildiden valisiin suhteisiin ja vuorovaikutukseen. Turvallinen
opiskeluymparistd ja sen varmistaminen kaikissa tilanteissa on opetuksen jarjestamisen
lahtokohtana. Siihen kuuluvat fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus.
Pedagoginen turvallisuus koostuu turvallisesta kasvu- ja oppimisymparistosta, sen jasenistd seka
heidan valisista verkostoista ja toiminnasta.

Koulun jarjestyssaannot lisdavat kouluyhteison turvallisuutta, viihtyisyytta ja sisdista jarjestysta.
Lukuvuoden alussa kouluissa kdydaan lapi jarjestyssdaannot opiskelijoiden kanssa, mika vahvistaa
oppilaiden sitoutumista yhteiseen hyvaan. Jarjestyssaannot 16ytyvat Laukaan koulujen kotisivuilta
tai koulujen lukuvuositiedotteista.

Yhteisolliseen opiskeluhuoltoon sisaltyy varhainen tuki, oppimisen edistaminen ja niiden esteiden
poistaminen. Yhteisollista ja yksilokohtaista opiskeluhuoltoa vahvistetaan edistamalla tuen oikea-
aikaisuutta, yhdenvertaisuutta ja opiskelijalahtoisyytta. Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan
oppimisen tuen jarjestaminen ei ole opiskeluhuoltoa, vaan siihen sovelletaan kutakin
koulutusastetta koskevia lakeja. Oppimisen tuen tulee kuitenkin muodostaa yhdessa
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opiskeluhuollon kanssa oppilaan ja huoltajan nakdkulmasta mielekds kokonaisuus. Opetuksen
jarjestdjalla on oikeus saada opetuksen jarjestamisen kannalta valttamattomat tiedot
opiskeluhuoltotyohon osallistuvilta ammattilaisilta (perusopetuslaki 40 §).

Yhteisollisen opiskeluhuollon suunnittelun pohjana ja tiedonkulun valineenad Laukaassa kaytetaan
sahkodiseen muotoon kirjattua yhteisollisen opiskeluhuollon vuosikelloa, joka on tarkoitettu koulun
henkiloston ja muiden yhteisolliseen toimintaan osallistuvien tahojen kadyttoon, osaksi koulujen
lukuvuosisuunnitelmaa ja toimintaa.

Yhteisollisen opiskeluhuollon vuosikelloon kalenteroidaan etukdteen mm. sovitut tapahtumat ja
teemat, erilaiset hyvinvointiin liittyvat pienryhmatoiminnat ja kyselyt mahdollisimman tarkasti ja
niille nimetaan vastuuhenkild. Sitd taydennetdan vuoden aikana henkilokunnan ja tarvittavilta osin
myo6s muiden toimijoiden ja sidosryhmien kanssa yhdessa.

Hyvinvoinnin ja yhteisollisyyden tukemiseksi Laukaassa esi- ja perusopetuksessa on kadytOssa
hyvinvointiopetuksen vuosikello, joka koostuu kahdeksasta eri teemasta ja valmiista
opetussisalloista. Vuosikellon teemoja toteutetaan oppitunteina tai tuokioina vahintaan kahdeksan
eri kertaa.

Koulukohtaisten monialaisten opiskeluhuoltoryhmien (koulukohtaiset yhteisolliset OHR:t)
kokoontumisten pdivamaarat sovitaan lukuvuodeksi. Opiskeluhuoltoryhmassa kasiteltyja asioita
voidaan esitelld henkiloston kokouksissa sekd oppilaskunnan hallituksen ja vanhempainyhdistyksen
kokouksissa, koska niissa ei kasitella salaisia tai yksittaisia henkil6ita koskevia asioita.

Laukaassa kokoontuu nelja kertaa vuodessa monialainen ja moniammatillinen, poikkihallinnollinen
kouluyhteistyotiimi, jonka tehtdavana on seurata ja edistdaa kouluilla tapahtuvaa sidosryhmien
kanssa tehtavaa yhteisollista opiskeluhuollon toimintaa.

Yhteisollisen tyon pohjaksi tarvitaan jatkuvaa seurantaa ja tietoa oppilaitosympariston
terveellisyydesta ja turvallisuudesta sekd yhteison, luokkien ja opetusryhmien hyvinvoinnista.
Tietoa kootaan mm. kuvion 6 mukaisista lahteistd, jolloin opiskeluhuoltoty6ta ja toimintaa voidaan
suunnitella, kehittda ja arvioida seka saada sen avulla tarkeaa tietoa myds omavalvonnan tueksi.


https://peda.net/laukaa/hyvinvoinnin-vuosikello

Yhteistys- Kouluterveys-
tahojen kysely TEA-tiedonkeruu
Huoltajilta G KiVa-tilanne-
saatava kartoitus,
tieto yms.
o Terveelli-
Oppilailta Tietoa yhteison syyden,
saatava hyvinvoinnin e
tieto kehittamiseksi hyvinvoinnin
Henkild tarkastus
enkilos-
ton ja Koulun
palvelujen . hyvinvointi-
ammattilaisten S Laajojen profiili yms.
nakemys Rekisterit terveys-
ja tilastot Asiakas- tarkastusten
palautteet yhteenveto
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Kuvio 6. Opiskeluhuoltotyén suunnittelun tietopohja (K. Laitinen, 2017).

Kuva 5. THL opas. 2018, 27: Yhteisesta tyosta hyvinvointia — opiskeluhuoltoryhma perusopetuksessa

4.3 Poissaolojen ehkaiseminen, seuranta ja niihin puuttuminen

Koulupoissaolohaasteisiin ja niihin liittyviin tuen tarpeisiin vastaaminen ovat olennainen osa
yhteisollista ja yksilokohtaista opiskeluhuoltoty6td ja opiskeluhuollon toimilla on tarkea rooli
koulupoissaolojen ennaltaehkdisemisessa. Kouluhyvinvoinnin, kodin ja koulun valisen yhteistyon
sekd oikea-aikaisen tuen tiedetdan olevan yhteydessa kouluviihtyvyyteen ja kiinnittymiseen
koulussa sekd vahaisempiin koulupoissaoloihin. Poissaolojen taustalla voi olla psyykkisia tai
somaattisia, perheeseen tai tunne-eldamdian sekd vuorovaikutustaitoihin ja sosiaaliseen
kanssakdymiseen liittyvia haasteita tai mielialaoireilua. Lisdksi syind voivat olla oppimisen,
tarkkaavuuden ja keskittymisen vaikeuksia, haasteita opiskelumotivaatiossa seka koulukiusaamista
(Koljonen, P. 2023, 9).

Laukaan kunnan perusopetuksessa on laadittu Lasndolon tukemisen ja poissaoloihin puuttumisen
malli, joka on otettu kayttéon 1.8.2022, ja paivitetty valtakunnallisen ohjeistuksen mukaan kevaalla
2023. Tassa mallissa on kuvattu, miten kouluun kiinnittymista, koululdsndoloa ja vertaissuhteita
tuetaan ja poissaoloja ennaltaehkaistdan. Ennaltaehkdisevan tyon osaksi on kunnassa 1.8.2022
kayttoon otettu Hyvinvointiopetuksen vuosikello.

Lasndolon tukemisen ja poissaoloihin puuttumisen mallissa kuvataan, miten poissaoloja seurataan
suunnitelmallisesti niin ettd niistd keratty tieto on kaytettavissd poissaolojen ehkdisemiseen ja
varhaiseen puuttumiseen lukuvuoden aikana. Yhteistyd huoltajien tai muun laillisen edustajan
kanssa on niin ikdan kuvattu tassa mallissa. Lisdksi kouluilla on kaytettavissa lasnaolon tukemiseen
ja poissaoloihin puuttumiseen liittyvaa tukimateriaalia, jota loytyy Teamsista: Laukaan
hyvinvointiopetuksen vuosikello 0-9.


https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa
https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa
https://peda.net/laukaa/hyvinvoinnin-vuosikello
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Poissaolojen suunnitelmallinen seuraaminen ja puuttuminen: Luokanopettajia ja -ohjaajia
muistutetaan poissaolojen sdannodllisesta seuraamisesta ja niihin puuttumisesta kuukausittain.
Poissaolojen juurisyita selvitettdessa tulee huomioida yhtend mahdollisena selittdvana tekijana
koulukiusaaminen, joka voi jaada aikuisilta huomaamatta. Tarkastelussa huomioidaan seka
poissaolojen laatu ettd maara. Lukukauden puolivalissa luokkatasoisia poissaoloja kasittelee koulun
yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma, joka pyrkii selvittdamaan poissaolojen syitd, seuraa ja kehittaa
yhteisty6ta koulun sisdlla sekd organisoi yhteisty6tda koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa
koulupoissaolojen vahentamiseksi. Opetuksenjarjestdja seuraa poissaoloja koulun ja kunnan tasolla
opiskeluhuollon ohjausryhmassa puolivuosittain. Luokanopettaja tai -ohjaaja on vastuussa
seurannasta ja puuttumisesta siihen saakka, kun perustetaan monialainen vyksiléllinen
opiskeluhuoltoryhma, jossa sovitaan tyonjaot ja vastuut siitd eteenpain.

Jos oppilaan poissaolot lisdantyvat, niista heraa huoli tai ne pitkittyvat, opiskeluhuoltopalveluiden
ammattilaisiin tulee ottaa yhteytta viipymatta oppilas- ja opiskelijahuoltolain 16 § kuvaamalla
tavalla. Perusopetuslaki 40 § maarittaa henkilotietojen salassapidosta ja tietojenkasittelysta.
Siirrettavien tietojen tulee olla opetuksen jarjestamisen kannalta tarpeellisia. Lain mukaan opettaja
voi konsultoida opiskeluhuoltopalvelujen henkilostéa silloin, kun huolen aihe vaikuttaa oppilaan
oppimiseen  ja  koulunkdyntiin.  Opetushenkilostélla on  mahdollisuus  konsultoida
opiskeluhuoltopalvelujen henkiléstdd anonyymisti, jos huoli oppilaasta heraa. Erityisopettajilla on
kdaytossaan varhaisen huolen kartoituslomakkeet oppilaalle, huoltajalle ja opettajalle. Poissaolojen
syiden selvittdmiseen tarkoitettuja lomakkeita (esim. ISAP ja SRAS-R) mm. erityisopettajat,
kuraattorit ja terveydenhoitajat voivat kayttaa tydkalunaan.

Yksil6llisia toimia ovat oppilaiden myodnteinen ja henkilokohtainen kohtaaminen, positiivinen
palaute seka riittavat ja oikea-aikaiset oppimisen tukitoimet, kodin ja koulun vuorovaikutus ja
yhteistyon tekeminen. Poissaolojen ehkdisemisessd on tdrkeda huomioida erityisesti tunne- ja
vuorovaikutustaitojen harjoittelu. Ndiden taitojen oppimista ja kehittymista tuetaan kaikissa koulun
arkisissa tilanteissa.

On tirkeda, ettd toimitaan Ldsndolon tukemisen ja poissaolojen puuttumisen mallin mukaan:
lasndolon ja poissaolojen merkityksesta ja niiden seuraamisen kaytanteista tiedotetaan aktiivisesti
oppilaille ja koteihin, poissaoloihin reagoidaan tarpeeksi varhain ja poissaolot merkitdaan
ajantasaisesti ja niita seurataan.



https://peda.net/laukaa/poissaoloihin-liittyva-toiminta-laukaassa
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4.4 Padihteiden kaytdn ennaltaehkaisy ja puuttuminen

Paihdekasvatusta tehddan varhaiskasvatuksessa, kouluissa, oppilaitoksissa, nuorisotydssa,
harrastustoiminnassa seka sosiaali- ja terveyspalveluissa. Lapsen ja nuoren nakdkulmasta kaikki
aikuiset voivat toimia esimerkkina asenteiden ja kulttuurin luojana.

Varhaisen puuttumisen tavoitteena on edistdd nuorten paihteettomyyttd ja pyrkida estamaan
esimerkiksi laajempien mielenterveysongelmien seka paihdehairididen syntymista.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveystarkastukset tarjoavat mahdollisuuden paihteiden
kayton puheeksi ottamiseen ja mini-interventioihin. Varhaisen puuttumisen lisaksi on huolehdittava
sujuvasta hoitoonohjauksesta ja siitd, ettd pdihteiden kayton lopettamisen yhteydessa tarjolla on
erilaisia tukimuotoja, kuten vertaistukea ja niista tulee tiedottaa opiskelijoita riittavasti.

On tarkeaa, ettd yhteisollisen ehkaisevan paihdetydn menetelmia kaytetddn suunnitelmallisesti.
Niitd ovat tapahtumat, teemapaivat tai —viikot. Opiskelijoita ja vanhempia osallistetaan ehkaisevan
pdihdetydn suunnitteluun ja toteutukseen. Ehkdisevaa tyota on esimerkiksi Vihtavuoren koulun 5.-
9.-luokkalaisille suunnattu Selvd sopimus -toiminta, jossa koulu ja koti tekevat yhteistyota
tsemppaamalla paihteettomyyteen ja palkitsevat yhdessa nuoria jarjestamalla mm. retkia.

Mikali aikuisella herda huoli oppilaan / opiskelijan paihteiden kaytostd, hanen tulee ottaa asia
puheeksi nuoren itsensa kanssa ja ilmoittaa asiasta hdnen huoltajalleen, Laukaan padihteisiin
puuttumisen mallin mukaisesti. Tyontekijan tulee ohjata oppilas / opiskelija opiskeluhuollon
palveluihin, jossa hanet tarvittaessa ohjataan paihdeasioihin erikoistuneen psykiatrisen
pdihdesairaanhoitajan asiakkaaksi. Tarvittaessa kutsutaan koolle yksilokohtainen moniammatillinen
opiskeluhuoltoryhma ja / tai tehdaén lastensuojeluilmoitus, jonka tekemisestd kerrotaan
opiskelijalle ja hanen huoltajalleen.

4.5 Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintamuotoja

Oppilaskuntatoiminta

Perusopetuslaissa (L628/1998) ja lukiolaissa (L629/1998) saadetdan, etta kouluilla tulee olla sen
oppilaista koostuva oppilas-/opiskelijakunta. Sen tehtdvana on edistaa oppilaiden yhteistoimintaa,
vaikutusmahdollisuuksia ja osallistumista seka kehittda oppilaiden ja opetuksen jarjestdjan valista
yhteistyota.

Oppilaskuntatoiminta mahdollistaa oppilaiden osallistumisen oman arkensa rakentamiseen ja tekee
lapsia/nuoria nakyvaksi toimijoina koulussa. Oppilailla on arvokkaita mielipiteita koskien koulun
saantoja, valituntitoimintaa, pihan varustelua, tapahtumia, ruokailua, sisustusta ja opetuksen
jarjestamistd. Heilld on oikeus osallistua koulun toiminnan kehittamiseen. Osallistuminen on myos
oppimista ja myos aikuiset oppivat oppilailta. Oppilaiden osallistuminen kehittad heidan kykyaan
kertoa omat mielipiteensa rakentavasti ja ottaa huomioon toisten mielipiteet. Samalla opitaan,
miten yhteisid paatoksia tehdaian, miten toimitaan yhteisollisesti ja kehitetddn koulun toimintaa
vhdessa.

Oppilaskunnan muodostavat koulun kaikki oppilaat. Oppilaskunnan hallitukseen valitaan edustus
jokaiselta luokalta tai luokka-asteelta. Lukion opiskelijakunnan hallitukseen valitaan toiminnasta
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kiinnostuneita opiskelijoita haastattelujen perusteella. Oppilaskunnan hallituksen ohjaavan
opettajan tehtdvana on edistdaa lasten ja nuorten osallistamista, vaikuttamismahdollisuuksia ja
oppilaiden kouluviihtyvyytta.

Tuki- ja kummioppilastoiminta

Osana koulun yhteisollista opiskeluhuoltoa koulussa voidaan jarjestda tuki- ja
kummioppilastoimintaa, josta vastaavat koulun henkilokunnasta tehtdavdaan nimetyt henkil6t.
Luottamustehtdvassa toimivat oppilaat ovat vapaaehtoisia nuoria, jotka ovat saaneet tehtavaansa
koulutuksen. Kummi- ja tukioppilaat valmistuvat luottamustehtavadn osallistumalla koulun
jarjestamaan koulutukseen esimerkiksi, AXARI, tiimi- ja ryhmatyétaitojen kurssi tai Mannerheimin
lastensuojeluliiton jarjestdama tukioppilaskoulutus. Kouluttamiseen voivat osallistua myos koulun
sidosryhmat. Koulutuksen suorittaneet nuoret voivat hakeutua tukioppilaaksi tai tuki- ja
kummioppilaaksi.

Alakoulussa luokkakohtaisten kummioppilaiden tehtdvdna on auttaa pienempia oppilaita
sopeutumaan koulun kaytanteisiin. Kummioppilaat voivat suunnitella ja toteuttaa erilaisia
projekteja yhteistyossa koulun henkilékunnan tai sidosryhmien kanssa. Kummioppilaina toimivat
ylempien luokkien oppilaat. He kulkevat kummilapsiensa mukana koko Ilukuvuoden tai
alkuopetuksen ajan. Kummitoiminnalla edistetdan koulurauhaa.

Ylakoulussa luokkakohtaiset kummioppilaat (kaksi- tai useampi kummi/luokka) tukevat 7.-
luokkalaisten kotiutumista uuteen kouluun. Kummioppilaat avustavat uusien luokkien
ryhmaytymisessa esim. ylakouluun tutustumispdivissa ja toimintapaivissa. Yldkoulussa tukioppilaat
eli tukarit voivat tutustuttaa oppilaita toisiinsa, esitelld koulua uusille oppilaille, jarjestaa tapahtumia
ja tempauksia, pyytda yksindisia mukaan ja puuttua kiusaamiseen.

Nuorisokasvatus koulussa —toiminta

Laukaan kunnan ja Laukaan srk:n yhteiseen Nuorisokasvatus koulussa- toimintaan sisaltyvat:
kasvatussihteerin opiskeluhuollon palvelut, nuorisotydntekijoiden jarjestama valituntitoiminta, 7.-
luokkalaisten toimintapaivat, pienryhmatoiminta, K12-toiminta, kerhotoiminta, lukion Sind ja miné
— uskallamme eldd terveystiedon valinnaiskurssi seka eri oppiaineisiin integroidut retket. Toimintaa
edistetdan kouluyhteistyon tiimissa, joka kokoontuu nelja kertaa vuodessa.

Kunnan ja Laukaan srk:n yhteisen kasvatussihteerin opiskeluhuollon palvelut (ks. luku 3.3)

K12-toiminta

K12-kasvukurssi on nuorten Kaveritaitojen kurssi, jossa paneudutaan tunne- ja
vuorovaikutustaitojen harjoitteluun (5.-6.-luokkalaisille). Kurssi pohjautuu psykologi Thomas
Gordonin menetelmiin. Laukaassa K12-kasvukurssit ovat opetussuunnitelman mukaista toimintaa.
Kurssit toteutetaan osana alakoulusta ylakouluun siirtymistd (nk. toinen nivelvaihe) yhteisty6ssa
Laukaan kunnan ja Laukaan seurakunnan yhteisen Nuorisokasvatus koulussa -toiminnan kanssa
(yhteistydn 4. kori, kasvun ja hyvinvoinnin tukeminen).

Laukaan seurakunta tukee toimintaa kustantamalla oppimateriaalit, retkipdivien kuljetukset seka
mahdolliset aamu- tai valipalat (kokoontumispaikasta riippuen). Toiminnan keskeinen tavoite on
edistdd lasten ja nuorten sosioemotionaalisten taitojen harjaantumista. K12-ohjaajina toimivat
koulutetut K12-ohjaajat.
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Kerhotoiminta

Koulun kasvatus- ja opetustyon tukemiseksi voidaan jarjestda kerhotoimintaa. Kerhotoimintaa
rahoittavat kunnan lisdksi Aluehallintovirasto (Harrastamisen Suomen malli), Opetushallitus ja
Laukaan seurakunta. Perusopetuksen tavoitteiden mukaisesti kerhotoiminnan tulee tukea oppilaan
eettista ja sosiaalista kasvua seka itsensa monipuolista kehittamistd. Kerhotoiminnan tarkoituksena
on edistdad myonteisten harrastusten viriamista seka antaa oppilaalle mahdollisuus muuhunkin kuin
tavanomaiseen koulutyéhon turvallisessa ja rauhallisessa ymparistssa.

Kerhotoiminnan tulee tarjota monipuolista, lasta ja nuorta arvostavaa toimintaa seka tilaisuuksia
myonteiseen vuorovaikutukseen aikuisten ja toisten lasten kanssa. Kerhotoiminnan jarjestamisen
periaatteet tulee kirjata opetussuunnitelmaan ja kerhotoiminta suunnitellaan lukuvuosittain
kouluittain. Toimintaa voidaan toteuttaa yhteistyossa koulun sidosryhmien kanssa. Kerhonohjaajina
opettajien tai sidosryhmien edustajien lisaksi voivat toimia myos tehtavaan koulutetut oppilaat.
Kerhotoimintaan osallistuminen on oppilaille vapaaehtoista.

Kerhotoiminnan tavoitteet ovat

e kodin ja koulun kasvatustyon tukeminen

e lasten ja nuorten osallisuuden lisdédminen

e mahdollisuuden antaminen sosiaalisten taitojen kehittamiseen ja yhteisollisyyteen kasvamiseen
¢ mahdollisuuden antaminen onnistumisen ja osaamisen kokemukseen

e luovan toiminnan ja ajattelun kehittdminen

e lasten ja nuorten kannustaminen tuottamaan omaa kulttuuriaan

e mahdollisuus oppilaan tuntemisen lisaamiseen

e harrastuneisuuden tukeminen ja myonteisten harrastusten edistaminen.

Pienryhmatoiminta

Yhteisollisen opiskeluhuollon pienryhmatoiminnan toteutukseen osallistuu vaihtelevasti

kunnan ja seurakunnan nuorisotydntekijoitd yhteistyossa koulujen, opiskeluhuollon seka
sidosryhmien henkiloston kanssa. Pienryhmien toimintaa rahoittavat koulujen lisdksi Nuorten
Akatemian Mabhis-toiminta, kunnan vapaa-aikapalvelut sekd Laukaan srk:n koulu- ja
oppilaitosyhteistyo. Pienryhmatoiminnalla tuetaan mm. yksindisten, hiljaisten, surevien tai muutoin
tuen tarpeessa olevien oppilaiden sosiaalista, toiminnallista tai tunne-elaméan kehitysta.

Vilituntitoiminta

Laukaan kouluilla  valituntitoimintaa jarjestavdat kunnan nuoriso-ohjaajat, mahdolliset
hanketyontekijat ja Laukaan srk:n nuorisotyénohjaajat yhteistyossa opiskeluhuollon tyontekijoiden
kanssa. Valituntitoiminnalla pyritdan aktivoimaan koulupdivia seka helpotetaan oppilaan
osallistumista yhteisolliseen toimintaan.

Koululaisten fyysista aktiivisuutta valitunneilla on lisatty jarjestamalla koulupdivan aikana pitkia
valitunteja. Pitkalla valitunnilla aktiiviselle liikkumiselle jaa enemman aikaa ja silloin on jarjestetty
erilaista valituntitoimintaa: pidetty valituntikerhoa ja kdytetty valituntiliikuntakorttia innostamassa
liikkumaan. Vilituntiturnaukset ja erilaiset toimintavalitunnit ovat innostaneet yhteisiin peleihin.
Yldakouluissa on voitu sopia koulun liikuntavalineiden ja -tilojen kdytosta valitunneilla. Osassa kouluja
on pakollisia ulkovalitunteja. Oppilaat ovat voineet toimia valituntitoiminnan vertaisohjaajina ja
suunnitella ja ohjata toimintaa tai jarjestaa liikuntatapahtumia.
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7.-luokkalaisten toimintapaivat

Ylakoulujen sidosryhmat (kunnan & srk:n nuorisotyontekijat) osallistuvat ylakoulujen
toimintapaivien suunnitteluun ja toteutukseen yhteistydssa luokanohjaajien, kummioppilaiden,
opettajien sekd koulujen opiskeluhuoltopalvelujen henkiléston kanssa. Toimintapaivat ovat osa
ylakouluun siirtymiseen liittyvdaa ryhmaytymisprosessia.

Oppiaineisiin integroidut opintoretket

Nuorisokasvatus koulussa —toiminta mahdollista yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohén sisaltyvien
retkien suunnittelun ja toteutuksen yhteistytssa koulujen henkilokunnan ja sidosryhmien kanssa.
Laukaan srk tukee taloudellisesti kumppanuuden korien mahdollistamaa yhteistyota.

Nivelvaihetyo

Varhaiskasvatus, esiopetus, perusopetus ja toisen asteen opinnot muodostavat lapsen ja nuoren
kasvun, kehityksen ja oppimisen jatkumon. Nivelvaihe -kdsitetta kdytetadan opintopolun isoista
siirtymista: siirryttdessa esiopetuksesta kouluun 1. luokalle, alakoulusta ylakouluun ja yldakoulusta
opiskelemaan toisen asteen oppilaitokseen. Nivelvaihetyon tarkoituksena on vahvistaa oppilaiden
hyvinvoinnin edistamisen ja syrjdytymisen ehkadisyn kannalta hyvan opinpolun jatkumoa. Laajemmin
tyoskentelyn tavoitteena on ehkaista yhteiskunnan palvelujarjestelmien ulkopuolelle putoamista.

Oppilaan turvallista siirtymista opintopolun eri nivelvaiheissa tuetaan yhteisty6lla, joka ylittaa
oppilaitosten ja kouluasteiden valiset rajat. Nivelvaiheissa jarjestetdaan siirtopalavereita, joissa
oppilaan ja huoltajien kanssa sovitaan siirtyvasta tiedosta. Tulevat 1.-luokkalaiset kayvat
esiopetuskevaana tutustumassa tulevaan kouluun, luokkaan ja muihin oppilaisiin.  Myds
vanhemmat kutsutaan mukaan tahan tutustumispdivaan ja heille jarjestetadan vanhempainilta.
Vanhemmille jarjestetdaan heti koulun alettua syksylla vanhempainillat.

6. luokkien luokanopettajat kdyvat keskustelua yldkoulun rehtorin, erityisopettajien, opojen ja
opiskeluhuoltopalvelujen henkil6ston kanssa oppilaiden tarkoituksenmukaisista luokkasijoitteluista
seka tuen tarpeista. 6. luokan kevaalla opiskelijat kdyvat tutustumassa tulevaan yldakouluun ja sen
opettajiin, jolloin myo6s opiskeluhuoltopalvelujen henkilosto esittaytyy. Kun kasvot tulevat tutuiksi,
on esim. kuraattoria ja psykologia helpompi ldhestya. Lisaksi K12-kasvukurssin toiminnan aikana
oppilaat voivat tutustua toisiin tuleviin 7.- luokkalaisiin.

Osana nivelvaihetta tuleville 7.-luokkalaisten vanhemmille jarjestetdan vanhempainiltoja, joissa on
mahdollisuus tutustua oman nuoren luokanohjaajaan. Kaikki 7.-luokkalaiset osallistuvat yleensa
syyslukukauden alussa jarjestettavaan toimintapaivaan, joka on osa ryhmaytymisprosessia ja jonka
aikana he tutustuvat toisiinsa, luokanohjaajaansa seka koulussa toimiviin muihin aikuisiin.

9. luokan paatyessa ja opiskelijan siirtyessa toisen asteen opintoihin tehdaan tiivista yhteistyota
oppilaan, opinto-ohjaajan ja huoltajien kanssa. Opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijat ovat mukana
nivelvaiheyhteistyossa. Nivelvaihe pitda sisallaan erilaisia oppilaitosesittelyitd, -vierailuja seka
yhteisty6ta toisen asteen oppilaitosten kanssa.

Mono-opinnot
Yhteiso6llisen opiskeluhuollon toteuttamisessa voidaan hyédyntaa myds mono-opintoja valitsemalla
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia teemoja tai sisallyttaa monoon niihin liittyvia osaprojekteja, joita
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voidaan toteuttaa yhteistydssa koulun sidosryhmien kanssa. Koulujen toimintasuunnitelmaan
kirjataan monialaisten oppimiskokonaisuuksien vuosittaiset suunnitelmat.

Hyvinvointiopetuksen vuosikello

Laukaan esi- ja perusopetuksessa toteutetaan Hyvinvointiopetuksen vuosikelloa, joka on
hyvinvointiteemainen oppitunti- ja -materiaalikokonaisuus. Vuoden aikana kasiteltavia teemoja on
kahdeksan, ja jokaiseen teemaan on suunniteltu oma oppitunti jokaiselle vuosiluokalle. Tunteja
pidetddan koulujen tarkemmin suunnitteleman aikataulun mukaan, ja tunnit pitda yleensd oma
luokanopettaja tai luokanohjaaja. Tuntien tavoitteena on esimerkiksi edistdd ryhmahenkes,
vahvistaa oppilaiden tunne- ja vuorovaikutustaitoja sekd lisatd vuorovaikutusta. Nama tekijat
toimivat apuna my0s lasndolon tukemisessa ja poissaolojen ennaltaehkaisyssa. Oppituntien lisdksi
tunne- ja vuorovaikutustaitojen harjoittelu arkisissa tilanteissa on tdrked osa koulun
toimintakulttuuria.

Nepsy-tsempparitoiminta

Nepsy-tsempparitoiminnan tavoite on antaa kasvatusalan ammattilaisille vertaistukea seka lisata
tietoa ja ymmarrysta neurokirjon lasten ja nuorten kanssa toimimisessa. Nepsy-tsemppari on
varhaiskasvatuksessa seka esi- ja perusopetuksessa toimiva henkild, jolla on ”“sydan kallellaan”
nepsy-asioihin. Toisin sanottuna hdn on henkild, joka on kiinnostunut nepsy-kysymyksista ja haluaa
tarkastella esikoulu- ja koulumaailmaa nepsy-nakokulmasta. Nepsy-tsemppari kokee nepsy-
asioiden ymmartamisen ja tukitoimien rakentamisen tarkeana ja on omassa yhteisdssaan halukas
vhdessa pohtimaan naitad teemoja.

Nepsy-tsempparitoimintaa  toteutetaan osana Laukaan vyhteisollistda  opiskeluhuoltoa
varhaiskasvatuksessa seka esi- ja perusopetuksessa. Kaikilla kouluilla on yksi tai useampi nepsy-
tsemppari. Varhaiskasvatuksessa seka esiopetuksessa varhaiskasvatuksen erityisopettajat toimivat
nepsy-tsemppareina. Laukaan nepsy-tsempparitoiminta on osa hyvinvointialueen varhaista tukea
lasten ja nuorten ja heidan perheidensa tukemisessa neuropsykiatrisissa vaikeuksissa ja hairidissa.

Nepsy-tsempparitoimintaa ohjaa Nepsy-tsempparitoiminnan vuosikello. Nepsy-tsempparin
kdaytannon toimet ovat yksikkdkohtaisesti vaihdelleet. Nepsy-tsempparin rooli vertaistukena on
merkittdvd. He ovatkin nostaneet esiin nepsy-teemoja erilaisissa arjen kohtaamisissa,
vapaamuotoisissakin. Lisdksi he ovat tuoneet nepsy-teemoja erikseen sovituissa yhteisissa
tilaisuuksissa.

4.6 Muita lasten, nuorten ja perheiden tukipalveluja Laukaassa ja yhteistyo
tukipalveluita tuottavien tahojen kanssa

Laukaan lasten ja nuorten hyvinvointi- ja perhekeskus HyPe

Laukaan lasten ja nuorten hyvinvointi- ja perhekeskuksessa (Laukaan HyPe) yhdistyvat lasten,
nuorten ja perheiden hyvinvointia tukevat palvelut hallintorajat ylittden. Tavoitteena on tarjota
saavutettavia ja oikea-aikaisia palveluja matalalla kynnykselld asiakaslahtoisesti. HyPessa
toteutetaan ja kehitetdan lasten, nuorten ja perheiden palveluja. Laukaan HyPe sovittaa yhteen mm.
mtp-tiimin palveluja, nuorisotyota ja etsivdaa nuorisotyota, perheneuvolan palveluja, lasten, nuorten
ja perheiden sosiaalityota sekd opiskeluhuollon palveluja. Laukaan kunnan ja Keski-Suomen
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hyvinvointialueen tuottamien palvelujen lisdksi perhekeskustoimintaan kuuluvat myés Laukaan
evankelis-luterilaisen seurakunnan, Jyvadskylan seurakunnan perheasiainneuvottelukeskuksen
(parisuhteen tuki), Mannerheimin Lastensuojeluliiton sekd muiden kolmannen sektorin toimijoiden
palveluja (esim. avoin kohtaamispaikkatoiminta). Toimintaa raatal6iddaan tarpeen mukaan ja
tuotetaan yhteisty6ssa eri verkostotoimijoiden kanssa. Toimintamuotoja ovat vyksilo- ja
ryhmatoiminta, kohdennettu pienryhmatoiminta seka koulutukset ja muut avoimet tilaisuudet ja
tapahtumat. Palveluja toteutetaan HyPen tiloissa ja jalkautumalla esim. kouluille tai muihin
toimintaymparistéihin.

Perhekeskuksen Nepsy-pysdkiltd perheet saavat tukea ja ohjausta lapsen tai nuoren
neuropsykiatrisiin haasteisiin. Haasteita voivat olla keskittymisvaikeudet, tarkkaavaisuuden,
toiminnanohjauksen tai aistisddatelyn haasteet ja ne voivat ilmeta esimerkiksi lapsen suurina
tunteina, normaalin arjen takkuisuutena tai hankaluuksina laht6- tai muutostilanteissa. Nepsy-
pysakit ovat maksuttomia ja toimivat ajanvarauksella. Vanhemmuuden tukipysakki on
lapsiperheiden vanhemmille suunnattua ohjausta ja neuvontaa. Tukipysakilta saat vinkkeja,
neuvontaa, kotitehtdvia tai ohjausta muihin palveluihin. Palvelu on maksutonta ja toimii
ajanvarauksella.

Pyyda apua —nappi on matalan kynnyksen sahkodinen yhteydenottokanava, jonka kautta saa
ohjausta ja neuvontaa oikeanlaisen avun piiriin. Apua voi pyytda nimettdmana. Apua pyytdessa ei
tarvitse tietdd, mihin palveluun tai kehen ammattilaiseen tulee olla yhteydessa. Pyyda apua —nappi
on osa Keski-Suomen hyvinvointialueen sahkdisen perhekeskuksen palveluja.

Lasten mielenterveys- ja perheneuvolapalvelut

Kasvatus- ja perheneuvolassa tuetaan lapsiperheita erilaisissa haastavissa elamantilanteissa.
Lasten asioissa palvelut on tarkoitettu alle 18-vuotiaille nuorille. Perheneuvolassa tydskentelee
psykologeja, sosiaalityontekijoita ja lastenpsykiatri, jotka tapaavat perheen yleensa tyoparina.

Perheneuvolaan voi ottaa yhteyttd, kun on huoli lapsen kayttaytymisestd, kehityksestd, mielialasta
tai tunne-eldmdstd, tarvitsee tukea vanhemmuuteen liittyvissa kysymyksissd, tarvitsee
selvittelyapua perheen ristiriitatilanteisiin, apua parisuhteen ongelmiin, harkitsee avio-/avoeroa tai
perhe tarvitsee apua erosta selvidmiseen tai lasta tai perhettd on kohdannut ylldttava tapahtuma
esimerkiksi kuolema, onnettomuus tai sairaus.

Laukaan perheneuvola palvelee laukaalaisia ja hankasalmelaisia perheita, joissa on alle 18-vuotiaita
lapsia ja nuoria. Perheneuvolan asiakasvastaanottoa jarjestetdaan laukaalaisille Laukaan
perheneuvolassa ja Lievestuoreen koululla erilliselld ajanvarauksella. Perustellusta syysta asiakas voi
asioida myds muussa kuin omassa perheneuvolan toimipisteessa. Lisaksi perheneuvolan tyontekijat
tapaavat asiakkaita tarvittaessa ja sovitusti myds muilla kuin toimipisteiden paikkakunnilla.

Keski-Suomen hyvinvointialueella toimivat alueelliset lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalvelujen tiimit (mtp-tiimit). Tiimit sijoittuvat perheneuvolan yhteyteen, alueesta riippuen.
Nuorten mielenterveys- ja paihdepalvelut on tarkoitettu 13-22-vuotiaille keskisuomalaisille
nuorille. Tiimit vastaavat perustason mielenterveyden hairididen arvioinnista, hoidosta ja
ladkinnallisesta kuntoutuksesta seka paihdetyosta. Nuorten perustason palvelut (koulu- ja opiskelu-
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terveydenhuolto, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologityd) ovat ensisijaisia nuorten palveluita
mielenterveyden ja pdihteettémyyden tuen asioissa. Mtp-tiimit antavat tarvittaessa mielenterveys-
ja pdihdeasioissa konsultaatiota muille ammattilaisille. Mtp-tiimiin voivat olla yhteydessa nuori itse
tai vanhemmat, eikd vastaanotolle padsemiseksi tarvita ldhetetta. Palveluun voi ohjautua myds
koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologityon tai sosiaali- ja
terveyspalvelujen kautta. Tiimissa tyoskentelee sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia. Palvelu
on asiakkaalle maksutonta. Laukaassa palvelua tarjoaa Laukaan ja Hankasalmen nuorten mtp-tiimi.

Lapsiperheiden sosiaalipalvelut

Jokaisella lapsella on oikeus suojeluun, huolenpitoon seka turvalliseen kasvuun ja kehitykseen.
Sosiaalipalvelut vastaavat monenlaisiin lapsiperheiden avun ja tuen tarpeisiin.

Varhaisen tuen palveluilla tarkoitetaan lapsiperheille ja lasta odottaville henkildille tarkoitettuja
palveluja: palvelutarpeen arviointi, palveluohjaus, lapsiperheiden kotipalvelu, perhetyo,
perhesosiaalityd, tukihenkilo- ja tukiperhetyd. Lisaksi varhaisen tuen palveluihin  kuuluu
pikkulapsiperheiden psykologipalvelut. Palveluja sdatelee sosiaalihuoltolaki (1301/2014),
lastensuojelulaki ja terveydenhuoltolaki (1326/2010).

Lapsiperheiden kotipalvelu on suunnitelmallista, tavoitteellista ja maardaikaista apua perheen
yksilolliseen palvelutarpeeseen. Apua voidaan tarjota mm. kodinhoitoon, lastenhoitoon ja
vanhemmuuteen liittyvissa asioissa. Palvelu on maksullista, perheen tulot vaikuttavat maksun
maaraan.

Perhety6n perustehtdva on tukea perheiden eldmanhallintaa ja heiddn omien voimavarojensa
kdayttod. Perhettd autetaan antamalla neuvoja lasten eri ikdvaiheissa ilmeneviin haasteisiin.
Perheille voidaan tarjota myos ryhmatoimintaa. Perhetyota tehddan paaosin perheen kotona.

Palvelutarpeen arviointi eli PTA on prosessi, jossa kartoitetaan tarkemmin perheen tarvitsemaa
tukea. PTA aloitetaan sosiaalitoimessa joko asiakkaan tai muun viranomaisen pyynnosta (asiakkaan
luvalla) tai saapuneen lastensuojeluilmoituksen johdosta.

Lastensuojelun avohuolto on palveluiden kokonaisuus, jonka tarkoituksena on tukea ja edistaa
lapsen kasvua ja kehitysta sekd vanhempien mahdollisuuksia vastata lapsen tarpeisiin.

Perusteita avohuollon sosiaalityolle ovat esimerkiksi:

o lapsen kasvuolosuhteet ovat vaarantuneet tai eivat turvaa lapsen terveytta tai kehitysta
o lapsi omalla kayttaytymiselldan vaarantaa terveyttaan ja kehitystaan
o lapsi tarvitsee lastensuojelulain mukaisia palveluja ja tukitoimia

Lastensuojelun kautta saatavia palveluita ovat esim. tehostettu perhetyd, perhekuntoutus,
ammatillinen tukihenkilétoiminta ja avohuollon sijoitus. Arvioinnin palveluiden myontamisesta
tekee lastensuojelu.

Sijaishuollon tarve syntyy, mikali erilaiset tukitoimet eivat ole pitkdaikaisesti riittavia turvaamaan
lapsen turvallista kasvua ja kehitysta. Talloin lapsi voidaan ottaa huostaan ja sijoittaa perheeseen,


https://www.hyvaks.fi/asiointi/laukaan-ja-hankasalmen-nuorten-mielenterveys-ja-paihdetyon-tiimi
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/lapsiperheiden-sosiaalityo-ja-sosiaaliohjaus
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/tukihenkilotoiminta
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/tukiperhetoiminta
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/lapsiperheiden-kotipalvelu
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/perhetyo
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/ota-yhteytta-lapsiperheen-tuen-tarpeesta-tai-tee-lastensuojeluilmoitus
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/lastensuojelun-avohuolto
https://www.hyvaks.fi/palvelumme/lastensuojelun-sijaishuolto
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lastensuojelulaitokseen tai ammatilliseen perhekotiin. Tukitoimet vastaavat aina lapsen ja perheen
tarpeita ja ne sovitetaan kulloiseenkin yksil6lliseen tilanteeseen.

Ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista on lapsen vanhemmilla tai muilla huoltajilla.
Viranomaisella on kuitenkin velvollisuus tarvittaessa tukea vanhempia heidan kasvatustehtavassaan
ja tilanteen niin vaatiessa lapsi ja perhe tulee ohjata lastensuojelun piiriin. Lastensuojelu
maaritellaan laissa laajasti: ehkaisevallad lastensuojelulla tarjotaan apua ja tukea riittdvan varhain,
jolloin pyritddan valttamaan ongelmien syntymistd tai niiden pahenemista. Tarkea tehtdva
ehkaisevan tyon toteuttamisessa on peruspalveluissa kuten neuvolalla, paivahoidolla, koululla ja
vapaa-ajan palveluilla. Lapsi- ja perhekohtaisesta lastensuojelusta vastaavat lapsiperhetyon
sosiaalityontekijat. Lastensuojelun asiakkuus alkaa vasta, jos lastensuojelun tarve todetaan tai
perheelle annetaan lastensuojelun palveluja tai tukitoimia.

Evankelis-luterilainen seurakunta

Seurakunta tekee koulu- ja oppilaitosyhteistyota kaikkien Laukaan koulujen kanssa. Yhteistyosta on
sovittu kunnan ja seurakunnan valiselld sopimuksella. Yhteistydssa noudatetaan Opetushallituksen
ja Kirkkohallituksen yhdessa laatimaa nk. Kumppanuuden neljan korin mallia. Koulut laativat
vuosittain lukuvuoden toimintasuunnitelman liitteeksi suunnitelman, jonka pohjalta tehdaan
yhteisty6ta eri korien sisdltéjen mukaisesti. Lukuvuoden paattyessa koulut arvioivat
opetussuunnitelman mukaisesti toteutuneen yhteistyon. Kaikkien koulujen arviointien yhteenveto
annetaan tiedoksi koulujen johtajille sekd seurakunnan luottamushenkilgille ettd kunnan ja srk:n
yhteisen toimintaryhman jasenille.

Seurakunta tekee koulu- ja oppilaitosyhteistyota. Tyo on jaettu neljaan eri koriin ja tyosta on kirjattu
kirjallinen sopimus.

1. Yleissivistava opetus,
jossa Laukaan evl.srk on yhteistydkumppanina opetussuunnitelman toteuttamisessa, alansa
asiantuntijana tai uskonto- ja katsomuskasvatuksen tukijana ja oppimisymparistona. Toiminta ei
sisdlla uskonnon harjoittamista. Sitda toteutetaan esimerkiksi srk:n paivdanavausten, kirkkoon
tutustumisten, 4.-luokkalaisten kotiseurakuntaan tutustumisen = Kulttuurilaukka, oppitunneilla
vierailujen ja srk:n osallistumisen monialaisten oppimiskokonaisuuksien toteutukseen kautta.

2. Perinteiset juhlat ja tapahtumat
Laukaan evl. srk on mukana koulun yhteisollisyyden luomisessa kunnioittavan ldasndolon
periaatteella. Seurakunnan edustaja on kutsuvieraana tai sovituissa tehtdvissa ja uskontoon
viittaavat juhlatraditiot osa suomalaista kulttuuria. Juhla voi sisaltdada mm. yksittdisen virren tai
hengellisen laulun. Juhla ei ole uskonnonharjoittamista. N&aita ovat esimerkiksi lukukauden
aloitus- tai paatosjuhlat, variviikko, itsenadisyyspaiva.

3. Uskonnolliset tilaisuudet
perustuvat positiiviseen uskonnonvapauteen. Koulu ja seurakunta suunnittelevat ja toteuttavat
tilaisuuden yhdessa. Koulun vastuulla on tiedottaa tilaisuudesta koteihin ja lapsen
osallistumisesta pdattda huoltaja. Koulu tai vastaava taho jarjestda tarvittaessa mielekkdan
vaihtoehdon heille, jotka eivat osallistu. Esim. adventti- tai paasidiskirkko /-hartaus, srk:n
uskonnollinen teemapaiva koululla, koulujumalanpalvelus, hengelliset konsertit.
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4. Kasvun ja hyvinvoinnin tuki
on yhteis6lahtoistda ja tasavertaista kumppanuutta. Osallistumista opiskeluhuollon ja
tyohyvinvoinnin tukemiseen koulun suunnitelmien mukaisesti, kunnioittaen uskontojen ja
katsomusten kirjoa. Tata ovat esim. K12-kasvukurssit, 7-luokkalaisten toimintapdivat,
paivystykset, kerhot, kurssit, retket, kriisi-ja suruyhteistyd, kasvatussihteerin toiminta kouluilla
seka koulun henkilékunnan virkistystoiminta.

Nuorisopalvelut

Kunnan vapaa-aikapalveluiden nuoriso-ohjaajat ja seurakunnan nuorisotyénohjaajat osallistuvat
kunnan ja seurakunnan yhteiseen Nuorisokasvatus koulussa —toimintaan osana koulujen
lukuvuosisuunnitelmiin kirjattua koulujen nuorisotyota & seurakunta koulun kumppanina —
suunnitelmaan kirjattua sidosryhmatyota.

Nuoriso-ohjaajat ja seurakunnan nuorisotyonohjaajat kuuluvat monialaiseen kouluyhteistydn
tiimiin, jonka tehtdvana on kehittada ja edistda nuorisotoimijoiden sekda muiden koulun sidosryhmien
yhteiséllista opiskeluhuoltoty6ta kouluilla. Tiimin toiminnasta vastaa kasvatussihteeri. Koulujen
nuorisotyon palvelut ovat ennaltaehkaisevaa ja yhteisollista opiskeluhuollon toimintaa, jota myos
nuorisolaki (L1285/2016) velvoittaa tekemaan.

Nuoriso-ohjaajat ja nuorisotydnohjaajat toimivat aktiivisesti ylakouluun siirtymisen nivelvaiheessa
esim. Mahis -ryhmissa, 7.-luokkalaisten toimintapdivissd ja K12-kursseilla. He tyoskentelevat
tyopareina Laukaan ylakouluilla, tapaavat oppilaita valitunneilla sdanndllisesti ja jarjestavat yhdessa
oppilaille monipuolista valituntitoimintaa. Nuorisotyontekijat osallistuvat moniin koulujen
tapahtumiin, kuten hyvinvointitapahtumiin ja teemaviikkoihin.

Lisdksi seurakunnan nuorisotyonohjaajat yhteistydssa seurakunnan toisten tyontekijoiden ja
koulujen henkilokunnan kanssa osallistuvat opetussuunnitelmaan sisaltyviin koulujen uskonnollisiin
tilaisuuksiin ja 4.-luokkalaisten kotiseurakuntaan tutustumisretkien (Kulttuurilaukka) jarjestelyihin
seka pitavat paivanavauksia kouluilla lukuvuosisuunnitelmaan kirjatulla tavalla.

Nuorisolain (L1285/2016 9§) mukaan kunnassa tulee olla ohjaus- ja palveluverkosto tai muu
vastaava yhteistyoryhma, jonka kohderyhmana ovat kaikki kunnassa asuvat nuoret. Verkoston tai
muun yhteistyéryhman tulee toimia vuorovaikutuksessa nuorisoalan jarjestdjen, seurakuntien ja
muiden nuorten palveluja tuottavien yhteiséjen kanssa. Se vastaa paikallisten viranomaisten kanssa
monialaisen yhteistyon yleistd suunnittelusta ja toimeenpanon kehittdmisestda nuorten asioissa.
Laukaassa toimii nuorten monialainen palvelu- ja ohjausverkosto NUPOVE, joka kutsuu vuosittain
Laukaassa nuorten parissa toimivat tyontekijat toimijatason tapaamiseen.

Etsivéin nuorisotyén tehtavana on tavoittaa tuen tarpeessa oleva 15-28-vuotias nuori ja auttaa
hdnet sellaisten palvelujen ja muun tuen piiriin, joilla edistetdan hdanen kasvuaan, itsendistymistaan,
osallisuuttaan yhteiskuntaan ja muuta eldamanhallintaansa sekd paasyaan koulutukseen ja
tydmarkkinoille. Etsiva nuorisotyd painottuu peruskouluissa ennaltaehkdisevdaan tyohon kertoen
tyostaan 9.-luokkalaisille. Toisella asteella lukiossa ja ammattiopistossa etsiva nuorisotyd kertoo
tyostaan, jalkautuu opiskelijoiden pariin ja tekee palvelusta helpommin |ahestyttavaa sekd tekee
opiskelijoiden kanssa yksilotyota. Etsivd nuorisotyd0 on osa yhteisollisia opiskeluhuoltoryhmia
toisella asteella. Etsiva nuorisotyontekija tarvittaessa ohjaa opiskelijan opiskeluhuollon palveluihin
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ja tekee yhteistyota koulun ja oppilaitoksen henkilokunnan kanssa seka osallistuu tarvittaessa
yksil6llisiin opiskeluhuoltopalavereihin.

Poliisi

Turvalliseksi koetulla ymparistolla on oleellinen merkitys yleisen viihtyvyyden ja hyvinvoinnin
kannalta. Avoimuus ja ldpindkyvyys yllapitdavat kansalaisten luottamusta poliisiin ja lisdavat
[ahipoliisitoiminnan vaikuttavuutta.

Poliisin tydon tavoitteena on yleisen jarjestyksen ja turvallisuuden vyllapitaminen, rikosten ja
hairididen ennalta estaminen seka poliisin ja kansalaisten hyvien suhteiden vaaliminen. Koulun ja
poliisin  yhteistyd  painottuu  ennaltaehkdisevdaan tyéhon, esimerkiksi laillisuus- ja
lilkennekasvatuksessa seka paihdeasioissa. Poliisin vierailut ovat luonnollinen tapa edistaa
turvallisuutta kouluissa ja oppilaitoksissa. Poliisi tyoskentelee ennalta estdvassa tydssa myods
sosiaalisessa mediassa keskustelemassa poliisin toiminnasta ja sen kehittamisesta. Poliisi voi olla
apuna myo6s esimerkiksi koulukiusaamista koskevissa yksittdistapauksissa. Turvallisuusalan
asiantuntijana poliisi voi tarjota apua my6s koulujen suunnitelmien laatimisessa
(turvallisuussuunnitelma ja suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hdirinnalta).

Ankkuritoiminnan painopiste on alle 15-vuotiaissa nuorissa. Varhaisen puuttumisen kautta ennalta
estetadn alaikaisten rikollista kayttaytymistd sekad perhe- ja ldhisuhdevéakivaltaa ja ohjataan
osapuolia tarvittaessa avun ja tuen piiriin. Ankkuritoimintaa toteutetaan moniammatillisesti:
tapauksen ja tarpeen mukaisesti mukana on poliisin, sosiaali- ja terveysalan ja nuorisotyon
toimijoita.

5. YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO JA SEN TOTEUTTAMINEN

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, psykologi- ja
kuraattoripalvelut seka monialainen yksilékohtainen opiskeluhuolto. Kouluterveydenhuollossa
toteutettavat laajat terveystarkastukset sekd muut maardaikaistarkastukset ovat osa
yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Kuraattori- ja psykologipalvelut ovat oppilaiden ja opiskelijoiden helposti saavutettavissa
oppilaitoksen tiloissa tai niiden ldaheisyydessa ja koulutuksen jarjestajan tulee tarjota palveluille
asianmukaiset tilat. Opiskeluhuolto on ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa, koko yhteiso6a tukevaa
toimintaa. Asiantuntijan arvioimassa kiireellisessa tapauksessa oppilaalla on oikeus tavata
tyontekijaa samana tai seuraavana tyopaivana. Kiireettomassa tilanteessa palveluun pitaa paasta
seitseman tyopaivan kuluessa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistdada oppilaan kokonaisvaltaista
kehitysta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Tarkeda on varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien
ehkaisy. Yksilokohtainen tyo edistaa koko myos oppilaitosyhteison hyvinvointia ja turvallisuutta.
Opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoilla on koulutusta erilaisten menetelmien kdyttoon esim. Lapset
Puheeksi, IPC (Interpersoonalliseen psykoterapiaan pohjautuva strukturoitu menetelma nuorten
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lievan ja keskivaikean masennusoireilun hoitoon 12-18-vuotiaille), Cool Kids eli kognitiiviseen
kayttaytymisterapiaan perustuva ahdistuksen hoito-ohjelma lapsille ja nuorille, joko
yksilotyoskentelyna tai ryhmamuotoisena interventiona tai tukea tarkkaavuuden ja
toiminnanohjauksen haasteissa lapsia ryhmamuotoisesti.

Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hadnta koskevissa asioissa.
Lahtokohtana on yhteisty6 oppilaan ja hanen huoltajansa kanssa. Yksilokohtainen opiskeluhuolto
perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sitd voidaan toteuttaa vain oppilaan tai opiskelijan omalla
suostumuksella, tai jollei hanelld ole edellytyksid arvioida annettavan suostumuksen merkitysta,
hdnen huoltajansa suostumuksella. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltda alaikdistd kayttamasta
opiskeluhuollon palveluja.

Oppilaan itsendinen asema yksilokohtaisen opiskeluhuollon asiakkaana korostuu suhteessa hanen
huoltajaansa tilanteissa, joissa opiskelija on riittdvan kehittynyt arvioimaan kasiteltdvana olevaa
asiaansa ja ottamaan itsendisesti vastuuta siitd. Alaikdinen voi ottaen huomioon ikansa,
kehitystasonsa ja muut henkilokohtaiset ominaisuutensa seka asian laadun, painavasta syysta
kieltdd huoltajaansa osallistumasta itseddan koskevaan opiskeluhuollon asian kasittelyyn seka
antamasta itseddn koskevia salassa pidettdvid opiskeluhuollon tietoja huoltajalleen tai muulle
lailliselle edustajalleen, jollei se selvasti ole hdanen etunsa vastaista. Arvion oppilaan kypsyydesta ja
siitd, olisiko tietojen ja osallistumisen kieltdminen huoltajalta selvasti vastoin alaikdisen oppilaan
etua, tekee opiskeluhuoltopalvelujen henkilostoon kuuluva sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkil6 (kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja tai ldakari). Tehty arvio kirjataan kyseisen
ammattilaisen tekemaan asiakas- tai potilaskertomukseen.

Yksilokohtaisen, tarpeenmukaisen opiskeluhuollon jatkuminen seuraavalla koulutusasteella
suunnitellaan yhteistydssa oppilaan ja huoltajien sekda uuden oppilaitoksen opiskeluhuollon
ammattilaisten kanssa. Talldin sovitaan, ketkd toimivat yhteyshenkildind siirtymavaiheen
valmistelussa ja kuinka tiedot toimijalta toiselle siirretdaan. Hyva kaytantd on, etta tuen
jarjestamiseksi kootaan monialainen asiantuntijaryhma koolle ja sinne kutsutaan tulevan
oppilaitoksen opiskeluhuollosta henkil6 mukaan tiedon siirron ja jatkossa tarvittavan tuen
varmistamiseksi. Jos opiskelija siirtyy toisen koulutuksen jarjestdjan koulutukseen, aikaisemman
koulutuksen jarjestdjan on pyydettava opiskelijan taikka, jollei hanelld ole edellytyksia arvioida
annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa tai muun laillisen edustajansa suostumus
siihen, ettd uudelle koulutuksen jarjestdjalle voidaan siirtda opiskeluhuollon asiakasrekisterista
sellaiset salassa pidettdvat tiedot, jotka ovat tarpeellisia opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta.
Lisaksi oppilaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estamattd oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskeluhuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia
yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. (Oppilas- ja opiskeluhuoltolaki
238).

Opetuksen jarjestdjan velvollisuutena on laatia oppilaille ohjaussuunnitelma. Laukaan kunnan
ajantasainen ohjaussuunnitelma on hyvaksytty sivistyslautakunnan kokouksessa 14.6.2022. Siina
kuvataan oppilaanohjauksen jarjestamisen rakenteet, toimintatavat, tyon- ja vastuunjako seka
monialaiset verkostot, joita tarvitaan ohjauksen tavoitteiden toteutumiseksi. Suunnitelmassa
kuvataan myos kodin ja koulun valista yhteistyota ja koulun ty6elamayhteistyota.



https://peda.net/laukaa/ohjaussuunnitelma/ohjaussuunnitelma-1.8.20222:file/download/864f1ef30e639522245d178f9011eb6f05a6b044/Ohjaussuunnitelma%201.8.2022.PDF
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Ohjausyhteistyolla tuetaan oppilaan kouluty6ta: opiskelutaitoja, vastuun ottamista omista
opinnoista, vuorovaikutustaitoja, valintojen tekemista ja niiden merkityksen ymmartamista ja
jatko-opintovalmiuksien  kartuttamista. Alakoulussa ohjauksella edistetdan oppilaan
opiskeluvalmiuksien ja -taitojen kehittymista sekd tuetaan vahitellen kasvavaa vastuuta
koulutyostda sekda omista tehtdvistd ja tavaroista. Alakoulun ohjauksesta vastaa pdaaosin
luokanopettaja yhdessa muiden opettajien (erityisopettaja, aineenopettaja),
koulunkdynninohjaajien ja muun henkilokunnan kanssa. Oppilaanohjaus toteutuu padasiassa eri
oppiaineiden opetuksen ja koulun muun toiminnan yhteydessa.

Yldkoulussa ohjauksen padvastuu ja koordinointi ovat opinto-ohjaajalla. Ohjauksessa ja
tehostetussa henkilokohtaisessa oppilaanohjauksessa on kuitenkin tdrked rooli myds
luokanohjaajalla, aineenopettajilla, erityisopettajalla, koulunkdynninohjaajalla,
opiskeluhuoltopalvelujen  tyontekijoilla  (kuraattori, psykologi, kouluterveydenhoitaja),
kasvatussihteerilla sekda mahdollisuuksien mukaan muilla sidosryhmatyontekijoilla. Alakoulun
ohjauksen tavoitteena on, ettda oppilaalla on valmiudet siirtya ylakouluun. Oppilaan siirtyessa
ylakouluun, ylakoulun rehtori, opinto-ohjaaja, erityisopettaja ja tarvittaessa muu opiskeluhuollon
henkildsto ovat tiiviissa yhteistyossa alakoulun kanssa.

Yldkoulun ohjauksen tavoitteena on myds, ettd oppilaalla on riittavat tiedot ja taidot hakeutua
hdnelle mieluisiin jatko-opintoihin ja ettd han on sitoutunut opiskelemaan valitsemassaan
koulutuksessa. Ohjauksella pyritdan siihen, ettd jokainen peruskoulun péaattava padsee
haluamaansa jatkokoulutukseen. Oppilaan sijoittumista toiselle asteelle seurataan seuraavan
lukukauden alettua. Valvontavastuu sdilyy perusopetuksen oppilaanohjaajalla elokuun
loppupuolelle saakka, jonka jalkeen vastuu siirtyy asuinkunnan oppivelvollisuusvalvojalle siihen
saakka, kunnes nuoren oppivelvollisuus paattyy 18-vuotiaana.

5.1 Ohjaaminen yksilokohtaisen opiskeluhuollon palveluihin

Kun heraa huoli opiskelijan oppimisesta tai kehityksesta ja ilmenee tarve yhteiseen palaveriin
oppilaan ja hanen huoltajansa kanssa, on mietittdvd, onko kyse pedagogisesta vai
opiskeluhuollollisesta asiasta. Pedagogisessa palaverissa kasiteltdvia asioita ovat esimerkiksi tuen
jarjestamiseen liittyvat asiat. Ne ovat osa opetussuunnitelman mukaista opiskeluhuoltoa, eivdtka
siis edellytd monialaista asiantuntijaryhmaa. Pedagogisen tuen jarjestamisestd vastaa opetuksen
jarjestaja.

Jos tyontekija arvioi oppilaan tarvitsevan opiskeluhuollon palveluja, on hanen viipymatta otettava
yhteytta koulu- tai opiskeluterveydenhuoltoon, psykologiin tai kuraattorin. Yhteydenoton tulee
tapahtua opiskelijan suostumuksella. Samalla tyontekija luovuttaa tarvittavat tiedot tuen
arvioimiseksi.
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Yksildkohtaisen opiskeluhuollon prosessi

Yhteydenotto/oh- ' Asia paatokseen

Huoli lapsesta/ nuoresta jaus opiskeluhuol-
lon palveluihin

Keskustelu oppilaan ja

huoltajan kanssa Asia pddtokseen

Tarvittaessa

erityisopettajan/oh-

henkiloston konsultointi

Asiantuntijaryhman
kokoaminen yhteistydssa
oppilaan ja huoltajan kanssa

Asiantuntijaryhma laatii
opiskeluhuoltokertomuksen
ja suunnittelee tukitoimet

Asia pidtokseen

Asian kasittelya jatketaan

Opiskeluhuollon palvelujen tarpeen arviointiprosessia on kuvattu seuraavissa Keski-Suomen
hyvinvointialueen arviointiprosessikuvioissa:

- linkki esiopetuksen oppilaiden tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen haasteiden
arviointiprosessiin https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-
nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/esikouluikaiset

- linkki perusopetuksen oppilaiden tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen haasteiden
arviointiprosessiin https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-
nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/koululaiset

- linkki toisen asteen opiskelijoiden tarkkaavuuden ja toiminnanohjauksen haasteiden
arviointiprosessiin https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-
nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/toisen-asteen-opiskelijat

Samat arviointiprosessit soveltuvat myods muiden oppilashuollollisten haasteiden kartoittamiseen.


https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/esikouluikaiset
https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/esikouluikaiset
https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/koululaiset
https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/koululaiset
https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/toisen-asteen-opiskelijat
https://www.hyvaks.fi/asiakkaana/hoito-ja-palveluketjut/lasten-ja-nuorten-neuropsykiatriset-vaikeudet/adhdn-diagnosointi/toisen-asteen-opiskelijat
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5.2 Monialainen asiantuntijaryhma (MAR)

Koulujen henkilostolla on jatkuva velvollisuus havainnoida oppilaiden koulunkayntia ja kehitysta. Jos
huoli oppilaasta heraa, on koottava tapauskohtainen asiantuntijaryhma yhteistydssa oppilaan ja
huoltajan kanssa kasittelemdan oppilaan asiaa. Se henkild, jolla huoli herda ja jolle asian
selvittdminen tyotehtadvien perusteella kuuluukutsuu asiantuntijaryhman koolle. Asian kasittely ja
asiantuntijaryhman kokoonpano perustuvat oppilaan, tai jollei hanelld ole edellytyksia arvioida
annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa suostumukseen. Arvion vajaavaltaisen
edun toteutumisesta tekee opiskeluhuoltopalvelujen henkiléstoon kuuluva sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkild.

Asiantuntijaryhmaan osallistuvat luokanopettaja / luokanohjaaja ja yleensd vahintdaan yksi
opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijoistd; kuraattori, terveydenhoitaja, psykologi. Lisaksi voidaan
kutsua esimerkiksi opinto-ohjaaja, rehtori, erityisopettaja, koulunuorisotyontekija, psykiatrinen
sairaanhoitaja tai muu tilanteessa keskeinen asiantuntija. Oppilaan / opiskelijan tai seka hanen etta
huoltajan kirjallisella suostumuksella (merkintd Wilman opiskeluhuoltokertomukseen kohdassa
suostumus) asiantuntijaryhmaan voi osallistua oppilaan pyynnosta myos koulun ulkopuolisia
yhteistyotahoja. Asiantuntijaryhman jasenet osallistuvat yksilokohtaisen opiskeluhuollon
jarjestamiseen ja toteuttamiseen, joten he voivat oppilas- ja opiskelijahuoltolain (L1287/2013) 23
§:n mukaisesti vaihtaa keskendan tahan tehtdvaan liittyvia valttamattomia tietoja salassapidon
estamatta.

Koulutuksen jarjestdja yllapitdaa monialaisen yksilokohtaisen opiskeluhuollon asiantuntijaryhmien
tyosta muodostuvaa opiskeluhuoltorekisteria. Rekisteriin tallennetut tiedot ovat salassa pidettavia,
ja oppilas- ja opiskelijahuoltolaki maarittda tarkasti, kenellda on oikeus saada ndita tietoja.
Koulutuksen jarjestdja vastaa opiskelijarekisteriin kuuluvien henkilotietojen lainmukaisesta
kasittelysta (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013, 22 §).

Opiskeluhuoltokertomus muodostuu oppilaskohtaisesti, aikajarjestyksessa laadituista erillisista
muistioista. Taman tarkoituksena on turvata, ettd oppilaan opiskeluhuollon tarpeen selvittdminen
ja sen pohjalta toteutetut toimenpiteet ja niiden perusteet tulee dokumentoitua asianmukaisesti.
Lisdksi kaikkien osapuolten, erityisesti opiskelijan, mutta myos tyontekijoiden oikeusturvan kannalta
on valttdmatontd, ettd tiedot sailyvat tallennettuina ja muuttumattomina, myoés mahdollisten
tulevaisuudessa toteutettavien selvitysten ja toimenpiteiden taustatiedoksi. Tiedot ovat myos
myohemmin kaytettadvissa riippumatta tydntekijéiden vaihtumisesta.

Oppilas- ja opiskeluhuoltolain (L1287/2013 20§) mukaan jos opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia
tietoja annetaan henkil6lle, joka ei osallistu opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen
selvittdmiseen tai sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin, asiakirjaan on merkittava, mita
tietoja, kenelle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Opiskeluhuoltokertomukseen tulee kirjata seuraavat asiat:

1) nimi, henkilétunnus ja kotikunta seka alaikdisen tai muutoin vajaavaltaisen opiskelijan huoltajan
tai muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot;

2) asian aihe, tausta ja vireille panija;

3) tiedot asian kasittelystd monialaisen asiantuntijaryhman kokouksessa, kokoukseen osallistuvat
henkil6t ja heiddan asemansa;
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4) suunnitelma toimenpiteista opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja niiden
toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot;

5) opiskelijaa koskeva valttamaton tieto liittyen opiskeluhuollossa toteutettuihin ja toteutettaviin
toimenpiteisiin;

6) kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hdnen ammattinsa tai virka-asemansa.

6. YHTEISTYO OPPILAIDEN, PERHEIDEN, KOULUSSA TYOSKENTELEVIEN JA
MUIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA

Koulun rooli on olla aktiivinen ja aloitteellinen rakentaja kodin ja koulun yhteisty6ssa ja sita
suunnitellaan, kehitetdan ja arvioidaan yhdessa opiskelijoiden ja huoltajien kanssa. Vastuu kodin ja
koulun yhteistyon edellytysten kehittamisesta on opetuksen jarjestajalla. Yhteistyon lahtokohtana
on luottamuksen rakentaminen, tasavertaisuus ja keskindinen kunnioitus. Yhteistyossa otetaan
huomioon perheiden moninaisuus seka tiedon ja tuen tarpeet. Yhteistyon onnistumiseksi tarvitaan
koulun henkiloston aloitteellisuutta ja henkilokohtaista vuorovaikutusta huoltajien kanssa seka
muutoin monipuolista viestintdd. Kodin ja koulun yhteistyotd toteutetaan sekd yhteiso- etta
yksilotasolla. Vanhemmille suunnattua viestintdd toteutetaan viestein ja tiedottein ja siina
hyodynnetaan Wilmaa ja koulujen kotisivuja. Vanhempainiltojen lisdksi huoltajia kutsutaan
osallistumaan koulun juhliin, retkiin ja muihin tapahtumiin.

Huoltajille tarjotaan mahdollisuuksia tutustua koulun arkeen ja osallistua koulun toiminnan ja
kasvatustyon tavoitteiden suunnitteluun, arviointiin ja kehittdmiseen yhdessa koulun henkiléston ja
oppilaiden kanssa. Yhteinen arvopohdinta luo perustaa yhteiselle kasvatustyolle. Vanhempien
verkostoituminen ja yhteinen toiminta vahvistavat yhteisollisyyttd ja antavat tukea opettajien ja
koulun tyolle. Kodin ja koulun yhteistydssa edistetddan myos huoltajien keskinaista vuorovaikutusta
ja luodaan pohjaa vanhempainyhdistystoiminnalle.

Vanhempien ja oppilaiden edustajia kutsutaan mukaan yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman
kokouksiin, joita kouluilla jarjestetdan vahintdaan kaksi kertaa lukukaudessa, tarpeen mukaan
useamminkin. Yksilotasolla kodin ja koulun yhteisty6td vahvistetaan mm. lapsen
arviointikeskusteluissa, yksilokohtaisissa vanhempainvarteissa, Wilma-viestinnan kautta seka
oppilaan henkilokohtaisen tuen jarjestamista koskevissa tapaamisissa.

Koulut tekevat myds yhteistyota keskendan ja sen tavoitteena on edistaa opetuksen kehittamista
ja yhtendisyyttda sekd vahvistaa henkiloston osaamista. Yhteistyota tarvitaan myos
perusopetuksen nivelvaiheissa ja oppilaiden siirtyessa koulusta toiseen. Usein my0s eri kieli- ja
kulttuuriryhmien opetuksen, oppimisen tuen sekd opiskeluhuollon sujuva jdrjestaminen
edellyttda hyvaa koulujen valista yhteistyota.

Koulu toimii yhteistyossa varhaiskasvatuksen, esiopetuksen, valmistavan opetuksen seka
lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten kanssa ehedn oppimispolun varmistamiseksi. Hyva
yhteisty6 kerho- sekd aamu- ja iltapdivatoiminnan kanssa edistdd oppilaiden hyvinvointia.
Yhteistyd nuoriso-, kirjasto-, liikunta- ja kulttuuritoimen, poliisin seka seurakuntien, jarjestdjen,
yritysten ja muiden ldhiympariston toimijoiden, kuten museoiden ja nuorisokeskusten kanssa
lisdavat oppimisymparistdéjen monipuolisuutta ja tukee koulun kasvatustehtavaa.
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Henkilostoad tuetaan/koulutetaan kohtaamaan oppilaita ja heidan perheitadn. Tyontekijoita
ohjataan perehtymdan kunnan esi- ja perusopetuksessa kdytdssa oleviin suunnitelmiin ja
toimintaohijeisiin.

6.1 Yhteistyo kouluympariston terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkistuksissa seka turvallisuuden edistamisessa

Kaikissa kouluissa tehddan lakisdateiset, maaraaikaiset (kolmen vuoden valein) kouluympariston
terveellisyyden ja turvallisuuden sekd kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamisen tarkastukset ja
tarkoituksena on, etta tarkastuksiin osallistuvat tahot ovat paikalla samaan aikaan. Tarkastuksia
tehddan  yhteistyossa mm. ymparistoterveydenhuollon, kouluterveydenhuollon ja
tyoterveyshuollon, tyésuojelun ja tilapalveluiden kanssa. Tarkastuksissa perehdytaan kouluyhteisén
hyvinvointiin, koulun yleiseen kuntoon, sisdilman laatuun, puhtaanapitoon, valituntipihojen
kuntoon, kulkuvayliin ja muihin mahdollisesti vaaraa tai terveydellista haittaa aiheuttaviin
seikkoihin.

Koulun johtaja yhteistyossa koulun opiskeluhuoltoryhman kanssa huolehtii tarkastuksen kaytannon
jarjestelyista ja vastaa tarkastukseen liittyvasta tiedottamisesta oppilaille, opiskelijoille, huoltajille
ja henkilostolle. Ryhma koordinoi ennen tarkastusta toteutettavat tiedonkeruut ja muut yhteisén
hyvinvointiin liittyvat selvitykset oppilaitoksessa seka kokoaa saadut tiedot yhteen. Tarkastusta
varten se kokoaa yhteen myds tarkastusvalilla kertyneet tiedot, esimerkiksi Kouluterveyskyselyista.
Ryhman monialaisuus (esim. rehtori, opettajia, kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja, ladkari,
oppilaiden, opiskelijoiden ja huoltajien edustus) varmistaa parhaan asiantuntemuksen arvioida
yhteisén hyvinvointia.

Turvallisuuden edistamiseen kuuluvat myos koulukuljetuksia, tapaturmien ennaltaehkaisyad ja
tietoturvallisuutta koskevat toimintatavat. Oppilaat ja huoltajat otetaan mukaan oppilaitoksen
turvallisuustyoskentelyyn sekd hyédynnetdaan myos alueen muiden turvallisuustoimijoiden kuten
poliisin, pelastusviranomaisten ja kolmannen sektorin asiantuntemusta.

6.2 Opettajan antaman oppilaan hyvinvointia ja selviytymista kuvaavan laajan
terveystarkastuksen arvion toimintakaytanteet ja suostumus

1., 5. ja 8. luokilla laajoissa terveystarkastuksissa oppilaan hyvinvointia arvioidaan laajasti eri
kehitysymparistdissa, myos koulussa. Huoltajat kutsutaan mukaan tahan terveystarkastukseen.
Laajaan terveystarkastukseen sisallytetaan opettajan arvio oppilaan oppimisesta, kehityksesta ja
hyvinvoinnista koulussa, mikali huoltaja antaa siihen kirjallisen suostumuksen.

Kouluterveydenhoitaja huolehtii siitd, ettda Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa -lomake
jaetaan oppilaille kotiin vietdavaksi ennen luokan terveystarkastusta. Huoltaja ja oppilas tayttavat
lomakkeeseen omat ndakemyksensd, ja palauttavat sen kouluterveydenhuoltoon. 1. ja 5. luokalla
kouluterveydenhoitaja toimittaa opettajalle taytettdvaksi lomakkeet, jos huoltaja on antanut
tiedonsiirtoluvan. 8. luokalla terveydenhoitaja toimittaa opettajalle vain ne lomakkeet, joissa seka
huoltaja ettd oppilas ovat allekirjoittaneet tiedonsiirtoluvan. Jos huoltajan ja 8.-luokkalaisen
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oppilaan suostumusta ei ole saatu, ei lomaketta toimiteta opettajalle. Tallaisessa tilanteessa
voidaan kuitenkin opetuksen jarjestamisen kannalta valttamatonta tietoa siirtda siten, kuin
perusopetuslaki (40 §) mahdollistaa.

Opettaja palauttaa taytetyt lomakkeet kouluterveydenhuoltoon ennen luokan tarkastusten alkua.
Tarkastustilanteessa kouluterveydenhuollon henkilostd antaa opettajan tdayttdaman lomakkeen
huoltajalle ja oppilaalle ndhtavaksi ja lomakkeen teemoista keskustellaan osana kokonaisvaltaista
terveyden ja hyvinvoinnin arviota. Tarkastuksen lopuksi kouluterveydenhuollon toimija keskustelee
huoltajan ja oppilaan kanssa siitd, onko tarkastuksessa tullut esiin asioita, joista opettajankin olisi
hyva tietda. Siirrettavista tiedoista he sopivat yhdessa ja kouluterveydenhuollon tyontekija kirjaa ne
lomakkeelle. Paatoskykyiseksi arvioitu oppilas voi allekirjoittaa suostumuksen itse, muussa
tapauksessa allekirjoitus suostumukseen pyydetaan huoltajalta.

Siirrettavien tietojen tulee olla opettajalle tarpeellisia oppilaan opetuksen, yksil6llisten tarpeiden
huomioimisen tai tuen jarjestamisen kannalta. Tarpeetonta tietoa ei ole lupa siirtda asianomaisen
suostumuksellakaan. Opetuksen jarjestamisen kannalta valttamatonta tietoa voidaan siirtaa siten,
kuin perusopetuslaki (40 §) mahdollistaa. Kouluterveydenhuolto huolehtii siitd, ettd opettaja saa
sovitun palautteen. Samalla voidaan antaa anonyymia yleistda palautetta luokan hyvinvoinnista
luokkayhteenvedon muodossa ja pohtia mahdollisesti tarvittavia toimenpiteitd hyvinvointiin
liittyen.

6.3 Opiskelijan erityisruokavalion, sairauden vaatiman hoidon tai laakityksen
jarjestaminen

Erityisruokavaliota toteutetaan koulun henkiloston, ruokapalvelun sekad oppilaan ja vanhempien
yhteistyona. Tarvittaessa tehddan yhteistyotd terveydenhuollon kanssa. Kun terveydelliset syyt
edellyttavat erityisruokavalion noudattamista, tulee sen perustua ladkarin tai ravitsemusterapeutin
todistukseen. Ruokavalion maidottomuudesta tarvitaan todistus ruokapalveluihin. Todistusta ei
edellytetd laktoosittoman tai kasvisruokavalion saamiseksi. Lasten vegaaniruokavalio edellyttda
ruokavalio-ohjausta.

Laukaassa kdytanteena on, etta ruoka-allergian vuoksi erityisruokavalio toteutetaan, jos ruoka-
aineesta voi aiheutua vakavia oireita tai jos valtettava ruoka-aine on ravitsemuksellisesti keskeinen.
Lievid oireita (esim. suun kutina, lieva iho-oire) aiheuttava ruoka-allergia ei ole edellytys
erityisruokavaliolle, vaan oireita aiheuttavia ruoka-aineita kaytetdaan oireiden sallimissa maarin.
Lievid oireita aiheuttavan ruoka-aineen voi siirtda lautasen sivuun tai syoda ko. ruoka-ainetta itselle
sopivan maaran.

Erityisruokavalioiden ilmoittamisen lomake I6ytyy Laukaan kunnan nettisivuilta ruokapalveluiden
alta https://www.laukaa.fi/asukkaat/kasvatus-ja-opetus/opetuksen-ja-varhaiskasvatuksen-
palvelut/ruokailu-ja-erityisruokavaliot/. Huoltaja tdyttdd lomakkeen ja toimittaa sen suoraan
esiopetukseen / kouluun. Huoltajan vastuulla on ilmoittaa ruokavaliossa tapahtuvat muutokset
lapsen esiopetukseen / luokanopettajalle, josta tieto siirtyy ruokapalveluun.

Sairauden vaatima koulupdivan aikainen hoito, mm. ladkityksen jarjestaminen, suunnitellaan
tapauskohtaisesti. Lapsen tai nuoren ladkehoidosta ja sen informoinnista huolehtii huoltaja.


https://www.laukaa.fi/asukkaat/kasvatus-ja-opetus/opetuksen-ja-varhaiskasvatuksen-palvelut/ruokailu-ja-erityisruokavaliot/
https://www.laukaa.fi/asukkaat/kasvatus-ja-opetus/opetuksen-ja-varhaiskasvatuksen-palvelut/ruokailu-ja-erityisruokavaliot/
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Koulupdivanaikaisen lddkehoidon kaytannon toteuttamisesta laaditaan yhdessa huoltajien ja koulun
lahiaikuisten kesken seka tarvittaessa yhteistyossa terveydenhuollon kanssa yksilllinen kirjallinen
ladkehoitosopimus. Pdivanaikaisesta laakityksestd huoltaja informoi henkilostéd (esim.
astmalaakitys) ja jos sairaudenhoito vaatii henkilostdon kouluttautumista, sairautta hoitava taho ja
huoltaja huolehtivat tarvittavasta koulutuksesta, terveydenhoitaja voi olla tdssa apuna.

6.4 Opiskeluhuollon tuki kurinpitorangaistuksen tai opetukseen osallistumisen
epaamisen yhteydessa

Luokanopettajien ja luokanohjaajien on hyva tarkkailla opiskelijakohtaisesti kurinpitorangaistusten
maariad ja niiden perusteita. Jos perusteet herattavat huolta koulunkaynnista tai elamanhallinnan
haasteista, on opettajan keskusteltava huolesta oppilaan ja huoltajan kanssa ja tarvittaessa
ohjattava oppilas opiskeluhuoltopalveluiden piiriin.

Perusopetuslain (1998/628 36 § 3 mom. ja 36 h §) mukaan opetuksen jarjestdjan on huolehdittava
siitd, etta oppilaalle, jolle on maaratty kurinpitotoimi tai jolta opetus on evatty jaljelld olevan ja
enintdan sitd seuraavan tyopaivan ajaksi, tarjotaan opiskeluhuollon palveluita. Epdamisen aikana
oppilaalle on jarjestettdava 36 h §:ssad tarkoitettuna opiskeluhuoltona mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi oppilaalle on
jarjestettava muu hanen tarvitsemansa tuki epdaamisen aikana ja oppilaan palatessa opetukseen.

Kurinpitotoimi kirjataan Wilman Kurinpitotoimet-lomakkeelle. Mikdli paadytaan opetuksen
epaamismenettelyyn, opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen suunnitelma, joka kirjataan Wilman
Kurinpitotoimet-lomakkeelle.

6.5 Joustava perusopetus

Joustava perusopetus eli JOPO on tarkoitettu oppilaalle, joka hyotyy toiminnallisuudesta ja
opiskelun tyopainotteisuudesta. Se soveltuu oppilaalle, jolla on oppimiseen liittyvia
keskittymisvaikeuksia, itsetuntoon liittyvida ongelmia tai joka tarvitsee enemman henkilokohtaista
ohjausta tai on syrjaytymisriskissd. JOPO-opetukseen hakeutuvan oppilaan koulumenestys
ylakoulussa ei ole vastannut hanelle asetettuja tavoitteita tai oppilaan todellista osaamista.

Laukaan kaikilla ylakouluilla on JOPO-luokka, joiden toimintaa koordinoi kuntakohtainen JOPO-
ohjausryhma. JOPO-luokilla on 8.- ja/tai 9.-luokkalaisia, koulun oman harkinnan mukaan. Joustavaan
perusopetukseen voivat hakea kaikki Laukaan kunnan oppilaat. Opiskelemaan JOPO-luokille
haetaan maaliskuun aikana ja hakijat haastatellaan. Oppilasvalinnasta tehdaan hallintopdatos.
JOPO-tyoryhma (JOPO-opettaja, JOPO-ohjaaja, rehtori) paattaa haastattelujen (oppilaan ja
huoltajien) sekd hakemusten perusteella ketda JOPO-luokalle valitaan. Enimmilladn opetusryhmassa
voi olla 10 opiskelijaa. Joustavassa perusopetuksessa jokaiselle opiskelijalle laaditaan suunnitelma.
Mikali oppilas saa oppilaskohtaista tukea, joustava perusopetus kuvataan oppilaskohtaisen tuen
toteuttamista koskevassa suunnitelmassa. Joustavan perusopetuksen toimintaan voidaan ottaa
myos perusopetuslain 20 ¢ §:n mukaisia oppilaskohtaisia tukitoimia saava oppilas, mikali oppilas
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kykenee noudattamaan joustavassa perusopetuksessa kaytettdavaa opetussuunnitelmaa ja
jarjestelya voidaan kokonaisuutena pitdaa oppilaan edun mukaisena.

JOPO-ryhmassa opiskelijoita tukevat opettaja ja hdnen tyOparinaan on pdaatoiminen
kasvatusohjaaja/nuoriso-/sosiaalityén ammattilainen. JOPO-ryhma opiskelee padasiassa omissa
tiloissa, mutta osallistuu muiden oppilaiden kanssa opiskeluun taito- ja valinnaisaineissa.
Lahiopiskelujaksolla opiskellaan koulussa sekd muissa oppimisymparistoissa, kuten leirikoulussa ja
vierailukdynneilld yrityksissa. Opiskelu jarjestetadn pitkalti projektimuotoisena lahiopiskeluna ja
tydssdoppimisjaksoina. Yksilollisin jarjestelyin huolehditaan my0Os oppilaanohjauksesta, joilla
tuetaan toisen asteen opintoihin sijoittumista. Oppilaanohjauksesta huolehtivat JOPO-opettaja ja
opinto-ohjaaja yhteistydssa. Opiskelija-asioissa tehddan tiivistd yhteistyotad sivistys- ja vapaa-
aikapalvelujen, sosiaali- ja terveyspalvelujen, seurakunnan seka huoltajien kanssa.

6.6 Moniammatillinen yhteistyd oppilaskohtaisessa tuessa

Oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestelyt luovat pohjan laadukkaalle

perusopetukselle, ryhmdkohtaisille tukimuodoille ja oppilaskohtaisille

tukitoimille. Opetuksen jarjestaja vastaa siita, ettda oppimisen edellytyksia tukevat opetusjarjestely
t resursoidaan, suunnitellaan, toteutetaan ja niiden vaikuttavuutta arvioidaan osana koulun
toimintaa. (Perusopetuslaki 21 §). Oppilaan oppimista ja koulunkayntia voidaan samanaikaisesti
tukea sekd ryhmakohtaisilla tukimuodoilla ettd oppilaskohtaisilla tukitoimilla.

Ryhmakohtaiset tukimuodot ovat ensisijaisia tukimuotoja ja kaikkien oppilaiden oikeus.
Ryhmakohtaisilla tukimuodoilla tarkoitetaan kaikkia oppilaita koskevia ryhmakohtaisia jarjestelyja.
Naitd ovat opettajan antama yleinen tukiopetus, opettajan antama opetuskielen tukiopetus ja erit
yisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessa. Ryhmakohtaisten tukimuotojen
toteuttamisessa opettajien tulee tehda suunnitelmallista yhteistyota. (Perusopetuslaki 20 b §)

Oppilaalla on oikeus saada oppilaskohtaisia tukitoimia viipymatta, jos ryhmakohtaiset tukimuodot
eivat riitd tukemaan hanen oppimistaan tai koulunkdyntiddn ja han tarvitsee saannollisia
tukitoimia (Perusopetuslaki 20 c §). Oppilaskohtaisia tukitoimia ovat erityisopettajan opetus
osittain pienryhmassa ja muun opetuksen yhteydessa, erityisopettajan tai erityisluokanopettajan
opetus pienryhmassa, erityisluokanopettajan opetus erityisluokassa ja perusopetuslain 31 §:n 1
momentin nojalla oppilaalle annettavat oppilaskohtaiset tulkitsemis- ja avustajapalvelut seka
apuvalineet (Perusopetuslaki 20 c § ja Perusopetuslaki 31 §). Opetuksen jarjestdjan on tehtava
tukea koskeva hallintopaatos oppilaalle annettavista oppilaskohtaisista tukitoimista
(Perusopetuslaki 20 f §). Hallintopaatosta edeltavat oppilaskohtaisen tuen arviointi ja
toteuttamista koskeva suunnitelma.

Oppilaskohtaisen tuen tarpeen arvioinnin tekevat oppilaan opettajat. Jos oppilaan tuen tarpeen
arviointi vaatii monialaista osaamista, osallistuvat tukitoimien tarpeen arviointiin tarvittaessa
opettajien lisaksi opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset tai muut asiantuntijat. Oppilaan omat
ndkokulmat ja ajatukset tulee selvittdd ja ottaa huomioon hédnen ikdnsd ja kehityksensa
edellyttamalla tavalla. Oppilaan huoltajalle/edustajalle on annettava mahdollisuus osallistua tuen
tarpeen arviointiin. (Perusopetuslaki 20 b §). Moniammatillinen ja —alainen yhteistyé voi tukea



40

oppilaskohtaisten tukitoimien arvioimista, mutta se ei ole edellytys hallintopaatoksen tekemiselle
tai tuen toteuttamiselle. Oppilaskohtaisten tukitoimien toteuttaminen edellyttda opettajien valista
vhteistyota seka tarvittaessa konsultaatiota esimerkiksi erityisopettajan ja muun henkilston
kanssa.

6.7 Erikoissairaanhoidon potilaana olevan oppilaan opetus ja konsultatiivinen
sairaalaopetuspalvelu

Erikoissairaanhoidon potilaana olevan oppilaan opetus

Perusopetuslain (1267/2013 4§) mukaan erikoissairaanhoidossa olevan esi- tai perusopetusikaisen
oppilaan opetus tulee ensisijaisesti jarjestdda oppilaan omassa lahikoulussa tai esiopetuksen
jarjestamispaikassa. Sairaalan sijaintikunnalla on kuitenkin velvollisuus jarjestdd sairaalassa
potilaana olevalle oppilaalle opetusta, jos se on oppilaan terveydentilan, pedagogisten
erityistarpeiden ja hoitotoimenpiteiden kannalta perusteltua. Sairaalaopetuksessa voidaan
hyodyntaa myods etdayhteyksien kautta tapahtuvaa opetusta.

Kun oppilas palaa opiskelemaan takaisin omaan kouluun, sitd suunnitellaan yhteistyOssa
tapauskohtaisesti ja moniammatillisesti koulun opetushenkiléston, oppilaan, hdnen huoltajansa,
terveydenhuollon tai opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten kanssa. On tadrkeda tehda
yhteisty6ta myos hoitavan tahon kanssa, oppilaan ja vanhempien suostumuksella.

Konsultatiivinen sairaalaopetuspalvelu

Konsultatiivinen sairaalaopetuspalvelu kohdentuu ensisijaisesti opettajille ja se toteutuu oppilaan
omassa koulussa. Konsultatiivisen sairaalaopetuspalvelun tavoitteena on vahvistaa opettajien
osaamista lahikouluissa seka tukea heita turvallisen ja rauhallisen oppimisympariston luomisessa.
Palvelua hyodynnetdan, kun oppilaalle suunnitellaan tai toteutetaan vaativia monialaisia
ennaltaehkaisevid tai korjaavia toimenpiteitd. Palvelua voidaan tarjota my6s muiden kuin
erikoissairaanhoidossa jo olevien oppilaiden opetuksen jarjestamiseen.

7.SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI KIUSAAMISELTA,
VAKIVALLALTA JA HAIRINNALTA SEKA KRIISISUUNNITELMA

Opiskelijoilla on oikeus fyysiseen, psyykkiseen, sosiaaliseen ja pedagogiseen turvallisuuteen.
Opetuksen jarjestdjan tulee kehittdd toimintakulttuuria, valmistella ja luoda yhdessa yhteisia
toimintatapoja varmistaakseen naiden toteutumisen.

Laukaassa on kunnan esi- ja perusopetuksen yhteinen suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi
kiusaamiselta, vakivallalta ja hdirinnadlta ja paivitetty suunnitelma on hyvaksytty Laukaan kunnan
sivistyslautakunnassa 11.6.2024. Suunnitelma loytyy Laukaan peda.net-sivulta ja siita tiedotetaan
koteja lukuvuosittain. Pohjana suunnitelman laatimiseen on kaytetty perusopetuslain maarayksia ja
Opetushallituksen v. 2020 julkaistua ”Kiusaamisen vastainen tyd kouluissa ja oppilaitoksissa”.



https://peda.net/laukaa/suunnitelma-oppilaan-suojaamiseksi-kiusaamiselta-vakivallalt
https://peda.net/laukaa/suunnitelma-oppilaan-suojaamiseksi-kiusaamiselta-vakivallalt
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/kiusaamisen-vastainen-tyo-kouluissa-ja-oppilaitoksissa
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Jokainen Laukaan koulu tekee omaan toimintasuunnitelmaansa tarvittavat lisdykset ja
tarkennukset.

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja héirinndltd on osa
opetuksenjarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaa, ja sen toteutumista arvioidaan ja paivitetaan
tarvittaessa. Henkilosto ja muut yhteistyotahot perehdytetadn toimintatapoihin. Lisdksi Laukaa on
ottanut kdyttoon 1.8.2024 Lainvastaiset teot koulussa —toimintamallin vakivaltaan ja muihin
lainvastaisiin tekoihin puuttumiseksi, ja opettajat on perehdytetty toimintamalliin.

Opetushenkilostolle on koottu tarkemmat ohjeistukset ja tukimateriaalit aiheeseen liittyen
Peda.net-sivuille (Kouluturvallisuus — Henkil6kunnan materiaalit). Lisatietoa kiusaamiseen liittyen ja
tilanteiden selvittelyyn I6ytyy Opetushallituksen sivustolta Ei  kaikelle  vakivallalle.
IImoitusvelvollisuus lapseen kohdistuvasta vakivallasta on kuvattu Lastensuojelun kasikirjassa.

Kiusaamisen vastaisessa tydssa painopiste on ennaltaehkaisyssa. Laukaan esi- ja perusopetuksessa
on otettu kayttoon 1.8.2022 hyvinvointiopetuksen vuosikello, joka on hyvinvointiteemainen
oppitunti- ja oppimateriaalikokonaisuus. Tavoitteena on edistdd ryhmahenked sekd vahvistaa
oppilaiden tunne- ja vuorovaikutustaitoja. Oppilaita valvotaan kouluaikana, ja valvonta jarjestetaan
koulun olosuhteet huomioiden riittdvaksi. Luokissa luokanohjaajat, opettajat ja
opiskeluhuoltoryhman jasenet kasittelevat kiusaamiseen liittyvia asioita tarpeen mukaan. Kouluilla
on oppilaita osallistavaa toimintaa, kuten oppilaskunta- ja tukioppilastoiminta, joiden avulla
jarjestetdaan koulujen yhteishenked ja hyvinvointia vahvistavaa toimintaa. Koulujen
opiskeluhuoltopalvelujen henkildsto osallistuu koulujen yhteiséllisen opiskeluhuoltotyon kautta
koulukiusaamisen ennaltaehkaisyyn ja auttaa tarvittaessa kiusaamisen osapuolia.

My0s nettipoliisit ovat osa ennalta estdavaa toimintaa ja sosiaaliseen mediaan liittyvissa asioissa
heiltd voi kysya neuvoa. Nettipoliisit osallistuvat myds rikosten selvittelyyn ja tiedottavat
ajankohtaisista ja tarkeista asioista.

Kiusaamis-, hadirinta- ja vakivaltatilanteiden osapuolina olevilla oppilailla ja opiskelijoilla on oikeus
tarvitsemaansa opiskeluhuoltoon, heidan kaytettdvissa ovat koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
sekd psykologi- ja kuraattoripalvelut. Jos koulun tai opiskeluhuoltopalvelujen tyontekija arvioi
oppilaan tarvitsevan opiskeluhuollon palveluita, tyontekijan on viipymattd oltava yhteydessa
vhdessa oppilaan kanssa heihin. Samalla psykologille tai kuraattorille luovutetaan tuen tarpeen
arvioinnissa tarvittavat tiedot. Oppilaan tai huoltajan suostumuksella kiusaamistilanteen
aiheuttamaa opiskeluhuollollisen tuen tarvetta voidaan kasitelld tapauskohtaisesti koottavassa
yksilokohtaisessa, monialaisessa asiantuntijaryhmassa.

Opetuksen jarjestdja on laatinut kriisisuunnitelman, jossa kuvataan ennaltaehkaisy akillisissa
kriiseissd, uhkissa ja vaaratilanteissa seka niihin varautuminen, toimintatavat ja toimintavalmiuksien
harjoittelu. Sen laatimisessa tehdaan yhteisty6td myos pelastustoimen ja poliisin sekd muiden
paikallisten kriisitoiminnasta vastaavien tahojen kanssa.

Jokaisella koululla on koulukohtainen kriisisuunnitelma, jonka tiedoissa tarkennetaan koulujen omia
kdytanteita mm. tyon- ja vastuunjaon, tilanteessa johtamisen, varautumisen ja
toimintavalmiusharjoittelun suhteen. Koulukohtaiset turvallisuus- ja kriisisuunnitelmat
tarkastetaan syksylla koulujen alettua ja niitd paivitetdan tarvittaessa. Suomen Pelastusneuvonta
Oy auttaa kouluja pelastussuunnitelmien laadinnassa ja paivityksessa.


https://peda.net/laukaa/suunnitelma-oppilaan-suojaamiseksi-kiusaamiselta-vakivallalt/lainvastaiset-teot-koulussa-keski-suomi:file/download/841eb46113445ce84ece67fe60ed08cd7fc51c39/Lainvastaiset%20teot%20koulussa%20Keski-Suomi%20%281%29.pdf
https://www.oph.fi/fi/ei-kaikelle-vakivallalle
https://thl.fi/julkaisut/kasikirjat/lastensuojelun-kasikirja/tyoprosessi/erityiskysymykset/ilmoitusvelvollisuus-lapseen-kohdistuvasta-vakivallasta
https://peda.net/laukaa/hyvinvoinnin-vuosikello
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Kun koulua on kohdannut akillinen onnettomuus tai kriisitilanne, on kouluilla mahdollisuus saada
tukea. Kriisitilanteita varten kouluilla on sille nimetty kriisiryhma. Laukaan evankelis-luterilainen
kriisirynma on kaytettavissa, jos koulu sita pyytaa.

8. OPISKELUHUOLLON SEURANTA JA OMAVALVONTA

Alueellinen * Hyvinvointialueen ja koulutuksen
opiskeluhuolion jarjestajien yhteistydryhma
yhteistydryhma + Lakisaateiset tehtavat

Opiskelu- » Koulutuksen jarjestaja

« Opiskeluhuollon
huollon suunnittelu, kehittdminen,

ohjausryhma ohjaus ja arviointi

Opiskeluhuollon

Oppilaitos- suunnittelu,

kohtainen kehittdminen,
. = isk toteuttaminen ja
Monialaiset opiskeluhuolto Bderriiis

-ryhma
» Yhteistllinen tyd
Yksilo-
kohtainen

ryhmat

monialainen
asiantuntija-
ryhma

Opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttaminen ja seuraaminen ovat osa opetuksen jarjestdjan
omavalvontaa koskevaa tehtdvaa, jota toteutetaan yhteistyossd opetustoimen ja sosiaali- ja
terveystoimen opiskeluhuoltopalveluista vastuussa olevien viranomaisten kanssa.

Opiskeluhuoltoa kehitetdan arviointien pohjalta. Opetuksen jarjestdja seuraa koulukohtaisten
toimintasuunnitelmien toteutumista lukuvuosittain koulujen toimintasuunnitelmien arviointien
yhteydessa. Toimintasuunnitelmien arvioinnin  koosteet kaydaan lapi opiskeluhuollon
ohjausryhmassa ja ne ldhetetdan sivistyslautakunnalle tiedoksi lukuvuoden paatyttya. Koulut
huolehtivat keskeisten tulosten tiedottamisesta oppilaille, huoltajille ja tarvittaville
yhteisty6tahoille.

Opiskeluhuollon ohjausryhma kokoaa ja hyddyntda tietoa oppilaiden hyvinvoinnista koulujen
toimintasuunnitelmien arvioista ja muista hyvinvoinnin ja terveyden mittareista ja kansallisista
tiedonkeruista. Tietoa saadaan myoOs opetusryhma-/ vuosiluokkakohtaisista palautteista,
itsearvioinneista ja palautteista seka tyontekijoiden kehityskeskustelujen, oppilaitoksen
terveellisyyden ja turvallisuuden sekd yhteisén hyvinvoinnin tarkastuksista sekd opiskeluhuollon
tyontekijoiden tekemasta yhteisollisessa tai yksittdisiin oppilaisiin kohdistuvasta asiakastyosta.
Hyodynnettavaa tietoa voi olla esimerkiksi tieto oppilaiden ja opiskelijoiden terveyden ja
hyvinvoinnin tilanteesta seka oppilaitosympariston ja yhteison positiivisista tai negatiivisista
vaikutuksista niihin.

Opiskeluhuollon tuloksellisuutta arvioidaan my6s lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman seka
laajan hyvinvointikertomuksen yhteydessa. Opiskeluhuoltosuunnitelma paivitetddan vahintaan
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kerran valtuustokaudessa, lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman paivittamisen yhteydessa tai
sen jalkeen, seka tarvittaessa.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) ohjaa ja kehittda yhteistyossa Opetushallituksen kanssa
oppilas- ja opiskelijahuoltolain 7 ja 8 §:ssd tarkoitettuja opiskeluhuoltopalveluja ja seuraa
opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta valtakunnallisesti. Aluehallintovirastot valvovat,
ettd opetuksen jarjestdja jarjestdd opiskeluhuollon opetussuunnitelman mukaisesti. Opetuksen
jarjestdjan on arvioitava opiskeluhuollon toteutumista ja vaikuttavuutta yhteistyossa kunnan
opetustoimen ja hyvinvointialueen sosiaali- ja terveystoimen kanssa sekd osallistuttava
ulkopuoliseen opiskeluhuoltoa koskevaan arviointiin. Arvioinnin keskeiset tulokset on julkistettava.

Opiskeluhuollon ohjausryhma suunnittelee ja toteuttaa tarvittavia muutoksia niihin opiskeluhuollon
palveluihin ja resursseihin, joihin se itse voi vaikuttaa. Lisdaksi ohjausryhma tiedottaa
opiskeluhuoltopalveluiden toteutumisesta hyvinvointialuetta, jonka alueella oppilaitos sijaitsee,
silla  se vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen sekda koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon jarjestamisestd ja resursseista (voimavarojen kohdentamisesta ja
toimenpiteista opiskeluhuoltosuunnitelman toteuttamiseksi ja seuraamiseksi).
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