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Lausunto koskien Laukaan kunnan kuntosalien käyttömaksuja 
 
Laukaan vanhusneuvosto ja Laukaan vammaisneuvosto ovat käsitelleet saamansa lausuntopyynnöt kos-
kien Laukaan kunnan kuntosalien käyttömaksuja.  
 
Vanhusneuvosto viittaa 20.2.2025 lähettämäänsä aloitteeseen kuntosalimaksuista ja esittää edelleen, 
että kuntosalien käytön maksuttomuus 65–70-vuotiaiden, eläkkeellä olevien henkilöiden osalta palaute-
taan. Vanhusneuvoston mielestä ei ole oikein, että tältä ikäryhmältä poistetaan maksuttomuus, joka 
heille on jo aiemmin myönnetty. Mahdollinen taloudellinen hyöty 65–70-vuotiaiden kuntosalimaksuista 
lienee kunnalle suhteellisen pieni, kun taas maksuttomuus voi tälle kohderyhmälle olla merkittävä kan-
nustin kuntosalilla käymisen jatkumiseksi. Kannustaminen liikunnallisuuteen ja omasta kunnosta huoleh-
timiseen maksuttomilla kuntosalikäynneillä voi olla myös hyvinvointi- ja terveysvaikutuksiltaan hyvinkin 
suuri. 
 
Laukaan vammaisneuvosto yhtyy vanhusneuvoston lausuntoon ja kannattaa kuntosalien käytön maksut-
tomuuden palautusta 65–70-vuotiaiden eläkeläisten osalta. Tämä kannustaisi ja tukisi myös vammaisvä-
estöön kuuluvien, ko. ikäryhmän eläkeläisten hyvinvoinnin ja terveyden edistämistä ja ylläpitämistä. 
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