
 
Sivistyslautakunnan edustajan nimeäminen liikkumisohjelman ohjausryhmään 
 
Sivistyslautakunta 18.11.2025 § 119   
660/00.01.05.02/2025   
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta nimeää edustajansa Laukaan kunnan liikkumisohjelman 

ohjausryhmään valtuustokaudelle 2025-2029. 
 
Päätös Sivistyslautakunta nimeää Mikko Sarasen lautakunnan edustajaksi Laukaan 

kunnan liikkumisohjelman ohjausryhmään valtuustokaudelle 2025-2029. 
 
Selostus Kunnanjohtaja on viranhaltijapäätöksellään 13.11.2025 § 48/2025 nimennyt 

ohjausryhmän valmistelemaan Laukaan kunnan liikkumisohjelmaa. Päätöksen 
mukaisesti sivistyslautakunta nimeää ryhmään oman edustajansa.  

 
 Liikuntalaki ohjaa kunnan liikuntapalveluiden toimintaa. Useassa kunnassa on 

tehty erillinen liikuntastrategia tai liikkumisohjelma ohjaamaan kunnan 
liikuntapalveluiden järjestämistä ja edistämään koko kunnan tasolla liikunnalliseen 
elämäntavan toimenpiteitä. Laukaassa tällaista ohjelmaa ei ole viime vuosina ollut. 
Liikkumisohjelmassa määritellään tavoitekokonaisuudet liikunnan eri osa-alueille 
huomioiden laajasti liikunnan edistämisen palvelut, toiminta, olosuhteet ja 
kunnossapito sekä liikuntapaikkarakentaminen. Liikkumisohjelma toimii 
strategisena asiakirjana ja työkaluna kunnan työntekijöille, johdolle ja 
luottamushenkilöille sekä verkostoille. Lisäksi liikkumisohjelma on edellytyksenä 
esimerkiksi kehittämishankkeiden hakemiselle. Liikkumisohjelmaan määritellään 
kunnan liikuntapalveluiden ja liikunnan edistämisen nykytilanne, tavoitteet ja 
toimenpiteet, joilla kunta edistää lakisääteistä tehtäväänsä ja kehittää 
toimintaansa tulevina vuosina. Lisäksi määritellään ohjelman arviointi- ja 
seurantamenetelmät.  

  
 Ohjelman valmisteluun nimetään ohjausryhmä, joka koostuu johtavista 

viranhaltijoista ja sivistyslautakunnan edustajasta. Liikkumisohjelman 
valmistelussa tehdään laajasti poikkihallinnollista yhteistyötä ja ohjausryhmään 
kutsutaan tarvittaessa mukaan eri alojen asiantuntijoita (mm. Keski-Suomen 
hyvinvointialue, yrittäjät, tki-toiminta, kunnan eri hallinnonalojen käytännön työn 
asiantuntijat, luottamuselinten ja neuvostojen edustajat). Liikkumisohjelmaa 
työstetään kuntalaisia, järjestöjä ja muita sidosryhmiä aktiivisesti osallistaen.  

  
 Laukaa on mukana Jyväskylän yliopiston Kuntien ja kuntalaisten liikkumisen 

yhteiskehittäminen (LIIKE) -hankkeessa, jossa rakennetaan liikkumisohjelmia ja 
toteutetaan liikkumisen edistämiskokeiluja keskisuomalaisissa kunnissa. 
Työskentelytapana on yhteiskehittäminen. Tavoitteena on, että Laukaan kunnan 
liikkumisohjelma valmistuu vuoden 2026 aikana ja hyväksytään viimeistään 
vuonna 2027. 

 
Esittelijä Sivistysjohtaja Jussi Silpola 

 
Valmistelija Vapaa-aikajohtaja Salla Turpeinen, p. 050 473 0121 
 
 
 
  
 
 



  


