
 
Vuoden 2025 liikuntateko 
 
Sivistyslautakunta 16.12.2025     
699/12.04.04/2025   
 
Päätösehdotus Sivistyslautakunta valitsee määräaikaan mennessä tulleista ehdotuksista Laukaan 

kunnan vuoden 2025 liikuntatekopalkinnon saajan.   
 
Päätös   
 
Selostus Laukaan kunnan liikuntapalkintoa on jaettu vuodesta 1996 saakka. Vuosina 1996-

2006 palkinto oli nimeltään Vuoden kuntoilija, ja vuodesta 2007 alkaen palkinto on 
ollut nimeltään Vuoden liikuntateko, joka on Keski-Suomen kunnissa alueellisesti 
yhtenäinen nimi. Liikunnan aluejärjestö Keski-Suomen Liikunta ry pyytää vuosittain 
keskisuomalaisia kuntia valitsemaan kunnastaan vuoden liikuntateon. Valinnalla 
halutaan nostaa esiin liikunta-aktiivisuutta ja liikunnallista elämäntapaa edistäviä 
toimijoita. Palkittava voi olla valmentaja, ohjaaja, urheiluseura tai muu kunnan 
valitsema toiminta, toimija tai toimijajoukko. Liikuntapalkintoa saavat ehdottaa 
kaikki kuntalaiset, ja palkinnon saajan valitsee sivistyslautakunta. Palkinnon 
suuruus on  150 euroa. Palkinto jaetaan Keski-Suomen urheilugaalassa 
tammikuussa. 

 
  Laukaan kunnan vapaa-aikapalvelut on pyytänyt perusteltuja ehdotuksia vuoden 

2025 liikuntateoksi 1.12.2025 mennessä. Ilmoitus on julkaistu paikallislehdessä ja 
kunnan verkkosivuilla, lisäksi järjestöjä on eri tilaisuuksissa kannustettu jättämään 
ehdotuksia. Ehdotuksia pyydettiin kirjallisesti sähköpostiin tai verkkosivuilla 
olevaan lomakkeeseen.  

 
  Määräaikaan mennessä saapui 24 ehdotusta, jotka koskivat seitsemää eri 

liikuntatekoa. Päätösesityksen liitteessä on esitetty ehdotukset liikuntateoista 
perusteluineen. 

 
  Palkinto jaetaan Keski-Suomen urheilugaalassa pe 30.1.2026. 
 
 
 
Esittelijä Sivistysjohtaja Jussi Silpola 

 
Valmistelija Vapaa-aikajohtaja Salla Turpeinen, p. 050 473 0121 
 
 
 
  
 
 
  
 
 


